
市妇保院妇科微创技术让伤口“隐形”
成功普及单孔腹腔镜技术 手术迈上新阶段
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随着社会的进步、生活水平
的提高，人们对手术的要求也越
来越高。特别是妇科微创手术，
如何使手术创伤更小、疼痛更
少、疤痕更隐蔽，成为近年来的
手术发展方向，单孔腹腔镜手术
由此应运而生。

在不影响手术质量、不增加
手术风险的前提下，单孔腹腔镜
手术以其更小的手术创伤，得到
了广大女性患者的青睐，可基本
满足患者术后不留疤痕的愿望，
真正让伤口“隐形”。

“两美三快三省”让患者更安心
日前，42 岁的金女士因体检发现

宫颈病变来到市妇保院检查，被确诊
为宫颈癌早期。入院评估后，市妇保
院妇科主任应瑜建议金女士切除子宫
及双侧输卵管。

“特别害怕开刀，留下一条长长的
疤痕，又遭罪又难看。”对癌症的恐惧、
对治疗的担忧、对疤痕的排斥，让得知
该消息的金女士焦虑万分，一时间有
些犹豫。为打消金女士的顾虑，应瑜
在制定了周密的手术计划和治疗方案
后，决定为其实施单孔腹腔镜手术，即
在患者肚脐处切开约 2cm 操作孔，经
自制的经脐操作平台，置入手术器械

和设备完成手术操作。术后第二天，
金女士即可下地走动，并发现自己腹
部手术切口十分隐蔽，几乎看不出，不
由欣喜万分。

什么是单孔腹腔镜手术？“单孔腹
腔镜手术是将传统的多孔腹腔镜手术
改为一孔的手术，即利用人体自然通
道（肚脐等），将手术器械及设备放入
腹腔进行操作。”应瑜表示，从多孔到
单孔腹腔镜，不仅是数量的改变，更带
来了“两美、三快、三省”的变化，即手
术切口更完美，保证患者术后形体美；
术中标本取出快，患者术后恢复快、出
院快；较多孔腹腔镜手术更省钱，减少
了多个切口的潜在并发症风险，且术
后基本不留疤痕，真正帮助患者省事、
省心。

采访中，记者了解到，如今，市妇
保院单孔腹腔镜手术已经成功应用于
异位妊娠、子宫肌瘤、卵巢肿瘤、女性
不孕症输卵管整复术、子宫全切术等

疾病。值得一提的是，自 2012 年在金
华地区率先开展首例单孔腹腔镜手术
以来，市妇保院单孔腹腔镜技术日臻
成熟。自去年以来，市妇保院已实施
单孔腹腔镜手术例数达 200 多例，居
金华地区乃至全省的前列，单孔腹腔
镜技术普及度大大增加。

积极开展技术创新获多方好评
2012 年，应瑜在外出进修学习了

解到单孔腹腔镜技术后，一直不断在
日常实践中积累手术经验。起初，大
部分医生在进行单孔腹腔镜操作时，
会采用单孔多通道平台以及专用的曲
度手术器械。但这类专用器械及设备
花费比较昂贵，会使患者的经济负担
成倍增加，导致该手术推广难度相对
较大。

为解决该问题，应瑜积极开展技
术创新，利用休息时间不断和同行沟
通、交流手术心得，于去年成功创新改
良了套环 Glove 法，即利用医用手套、
医用导管自制经脐操作平台，以代替
价格高昂的单孔多通道平台，并使用
传统多孔腹腔镜器械为患者进行整场
手术。使用该方法后，大大降低了手
术成本，得到患者与医疗界同行的赞
誉与好评，也吸引了金华地区多位妇
科专家前来观摩学习。

今年，应瑜进一步加强了对单孔
腹腔镜手术的研究，组织申报了《套环
Glove 法改良 port在妇科单孔腹腔镜
手术中的应用》课题，并成功入选金华

市科学技术研究计划项目，成为我市
为数不多入选的课题之一。

加快普及惠及更多女性朋友
目前，单孔腹腔镜手术已经得到

越来越多患者的青睐。但作为目前国
际前沿的微创技术，单孔腹腔镜手术
对医生的经验和操作技巧有着很高的
要求。由于手术难度大，手术视野显
露受限等原因，单孔腹腔镜手术操作
时，要求手术医生要有一定的多孔腹
腔镜手术基础，且需要长期、反复的练
习以不断增强手术技巧和熟练程度。
因此，目前各医院能熟练掌握该技术
的妇科医师数量有限。

为培养可以熟练操作单孔腹腔镜
的手术医生，自 2012 年开展首例单孔
腹腔镜手术以来，市妇保院妇科随即
成立单孔腹腔镜手术研究小组。通过
定期外出学习、组织手术交流等方式，
不断提升妇科医生的单孔腹腔镜手术
水平，同时也将市妇保院妇科微创手
术水平推向新阶段。

“作为我市重点学科，市妇保院妇
科目前收治的 85%以上的妇科疾病均
可通过腹腔镜手术完成，微创手术居
金华地区前沿。”采访中，应瑜表示，
得益于市妇保院妇科发展的强大基
础，未来也将继续不断优化单孔腹腔
镜手术方法，该术式也会取代越来越
多的多孔腹腔镜手术，让更多的女性
患者感受到单孔腹腔镜技术的“无痕
美”。

应瑜正在进行单孔腹腔镜手术应瑜正在进行单孔腹腔镜手术
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各灵活就业人员和城乡居民两费缴费人：
为规范社会保险费征管行为、优化征缴流程、拓宽缴费渠道、方便缴费人，

根据浙江省税务局的统一部署，我市于 7 月 25 日进行全省集中版城乡居民两
费征缴软件上线切换工作，现对上线切换期间各项事务通知如下：

一、2019 年 7 月 25 日开始停止办理灵活就业人员职工基本养老保险和职
工基本医疗保险、城乡居民基本养老保险、城乡居民基本医疗保险相关业务；

二、2019年8月1日恢复业务办理；
三、2019年8月1日起停用原掌上人社缴费渠道，灵活就业人员、城乡居民

基本养老保险和城乡居民基本医疗保险缴费人可选择①建设银行、招商银行、
台州银行、工商银行、农业银行、中国银行、中信银行、永康农村商业银行、邮储
银行、金华银行相应柜台窗口；②支付宝软件城市服务中的“浙江税务”（选择自

然人纳税人进入）；③国家税务总局浙江省电子税务局网站；④国家税务总局永
康市税务局第一税务所办税服务厅（永康市金水路99号）、第二税务所办税服务
厅（永康市华丰西路95号）、西城税务所办税服务厅（永康市九铃西路1061号）、
古山镇行政服务中心办税服务厅（永康市古山镇世雅下村迎宾大道2号）、行政
服务中心社会保障分中心税务窗口（永康市东城街道东塔路187号）等渠道就近
办理缴费业务。

望广大缴费人相互转告周知。给您带来的不便，敬请谅解！
特此通知

国家税务总局永康市税务局
2019年7月22日

关于集中版软件上线停办部分社保费业务的通知


