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青春正劲，勇立潮头当新青年
沿着路线跑回广场，选手们把通过游戏赢得的草

裙、花环、搞怪眼镜、贴纸等道具都穿戴上，走上舞台留

影合照，在背景墙上签下自己的名字和祝福语。

“印象最深刻的就是喝醋了，酸酸甜甜有青春的味

道。”李巧对喝醋环节情有独钟，“醋，当时喝下去是酸

的，但之后就有一种甜的感觉涌上心头，这就像我们的

青春，只要挺过当前的困难，总会迎来美好的未来。”

“小青春”小琪在活动中玩得很尽兴，一点不输成年

人。“小琪的父母还在外地出差，他平时不是在学校就是

在家里，听说这次彩虹跑很有趣，路程也不是

很长，就把他带出来一起放松一下。”小琪

的阿姨王婷婷告诉记者。

青春没有界线，青春不分年龄。

58岁的胡积晓自称是“老青春”，

和年轻人在一起奔跑、游戏，感受

到了年轻人身上的朝气和活力。

青春是红色的，它是无私的奉

献，是坚强的定义，是爱过的情操!

青春是金色的，那是阳光的色彩，

是喜悦的色彩，更是丰收的色彩!

青春也是彩色的，那是彩虹的颜

色，雨后放晴希望的颜色。

□记者卢明程明星李悦吕晓婷杨成栋

“燃烧我的卡路里。”29日，在激情音乐的召唤下，总部中心人才公寓喷泉广场上，“正青春一起彩虹跑”活动正在如火如荼进行
中。300多名参赛选手穿着印有团徽图案和“正青春一起彩虹跑”字样的白色T恤，搭配上主办方准备的彩虹假发、贴纸，让人瞬间
感受到青春的朝气扑面而来。

新鲜刺激，跑步新体验
“音乐很带感，让人感受到活泼的氛围。看着大家戴着彩虹假发，贴着搞怪的贴纸，在紧张的工作日里有这么

趣的活动，真是一股清流。”来自中国人寿保险永康支公司的石头，这次跟着180人的大团队，在白色的T恤上写满

了各种搞怪文字。“昨天我看了活动的攻略，后面的网红游戏，都非常有趣、刺激，还有各种道具和礼品。”

“一二三四，来，大家双手打开，跟我一起做。”在健身教练的带动下，选手们纷纷摩拳擦掌做起了热身运动。

一个穿着迷彩短裤的小团体，队伍井然有序，动作整齐划一，格外引人注意。“我们是消防大队的，这次来了15名队

员。”指导员杨晖告诉记者，“这样的活动机会难得，平时战士

们都忙于训练和应付突发事件，生活枯燥单调，这种形式的跑

步还是第一次参加，既有趣味性，又可以让战士们紧张的

身心得到放松。”

今年是新中国成立70周年，“五四”运动100周

年，总部中心为彰显当代永康青年积极向上的风

采，特意策划了此次彩虹跑，号召永康青年勇

立时代潮头、不负历史使命，弘扬传承“五四”

精神，做永康新时代新青年，用青春的色彩欢

庆新中国成立 70 周年和纪念“五四”运动 100

周年。

趣味丛生，
游戏欢乐不断
“哈哈哈，我手气不错，只要摆X

造型就过关了。”在第一个彩虹点处，

选手们三五成组，按照抽到的照片，摆成

各种造型拍照，有六人用身体摆成六角星

图案的，五个人用手指组成五角星图案的⋯⋯身

体的柔韧性得到了最大考验。其他选手纷纷上前出谋划

策，一个个搞怪造型出炉。

在第二个彩虹点排着长长的队伍，几名选手正在进行“快乐传递”游戏。前一名

选手叼着盛着面粉的纸片，小心翼翼地传递给双眼紧闭的选手。围观的选手也屏气凝神，

不敢大声呼吸，生怕把面粉给吹跑了。“噗⋯⋯”可能是气氛太严肃了，一名传递的选手没

忍住，一个喷嚏把另一名选手喷了个“大白脸”，引得在场的选手们捧腹大笑，面粉撒了一地。

“大家好，我是神秘彩蛋，我会选两名选手，进行现场互夸，夸到对方无法应对或者笑场为止，获胜者就可以得到一

份精美礼物哦。”赛场上，美女主持人的出现引起了许多选手的围观。

“你很帅！”“你闭月羞花！”⋯⋯场上一本正经地互夸，看客们早已忍不住搭着同伴的肩膀笑得前俯后仰。

“你的嘴唇很性感。”选手小程听到对手的“夸赞”后瞬间词穷败下阵来，“哈哈哈哈哈，受不了，受不了，你太厉害

了，我的嘴唇很性感，这画面不敢脑补，不敢脑补。”

“嘶⋯⋯这醋也太酸了吧，眼泪都快流出来了，这个时候要是来一盘饺子该多好。”在另一个彩虹点，选手李福孙

喝完一瓶矿泉水后，狰狞的表情总算放松下来，原来在“真假补给”的游戏环节，他很不幸地抽到了一个“哭脸”，接受

喝一杯醋的惩罚。没等李福孙离开，一名女生幸运地抽到了“笑脸”，调皮地冲李福孙做了个鬼脸，看得后者又羡慕又

嫉妒。
选手们相互在对方衣服上写下祝福语。

选手们按照抽到的照片摆出各种造型。

选手们用嘴叼纸片传递面粉。

选手们做跑步前的热身运动。

游戏中抽到“哭脸”
的选手接受喝醋惩罚。

纪念“五四”运动展示青春风采

总部中心 欢乐开跑彩虹跑


