
爱如沙
忧伤的风从何时刮

爱的神话变成了沙

夕阳之下折柳在长亭

羌笛如泣你何时放下

相思的日子都如沙

无情的沙漏流走了她

用尽全力抓不住一把沙

泪流成泉形似月牙

一点点回忆

一粒粒风沙

美好的时光都去了哪

沙中的诺言也留不下

爱如沙 密密麻麻

爱如沙 唱到嘶哑

没有玫瑰没有花

只有我的爱如沙

你说我说
雨点和雨点

一起落下

眼泪和眼泪

一起落下

你说

你走吧 别在我的眼底里住下

我说

不走了 我要在你的心里住下

你不说话

我不说话

眼泪流过眼泪

眼泪暖过眼泪

暖开了一朵冬天的花

你说

你在时间之外等我

静静地温暖地看它融化

我说

我要住进你的冬天

悄悄地飘成风中的寓言

让我住在你的冬天吧

伴你风烛残年

我会是那朵最美的雪花
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苞谷面的今昔
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卢俊英
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身边的变迁
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◎

枸杞苗

（小小说

）

□

朱莲花

在似落非落的春雨中，村官华沮丧地走出村

委会。刚接到乡纪工委通知，有人反映他违

纪，他得去乡政府谈话。

华震惊，自己向来克己奉公，想不出有啥

事可以让别人检举。他抬头望一眼灰暗的天，

叹口气，闷闷地骑上电动车往乡政府赶。神思

恍惚间，一声轰响，随着四溅飞起的石子，电动

车带着他像一只被子弹击中的大鸟，干脆利落

地栽进了路边的水渠。

华卷起裤腿，小腿已被揭去一块肉，和着

泥水，钻心地疼。大漠旷野，寂然无声，华心里

满满的都是委屈。狠踹了几脚电动车，华从泥

泞的渠沟内爬出来，抹了一把沾满雨水的脸。

华咬牙，蹒跚地向公路走去。他觉得很窝

火，起早贪黑地帮敦儿村的人脱贫致富，现在，

他们的小日子过得红红火火，谁料却恩将仇

报，把他告到了纪工委。

敦儿村处在大漠边缘，住着从大山里迁过

来的人，保留着传统的农耕方式，日子一直过得

很清贫。三年前，县里选派机关单位有思想、

能力强的年轻人，到各乡村任村官，带领各村

脱贫致富。干出成绩的村官们，组织上会提拔

到更高的岗位上发挥才能。就这样，华成了敦

儿村村官。

华觉得，这是一个实现自我价值的好机

会，年轻火热的心很是激动了一回，他暗下决

心，不干出些成绩来誓不罢休。

华刚到敦儿村时，正是现在这样的情景，

天空飘着春雨，大漠辽远空旷，野生的无名花

儿，在早春的空气里清亮地漂亮着。华托大学

同学请来了省里的农业专家，经过考察研究，制

定出帮村民们脱贫致富的方案。这些光线充足

的沙土地，比较适合栽枸杞，既有较好的经济效

益，还可以防风治沙，可谓一举两得。

华弄来了优质树苗，和老支书一起，带着

村民们早起晚睡地忙碌了半月，数百亩沙土地

全栽上了枸杞苗。

一晃，那些枸杞苗上，都挂上了红艳艳的

枸杞。华找来商贩，一亩地竟然有2万多元的

收入。敦儿村沸腾了，村民们喜笑颜开，充盈

着幸福芳香的枸杞们，换成了唰唰作响的钞

票，映红了村民们惊喜的目光。

华呢，除了晃着黑油油的脑袋，笑呵呵地

做村民们的技术员外，还到处跑项目拉赞助，

为敦儿村修筑宽阔的水泥路和渠沟。

此刻，华气馁地坐在路边，一边等车，一边

想着往事。一支烟的工夫，老支书坐着他侄儿

锃亮的小汽车，停在华的身边。老支书走下

车，看了一眼华沾满泥沙和血水的裤腿，吩咐

他侄儿，一定要先送华去医院处理好伤口，再

送华去乡纪工委。

华望着老支书花白的头发，委屈的泪珠终

究没忍住，滴落在泥土里。

这个在敦儿村任劳任怨当家十几年的老

支书，自从华到这儿任村官以来，就像父亲一

样关照着他。还有那些淳朴的村民，更是把他

当亲人一般地爱护着，有好吃的，总争着抢着

唤他去家里。更有甚者，每当枸杞卖出好价钱

时，还会给他送来感谢的红包。当然，这些都

被华谢绝了，碍于情面，他只收下了他们送来

的一些枸杞和土特产。

那时，他觉得很幸福，没有注意到往来的人

群中，老支书意味深长的目光。

在敦儿村的光阴里，华一向都是兢兢业业

地为村民们谋幸福，他觉得问心无愧。想到这

些，华深吸一口大漠的泥土气，那种疼痛的感觉

慢慢地淡下来，只要他们都过上好日子，总算是

圆了自己的初心，别的便也无所谓了。

华坐着小车，很快地消失在雨雾中。老支

书收回不忍的目光，叹口气，敬他如父的华，大

概做梦也不会想到，那份检举信是他寄的吧。

华不知道，当他收下那些枸杞和土特产

时，老支书就一直纠结着。最终，他还是坚信，

扶持华健康成长，才是回报他最好的礼物。

老支书明白，华是个好娃，将来准能干大事

儿。华收下那些土特产，也不是多严重的违纪

问题，自己找华谈谈，警示他一下就够了。

只是，华的人生之路才刚刚开始。现在被

纪工委约谈，这种当头一棒的教训，会让华心

生敬畏，时常保持警惕性，以后才能更好地为

民谋幸福。有些磕碰的人生，才会像那些弯曲

向上的枸杞苗，挂满累累果实。

说起改革开放带来的变化，最直观的莫过于餐桌上

的变化。“民以食为天”，所以经过肠胃进入大脑的记忆，

大抵来得比较深刻且持久。苞谷面，正是这样的一位资

深代表，以其亲身经历，见证了这一场具有划时代意义的

餐桌革命。

在改革开放之前，苞谷面曾经十分普及，因而也深入

人心。“上世纪特殊时期，曾流行林彪的语录歌《永远学习

“老三篇”》：老三篇，不但战士要学，干部也要学；老三篇，

最容易读，真正做到就不容易了；要把老三篇，作为座右

铭来学，哪一级都要学，学了就要用；搞好思想革命化，搞

好思想革命化。

人民群众因抵触和反感，群策群力将《永远学习“老

三篇”》改头换面为“苞谷面篇”：苞谷面，不但战士要吃，

干部也要吃；苞谷面，最容易吃，真正消化就不容易了；要

把苞谷面，作为细粮来吃，哪一级都要吃，吃了就要拉；支

援农业现代化，支援农业现代化！这是非常年代里的人

民，信手拈来，借用朴实的苞谷面抒发朴素的群众幽默。

苞谷面“消化不容易”，吃着也不容易。北方人粗线

条，苞谷用大石磨一磨了事，得到的苞谷面粗糙是当然

的。以苞谷面为主要原料的窝头，是北方农民常见的主

食之一。然而，这面有几等之分：上等的面，是老玉米掺

黄豆一起碾，做成的窝头又香又有营养；次等的是纯粹的

老玉米碾的；最下等的，是老玉米连同玉米芯子一起碾，

这样的面做成窝头味道可想而知，但在大饥荒年头总比

挨饿或啃草根树皮强。

南方人讲究精致，哪怕对待苞谷面之类的粗粮也一

样。经小钢磨打造的苞谷面，细腻、绵软，在上世纪70年

代算得上是考究的食物了。南方农村吃苞谷面大多有两

种吃法：煮羹或烤饼。

羹当然是极稀的，加水、加盐、加菜叶，再加点苞谷面

烧开了就成。小时候的我，仰视外婆一手拎着火笼、一手

托个青瓷大碗，也不用筷子，就那么转着碗啜，居然能把

一碗刚出锅的热气腾腾的苞谷羹吃干净。在农村，女人

不干重活就得吃稀的，干的留给下地的男人。吃羹的还

有孩子。一些体谅父母的小孩，吃完苞谷羹后懂事地将

碗舔一遍，把小脸蛋弄得很滑稽，为苦涩生活博得一笑。

饼倒有一些花样。圆的苞谷饼，是双手交替着拍打出

来的，上面的焦痕依稀就是纵横交错的指痕。据说可以拍

成极薄的，以致客人一口气吃上十几张还不饱却不好意思

再吃了。如今的“农家乐”基本上是这样制作的饼。

苞谷饼还有方形的，是将和好的苞谷面砌成一个梯

形的砖块，再用棉线一片一片地勒出来，就有了下窄上宽

的梯形造型，能最大化地利用圆锅面积。方形的苞谷饼

还可以同时设计成一头薄一头厚，达到一块饼中有松软

两种口味的最佳效果。

物资匮乏的年代，吃饼是奢侈的行为。据说村里有

个小伙伴，有一次奉母命给干活的父亲送饭，两个苞谷饼

加一罐凉开水，走着走着饿得不行，打算偷咬一点点的，

结果停不住，眨眼把两个饼吃光了。那熊孩子想想把瓦

罐也砸了，然后回家告诉母亲篮子打了、东西摔没了。那

母亲没有打死他，抹抹眼泪煮了两个番薯自己再送去。

在那些年代，苞谷面成了多少家庭关于温饱的梦

想。或许正因为它与贫穷和饥饿的记忆相关，所以改革

开放后生活开始好转，人们就鄙视起苞谷面。苞谷面悄

悄退出了人们的生活。

善于喜新厌旧的人们，不知从什么时候开始，或许吃

腻了大鱼大肉、或许为了追求健康、或许还有那么一点点

的怀旧，总之又想起了苞谷面。苞谷面咸鱼翻身了！大

街上林林总总的粗粮食品中，甚至还出现了以面粉加柠

檬黄冒充苞谷面的窝头——能被假冒的总是好东西，比

如名牌、钞票、古董。可见苞谷面真个是如同阿Q进城

回来，衣锦还乡，今非昔比了！

曾听见俩老哥儿在餐桌上对话：这是啥东西？玉米

糊糊哇！玉米糊不就苞谷羹嘛，怎么嗨高档的宾馆也吃

这个？尝尝，尝尝！咦，咋跟以前不一个味儿了呢？

正是！正如《红楼梦》中的茄子，一进了贾府，经鸡油

鸡脯鸡汁十几道工序包装下来，就连庄户人家刘姥姥都

认不出它来。时代不同了，托改革开放的福，苞谷面也与

时俱进过上了幸福的生活。

写着，我忍不住抬头问道：囡，你对苞谷怎么看？小

锦：“玉米啊，好吃！电影院的爆米花、肯德基的奶油玉米

棒、西餐厅的玉米浓汤⋯⋯我都喜欢！”得，当我没问！

□曹一雪


