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记得“精致的猪猪男孩”吗？小男孩
偷拿妈妈的面膜，在辅导班上谎称去厕
所，回来后脸上淡定地敷着面膜。一组
照片上传网络后，网民调侃不断，一时间
广大男同胞都以“猪猪男孩”自称。

确实，面膜、香水、面霜、烫染发等
早已不是女性的专属。“肤若温润之玉，
目含秋夜星辰，眉似远山之黛，唇吐三
月桃花”。在现在，这首诗的形容对象
已经变成小哥哥了。但当剥去这些光
鲜亮丽的外表，发现本该属于男性的气
质也“潜移默化”了，独立、担当变成了
粘人的“小奶狗”，努力、奋斗变成了吃
饭靠颜值⋯⋯

阳光少年活力四射

这个夏天，李恩慧的名字
相信大家都不会陌生。如果
18 岁的李恩慧代表的男性气
质是独立、担当、热血，那么
属于 16 岁的吕旭彬的男性气
质就是阳光、运动、努力。

今年 4 月，吕旭彬以提前
批 优 异 的 成 绩 考 入 了 永 一

中。本以为能比同学多玩两个月的他，没想到仅仅
放了两个星期的假，就进入一中学习，一直到 7 月底
才真正地“解放”。吕旭彬并不讨厌读书，但让他更
开心的是，终于能有大把的时间打篮球了。

与现在大部分学生偏向动漫控、游戏宅不同，
吕旭彬更热爱运动，钟情于篮球。即使夏天火辣的
太阳，也阻挡不了他拿上篮球出门。“后仰、跳投”。
每次自己快速过掉一个人，精准投进一个球，都能

给他带来巨大的喜悦。球场上不缺少团队精神，与
队友完美无瑕地配合，背靠背打赢一场场球赛，是
这个盛夏令他难忘的回忆。

“我喜欢用尽最后一丝力气，突破自己体能极
限。当衣服湿透如被雨淋过般，那时感觉真舒服。”
活力四射的吕旭彬由衷地说。

快乐的时光总是短暂的，永一中已经正式开学
两周了，而这周末就要开始军训。面对即将来临
的军训，吕旭彬有期待，也有担忧。“读高二的学长
说，当你完成了一天的军训，爬回自己宿舍的床都
会变成一项艰难的事。”感受着近期连续 35℃以上
的高温，想想自己本身就不算白的肤色，吕旭彬的
脸上难免有了忧愁。不过，天生乐观的他马上想
到了自己的优势，“军训结束后，我的肤色差应该
是最小的吧。”

文静男生敢于担当
今年 22 岁的徐俊斌，是

一 名 大 学 刚 刚 毕 业 的 应 届
生。斜刘海纹理烫的西瓜头
发型，架在鼻梁上衬着明亮眼
眸的金色眼镜，再加上脸带温
和笑意的他颇有种人畜无害
的味道。他并不同于现在那
些所谓的“热血男儿”的形象，

反而颇有一种古代谦谦君子的风范。
徐俊斌从小就很文静。那个时候的他，瘦弱的

身形，加上因不爱运动而白皙的皮肤，安静地坐在
那些调皮捣蛋的孩子们中间显得格外的显眼。亲
戚朋友都开玩笑说，他是投生错了性别，应该是个
女孩子。不过，就是这样一个文静的男生，也有刚
毅的一面。

翻开徐俊斌的人生履历，有许多可以采撷的闪

光点，他的开朗与好学，他的包容与认真。徐俊斌
从小就是那种别人家的孩子，成绩永远是名列前
茅，从来不在学校惹是生非。对于家长来说，他是
一个省心且令人骄傲的孩子，对于老师而言，他是
一个听话乖巧的学生，至于同学关系，按照徐俊斌
的母亲胡如凤的说法，就是“一到放假，他的那些铁
哥们就一个劲地给他打电话，约他出去玩，而且还
经常不是同一拨人”。

大学毕业之后，徐俊斌选择回家帮助母亲一
起打理公司。那是一家以厨具为主打品牌的公
司。在徐俊斌回家之前，公司一直都是采取线下
销售为主的销售手段，虽然有心想开一个网店，
但无奈的是厂里的员工对如何开网店都不了解。

徐俊斌凭借自己年轻灵活的头脑，立刻就将网
店风风火火地开了起来。他用负责任、敢担当，诠
释了自己特有的男性气质。

不管是网络上还是现实生活中，常会听到
人们说，现在的男孩越来越“精致”了，不仅性
格偏“静”、脾气偏“软”、爱好偏“宅”，连穿衣打
扮也追求起“花样美男”的效果。银幕上，常常
满屏都是剥了壳一样嫩白无暇的小鲜肉。那
么，什么样的气质才是男性该有的气质呢？在
永报佳缘机关单位交友群里，小伙伴们见仁见
智发表了自己的看法。

@敢路风
新生代男孩是“伪娘”也好，缺少刚性也

罢，都是客观存在的。哲学说存在即意义，何

必纠结。社会的多元，就在于我们承认社会的

大不同。求同存异，共享世界美好。

@小仙女大可乐
穿衣打扮不能以偏概全，自己喜欢就好，

但男孩子还是要man一点，打耳洞的不喜欢。

@唐僧洗头用飘柔
从容、绽放、自信的男人，是最有魅力的内

在气质。干净、简洁的衣着，是男人比较好的

外在气质。

@帅小伙
不管是男性美还是女性美，我们需要的是

一种积极向上、健康阳光、落落大方的美！而

不是跳梁小丑一般的扭捏作态、矫揉造作！

@胡小璐
老实说，现在社会独生子女这么多，不少

90 后、00 后都是在父母和长辈的溺爱之下成

长。同时，也是在经济发展最好、最快的社会

背景下，享受的物质和精神条件跟80后之前的

人没法想象的，一直在温室里成长，又独享恩

宠，出现这种情况也是最正常不过了。

@草莓慕斯
男孩子性格脾气“精致”，很难挑起生活

的重担，无法承担应该承担的责任。刚毅是

男子的标配，再加上谦谦君子，儒雅之气就更

完美了。

@政
小鲜肉的长相是爸妈给的，本身并无问

题。关键是部分小鲜肉矫揉造作的行为方式，

涂脂抹粉的过度包装，和没有演技却霸占荧屏

造成的错误导向上，被骂“娘炮”不是没有原因

的，为什么不骂张国荣、梅兰芳呢？

@王嘉谅
合格男性需要有的气质包括孝顺父母、友

爱兄弟姐妹，品德好，能够与人和谐相处，严于

律己，宽以待人，有爱心、上进心，事业上有成

就，工作中能发扬工匠精神，不断精益求精。

@等待戈多
不少男孩之所以越来越“精致”，与社会背

景有很大的关系。一些社会现象，导致他们性

格偏“静”、脾气偏“软”、爱好偏“宅”。
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网友议论

刚毅是男子的标配

□见习记者 卢晨冰 吕鹏

在现今“大男子主义”盛
行的社会，1991 年出生的陈
锦品，却走出了自己的 style，
这种风格被称之为“暖男”。
陈锦品的个子不高，清秀的面
容常常让人觉得，这个已经工
作了好几年的青年，看起来还
没长大。

“像我这样的男生，在追女孩子的时候，一般没
什么优势。”陈锦品温和的声音中带着几分自嘲，然
而话锋一转，在他的声音里又透出了一股幸福与甜
蜜，“我老婆说，她之所以愿意嫁给我，就是因为我够
软。”

陈锦品是个阳光大气而且顾家的男生，他很会

疼老婆，而且会帮老婆做家务，会起早帮老婆买早
点。会在老婆怀孕的这段时间，一直悉心照顾着她，
为她下厨房。这些在“直男癌”眼中无法理喻的事
情，陈锦品却用自己的包容体贴、豁然大度，展示了
特有的男性气质。

“夫妻之间相处要互补，如果两个人都急的话估
计得天天吵架了。”陈锦品对于向妻子服软，并不显
得抗拒。

陈锦品说，他会在老婆生气的时候迁就她，哄
她。因为他知道一个男人的强大，并不会因为疼老
婆而改变，一个真正的男人不应该让自己的老婆伤
心流泪。也许，在遥远的未来，陈锦品会把自己的老
婆宠成公主。

90后“暖男”包容体贴


