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据新华社、人民日报等

全国工商联主办的 2018 中国民营企业 500 强峰

会 29 日在辽宁沈阳开幕。当天上午，发布了中国民

营企业500强榜单，华为苏宁正威位居前三。

在 2018 中国民营企业 500 强榜单中，有 9 家企

业2017年营业收入突破3000亿元大关，分别是华为

投资控股有限公司、苏宁控股集团有限公司、正威国

际集团有限公司、京东集团、山东魏桥创业集团有限

公司、联想控股股份有限公司、恒大集团有限公司、国

美控股集团有限公司、恒力集团有限公司。

其中，华为投资控股有限公司营业收入突破

6000 亿元，荣登民营企业 500 强榜首，同时位居民营

企业制造业 500 强首位。苏宁控股集团有限公司蝉

联民营企业服务业 100 强榜首。榜单上，2017 年资

产总额突破 1000 亿元的共有 61 家企业，比 2016 年

增加11家。

全国工商联副主席黄荣表示，2017 年，中国民营

企业 500 强继续呈现出良好发展势头。一是入围门

槛继续提升，2017 年，民营企业 500 强入围门槛为

156.84 亿元；二是超大型企业进一步增加；三是质量

效益稳步提高；四是社会贡献继续加大；五是产业结

构持续优化；六是走出去趋于理性。

2017 年，参与调研的民营企业 500 强中有 17 家

入围世界500强，比去年增加1家。

据了解，中国民营企业500强榜单是在对上规模

民营企业调研的基础上，由民营企业自主申报，经全

国工商联审核，按照营业收入降序排列产生。自2010

年起，全国工商联每年主办“中国民营企业500强”发

布活动，向社会发布“中国民营企业 500 强”“中国民

营企业制造业500强”“中国民营企业服务业100强”

榜单和《中国民营企业500强调研分析报告》。

2018中国民营企业500强榜单发布
华为苏宁正威位居前三

埃及国家电视台将于下月陆续播出７部中国电

影，每周播出一部，连播7周。

根据中国电影频道与埃及国家电视台日前签署

的协议，自 9 月 27 日起，埃及国家电视台第二频道每

周四晚播出一部中国电影。这些影片是《大唐玄奘》

《十二生肖》《被偷走的那五年》《那人那山那狗》《爱在

他乡》《战火中的芭蕾》和《鲜花》。

“我们选择了不同题材、不同风格的中国电影，既

有现实主义题材，也有古装片，还有外国观众喜欢的

功夫片。这些影片代表了中国目前电影的摄制水平，

希望埃及观众能够喜欢。”中国电影频道节目中心副

主任张玲说。

埃及国家电影中心主任哈立德·阿卜杜勒·贾里

勒说，自2017年以来，埃中两国在电影领域开展了深

度合作，仅共同举办的电影见面会就超过从前数量之

和。埃及国家电影中心未来不仅要在中国举办埃及

电影周，还将与中国企业合作拍片，并为两国共同拍

摄影片提供设备及人员培训。

张玲说，埃及电影业历史悠久而辉煌，埃及影视

业在20世纪一直是中东地区的领头羊。中国目前已

经发展成全球第二大电影市场。2017 年，中国共生

产各类影片 970 部，国内票房收入 88 亿美元，海外票

房和销售收入近7亿美元。

埃及国家电视台下月起陆续播出７部中国电影

如何喝水大有讲究
水占人体重量的 60%~70%，在构成全身组

织，调节体温，促进机体各系统新陈代谢，辅助各

种物质吸收、运输及排泄等方面发挥着重要作用。

喝水可促进身体新陈代谢和营养物质吸收，但喝

错了可能危害健康。所以，如何喝水很有讲究。

北京保护健康协会健康饮用水专业委员会主

任赵飞虹介绍说，人们出汗较多时，除水分流失，

以钠盐为主的很多电解质也会随汗液排出，人们

往往会大量喝水来补水。

这是个误区，只饮用纯净水并不能补充缺失

的电解质，甚至还会进一步稀释电解质浓度，导致

人体水和电解质的比例失衡，引发身体产生不同

程度的应激反应。

赵飞虹表示，人们喝水的误区还有很多。

一是喝水太快，短时间内补充大量液体，会加

重心脏、肾脏等器官负担，易引发头痛、水肿、血压

升高等。二是喝水太“冰”，人体体温较高时，最好

不要喝 5℃以下的饮品，喝凉水会刺激胃部，导致

胃痉挛、腹泻等。

赵飞虹建议，平时要养成主动饮水的习惯，不

要等到口渴时才喝水。喝水还要遵循“少量多次”

原则：每次以 100~150 毫升为宜，间隔时间为半

小时左右；小口喝水比大口灌水更加解渴，有利于

人体吸收。

喝水有四个最佳时间,每天清晨起床后、上午

10 时左右、下午 3~4 时、晚上就寝前，是目前公认

的一天中四个“最佳饮水时段”。

赵飞虹解释，人们在睡眠中滴水未进，加上夜

尿的形成以及通过呼吸和皮肤都会损失水分，使

身体处于生理性缺水状态而导致血液黏度升高，

体内代谢物堆积。因此，睡前半小时喝 1 杯水可

缓解上述现象，同时还能降低脑血栓等发病风险。

清晨起床后喝一杯水，只需要 20 秒，水分就能进

入血液中，使血液迅速稀释，改善夜间缺水情况。

白开水是最符合人体需要的饮用水，甜饮料、

功能性饮料、果汁、浓茶、咖啡等不能完全替代饮

水。美国科学家研究发现，烧开的自来水冷却到

25~30℃时，氯含量最低，水的生物活性也有所增

加，容易透过细胞膜，能促进机体新陈代谢，增进

免疫功能，提高机体抗病能力。

此外，需要提醒的是，肾脏、心肺功能不好的

人群需要格外注意饮水要求，在医生指导下调整

饮水习惯。

民政部公布的2017年社会服务发展统计公报数

据显示，2017，我国有 437.4 万对夫妻办理离婚，比上

年增长 5.2％。数据同时显示，近年来我国离婚率呈

逐年上升态势，由 2010 年的２‰上升到 2017 年的

3.2‰。

27 日提交十三届全国人大常委会第五次会议审

议的民法典各分编草案，拟作出一条规定：自婚姻登

记机关收到离婚登记申请之日起一个月内，任何一方

不愿意离婚的，可以向婚姻登记机关撤回离婚申请。

“实践中，由于离婚登记手续过于简便，轻率离婚

的现象增多，不利于家庭稳定。为此，草案规定了一

个月的离婚冷静期。”全国人大常委会法工委主任沈

春耀在作说明时如是说。

中国社科院法学所民法室主任谢鸿飞介绍，草案

中设定离婚冷静期的主要目的就是为了保障婚姻稳

定性，遏制轻率离婚的行为发生。一个月的期限是协

调两种价值的结果：一是离婚自由，二是保障婚姻稳

定。

此次民法典婚姻家庭编草案除了增加离婚冷静

期的规定外，还完善离婚赔偿制度。为更好地发挥离

婚损害赔偿制度的预防、制裁作用，促进婚姻关系稳

定，草案增加了离婚损害赔偿的兜底条款，将其他一

些确实给对方造成严重损害的情形纳入损害赔偿范

围。

关于夫妻债务问题，现行婚姻法没有具体规定夫

妻关系存续期间个人债务、共同债务的认定和承担。

沈春耀介绍，2003 年最高人民法院出台的婚姻法司

法解释（二）第24条，近年来引发了较大争议，一度成

为社会关注的热点问题。2018年1月，最高人民法院

发布了《关于审理涉及夫妻债务纠纷案件适用法律有

关问题的解释》，修改了此前司法解释关于夫妻债务

认定的规定。

此外，草案不再保留计划生育的有关内容。现行

婚姻法、收养法中都有关于计划生育的条款。为适应

我国人口形势新变化，草案不再规定有关计划生育的

内容。

一言不合就离婚？法律拟规定先冷静一个月

28 日，日本静冈市清水区小丸子乐园的参观者

络绎不绝。乐园入口处的留言簿上写着“谢谢你，小

丸子！”“超级喜爱，我会一直一直看下去”⋯⋯樱桃小

丸子的粉丝们以这种方式与日本著名漫画家、《樱桃

小丸子》的作者樱桃子惜别。

樱桃子官方网站 27 日发布消息说，樱桃子因乳

腺癌于本月 15 日去世，享年 53 岁。这一噩耗迅速在

日本及亚洲其他地区传播开来，人们纷纷对樱桃子过

早离世表示惋惜。

樱桃子原名三浦美纪，出生于静冈县清水市，于

1984 年在日本漫画节上正式出道。1986 年，她以樱

桃子为笔名，开始连载根据童年经历改编的人气漫画

《樱桃小丸子》。《樱桃小丸子》漫画单行本由集英社出

版，后来被改编成动画片、游戏和电视剧。

动画片《樱桃小丸子》于 1990 年播放，当年收视

率高达39.9％，成为日本电视史上收视率最高的动画

片。1995年1月开始播放《樱桃小丸子》第二季，此后

一直持续热播至今，与《蜡笔小新》一起成为长寿动画

节目。

樱桃子出道 34 年，《樱桃小丸子》陪伴一代又一

代孩子长大。樱桃子官方网站在公布其离世消息时，

引用了樱桃子在出道30周年纪念活动中的讲话，“30

年来，有很多美好的事情，也有很多艰辛，作为作家我

度过了许多幸福时光，（对大家）唯有感谢”。

日本漫画《樱桃小丸子》作者樱桃子去世

母乳喂养有助降低
儿童哮喘患病率

中国学者近期在英国期刊《ＢＭＣ妊娠与生

育》上发表研究说，母亲孕期使用抗生素可能会增

加孩子患哮喘的风险，但如果在孩子出生后６个

月内进行纯母乳喂养，这种风险则可能被降低。

为弄清母乳喂养与儿童哮喘之间的关系，上

海交通大学医学院附属新华医院等机构的研究人

员于2015年6月至2016年1月，在上海开展了病

例对照研究。共有 634 名患哮喘的儿童和 864 名

未患哮喘的儿童参与研究，他们的年龄介于 3 岁

和12岁之间。

研究发现，母亲孕期使用抗生素与儿童哮喘

之间存在“重要关联”，且这种关联对于男童和有

过敏性疾病家族史的儿童尤为明显。总体来看，

对于患哮喘和未患哮喘的儿童，他们的母亲在孕

期使用过抗生素的比例分别为7.1％和3.5％。

不过研究还发现，这种关联只存在于出生后

６个月内未获得纯母乳喂养的儿童中，而在出生

后６个月内接受纯母乳喂养的儿童中，并未发现

存在这种关联。

研究人员说，这表明母亲孕期使用抗生素可

能增加儿童患哮喘的风险，而纯母乳喂养可能会

降低这种风险。

研究通讯作者、上海交通大学医学院附属新

华医院的张军教授在一份新闻稿中说：“我们的发

现对孕期抗生素使用有重要指导意义，同时有助

于推动６月龄内婴儿的纯母乳喂养，这一点尤为

重要，因为中国目前６月龄内婴儿纯母乳喂养率

仍然较低。”


