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一周单品

清凉又温柔 夏季加点甜
气温不停飙升的暑期，冰激凌色成为了人们的心头好。温柔明朗的颜色

教人心情大好，恰似一缕凉风，拂过灼灼炎夏。走上街头，男男女女纷纷穿起
了粉嫩色系的时装，尽情诠释着轻盈与跃动，衣裙交织成一幅幅水彩画卷。
夏日即将进入尾声，而燥热还在反复，在秋天正式上岗之前，我们不妨放缓急
匆匆的脚步，沉浸在冰激凌色的世界，感受那绵密的清新和温柔吧。

COLOR3

芥末黄
自带复古气质的芥末黄可谓

是最活泼的颜色之一，它能让整

体着装色调尤为抢眼夺目。在上

身穿了芥末黄雪纺挽袖衬衫的基

调上，以防喧宾夺主，下半身只需

搭配一些纯色系单品或暗色系单

品，便可冲淡视觉上黄色系的浓

度。一条剪裁良好的九分喇叭裤

恰巧勾勒出长腿，而 BlingBling 的

钻石鞋面小高跟和腰间的印花丝

巾丰富了造型细节。

COLOR1

天蓝
炎炎夏日里，一款清爽的天

蓝色单品可以在视觉上形成些许

降温效果，这是冰激凌色系中首

当其冲的泛用色。透彻的天蓝色

棉麻衬衫，打破了我们对于蓝色

象征忧郁的刻板印象，衣角一侧

的不规则图案设计中和了色调上

的寡淡。下身随意搭配一条素色

直筒裤和一双白色帆布鞋，稚气

和青春气息瞬时展露无遗。

COLOR2

静谧蓝
简单一件 T 恤搭配色调明亮

的白色西装短裤，与长长垂下的

珍珠耳坠遥相呼应，显得利落又

富有艺术气息。即便在繁复的薄

纱裙的包围之势下，静谧蓝那抹

轻浅的调调依然衬出了肤白，并

且将周身的氛围都渲染出宁静

的色彩。着色不重的一身，松弛

有度，恰如氧气般的自然感，令人

瞬间化身夏日里的清凉女神。

COLOR4

桃粉
在大众的定式印象中，粉色

总是甜腻而做作的，但其实桃粉

色是极其可爱的一种颜色。虽说

它不如黄色抢眼，但轻轻的一处

点缀便能让整体显得明媚轻盈。

你可能会考虑，穿一身粉嫩万一

显黑该怎么办？看，就连小麦色

肌肤的男生穿粉色也是完全无障

碍。这种质感十足的桃粉，配上

面料相近的黑色锥形裤，寥寥几

笔，给人的感觉舒适得很。

高跟鞋实在是女人又爱又恨的东西，常穿高跟鞋容易落下颈椎痛、腰痛、膝关节痛等毛病。于是，一双特别的鞋彻底占山为王，
红极时尚圈。相比凌厉冷艳的“恨天高”，它少了一分“霸道”，更多的是一种亲切感，而且优雅气质不减分毫。这双鞋堪称多功能，
既可取代一般的高跟鞋，甚至也可代替凉鞋，时髦指数更是不言而喻。爱美又爱晃荡的姑娘们是不是受够了旅行照里清一色的运
动鞋？可穿高跟鞋走远路总归是太残酷，那么，猫跟鞋了解一下？

猫跟鞋：复古且优雅，美得刚刚好！

重心转移不累脚

比起普通的高跟鞋，猫

跟鞋的危险指数更低。微微

倾斜的鞋跟，将重心向脚掌

移动，即使是第一次穿高跟

鞋的女孩也能稳稳地站立。

复刻经典有腔调

翻看奥黛丽赫本的影

集，不难发现，美照中几乎

都有猫跟鞋的影子。在那

个复古年代，拥有一双猫

跟鞋是每个女人的标配。

每日百搭不费心

精心挑选一双基础款

的猫跟鞋绝对是明智之举，

因为它实在是太能搭了。

小猫跟灵活又俏皮，帅气与

女人味并存。风衣、阔腿

裤、雪纺衬衫、绸缎长裙等

等都能与之相配，复古回潮

下的格子、丝绒等元素，跟

猫跟鞋更是绝配。

猫跟鞋，我们可以通

俗地理解成:高度为 3 厘

米-5 厘米的尖头细跟鞋。

由于小巧精致的细跟正好

就像小猫踮起脚尖，故而

叫做猫跟鞋。它还有个洋

气 的 名 字 叫 Kitten

Heels，这名字起源于上世

纪50年代的美国。听闻这

鞋是专门给那些13岁的少

女作为“练习鞋”用的，以便

她们长大后能轻松过渡到

更高的高跟鞋。

1. 什么是猫跟鞋？

2. 猫跟鞋好在何处？

基本款猫跟鞋

即经典款，尖头、

细跟，没有任何多的设

计感，鞋跟也很中规中

矩。这类款式的猫跟

鞋 就 胜 在 简 洁 大 方 ，

Jimmy Choo 的 Aza

系列就是这类的代表。

后跟系带款猫跟鞋

简 单 的 后 跟 系 带

款大多只有一根系带，

一字带的款式尤其突

显轻熟女的味道。

穆勒款猫跟拖鞋

穆勒款猫跟鞋，蜕

去了平底鞋的过度闲

适感，但又保留高跟带

给女性的特别韵味，同

时 还 彻 底 解 放 脚 后

跟。

相较于原有的平

板拖鞋，猫跟拖鞋少了

“邋遢感”，更多的是慵

懒与复古。

猫跟及踝靴

除了高跟鞋，靴子

的流行趋势也向猫跟

靠近。凭着猫跟的小

心机，一双这样的短靴

能搭配整个四季。

3. 猫跟鞋有哪些款？
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