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据新华社、人民日报等

教育部、国家卫健委近日共同起草《综合防控儿

童青少年近视实施方案（征求意见稿）》，并向社会公

开征求意见。征求意见稿规定，将儿童青少年近视防

控工作、总体近视率和体质健康状况纳入政府绩效考

核指标。

征求意见稿明确了综合防控目标：到2023年，力

争实现全国儿童青少年总体近视率在2018年的基础

上每年降低 0.5 个百分点以上，近视高发省份每年降

低 1 个百分点以上。到 2030 年，实现全国儿童青少

年新发近视率明显下降，儿童青少年视力健康整体水

平显著提升，6 岁儿童近视率控制在 3%左右，小学生

近视率下降到 38%以下，初中生近视率下降到 60%

以下，高中生近视率下降到 70%以下，国家学生体质

健康标准达标优秀率达25%以上。

征求意见稿要求，家长应当了解科学用眼护眼知

识，以身作则，带动和帮助孩子养成良好用眼习惯。

0—6 岁是孩子视觉发育的关键期，家长应当重视孩

子早期视力保护。应增加户外活动和锻炼，使其每天

接触自然光的时间达60分钟以上。控制电子产品使

用，单次不宜超过 15 分钟，每天累计不宜超过 1 小

时。减轻课外学习负担，避免不问兴趣、跟风报班。

避免不良用眼行为，保障睡眠和营养。做到早发现早

干预。

征求意见稿要求，学校要减轻学生学业负担，小

学一二年级不留书面作业，三至六年级书面作业完成

时间不得超过 60 分钟，初中不得超过 90 分钟，原则

上采用纸质作业。加强考试管理，严禁以各种形式公

布学生考试成绩和排名；严禁以各类竞赛获奖证书、

学科竞赛成绩或考级证明等作为招生入学依据；严禁

以各种名义组织考试选拔学生。改善视觉环境，学校

教室照明卫生标准达标率 100%。坚持眼保健操等

护眼措施。强化户外体育锻炼，确保中小学生每天 1

小时以上体育活动时间。合理使用电子产品。定期

开展视力监测。加强视力健康管理。禁止幼儿园“小

学化”。

征求意见稿要求，医疗卫生机构要建立视力档

案，规范诊断治疗，加强健康教育。2019 年起，0—6

岁儿童每年眼保健和视力检查覆盖率达90%以上。

征求意见稿还规定，将儿童青少年近视防控工

作、总体近视率和体质健康状况纳入政府绩效考核指

标，严禁地方各级人民政府单纯以学生考试成绩和学

校升学率考核教育行政部门和学校。将视力健康纳

入素质教育，将儿童青少年身心健康、课业负担等纳

入国家义务教育质量监测评估体系，对儿童青少年体

质健康水平连续三年下降的地方政府和学校依法依

规予以问责。从2019年起，每年开展各省（区、市）人

民政府儿童青少年近视防控工作评议考核，结果向社

会公布。

2019年起，青少年近视率将纳入政府考核指标

中科院研究团队在国际上首次人工创建了单条

染色体的真核细胞，是继原核细菌“人造生命”之后的

一个重大突破。北京时间 8 月 2 日，该成果在国际知

名学术期刊《自然》在线发表。

历经 4 年，通过 15 轮染色体融合，中科院分子植

物卓越中心／植生生态所覃重军研究团队与合作者

采用工程化精准设计方法，成功将天然酿酒酵母单倍

体细胞的16条染色体融合为1条，染色体“16合1”后

的酿酒酵母菌株被命名为SY14。

经鉴定，染色体三维结构发生巨大变化的 SY14

酵母具有正常的细胞功能，除通过减数分裂有性繁殖

后代减少外，SY14 酵母表现出与野生型几乎相同的

转录组和表型谱。从而颠覆了染色体三维结构决定

基因时空表达的传统观念。

此外，单条染色体真核细胞的“诞生”，突破了人

们对于真核生物和原核生物界限的传统认知。

专家表示，该成果表明，天然复杂的生命体系可

以通过人工干预变简约，甚至可以人工“创造”自然界

不存在的生命。

该研究对于提升疾病防治水平具有重要意义。

中国“创造”世界首例单条染色体真核细胞

武汉一位服装厂女老板欠下3000多万元巨额债

务，被法院判决强制执行后失踪“跑路”。期间她借用

他人身份证办理银行卡继续高消费，还加入游艇俱乐

部，多次整容。这名女“老赖”被武汉市江汉区法院判

刑1年3个月。

记者从武汉市中院获悉，武汉一家服装厂老板朱

某，曾因企业资金周转问题欠下 3000 余万元的巨额

债务。去年初，因不履行法院判决面临强制执行后，

朱某闻讯失踪，对执行法官一直避而不见。

经举报，法院在深圳对已藏匿财产并多次整容的

朱某进行关押。朱某声称“自己在深圳没有工作，生

活艰难，每月靠做义工的两三千元收入生活，租房也

靠妹妹接济”。

法官与法警多方走访，发现朱某经常在朋友圈

晒外出游玩照片，加入会费20万元的游艇俱乐部，还

拥有多辆转入其妹名下的马莎拉蒂、保时捷等豪

车。她在深圳租住的房屋租金不菲，依旧过着奢靡

的生活。

在大量证据面前，朱某承认其冒用他人身份证乘

坐高铁，借用他人银行卡做美容、高消费等逃避失信

惩戒的违法事实。法院也依法扣押其苹果手机和价

值数十万元玉手镯。

今年 4 月份，武汉市江汉区法院一审认定朱某犯

拒不执行判决、裁定罪，判处有期徒刑1年3个月。朱

某对此不服，向武汉市中院提出上诉。经教育和释

法，朱某近日接受一审判决，撤销上诉。

武汉：一女“老赖”多次整容拒绝还债被判刑

美国研究人员发现，全球变暖可能导致土壤

中储存的碳被加速释放进入大气。

研究人员在2日出版的英国《自然》杂志上发

表论文说，气温升高后，土壤中以残枝枯叶为生的

微生物会将土壤中更多的碳转化为二氧化碳，且

其速度已超过植物通过光合作用吸收的碳。

美国太平洋西北国家实验室和马里兰大学的

研究人员发现，从1990年到2014年，微生物将土

壤中的碳释放入大气的速率增加了 1.2％。从全

球尺度看，短期内发生的这种变化“规模巨大”。

研究人员使用“全球土壤呼吸数据库”内

1500 多项研究的实际观测数据而非实验室实验

得出上述结论。土壤呼吸是指土壤中的微生物和

植物吸收碳并释放二氧化碳的过程。

最新研究发现，从1990年至2014年，由微生

物导致的土壤呼吸在整个土壤呼吸中所占比重从

54％增加到63％。

研究人员指出，在全球变暖的背景下，土壤中

的微生物变得更加活跃，这削弱了土壤储存碳的

能力，导致土壤中更多的碳被释放进入大气中，反

过来又进一步加剧了气候变化。

全球变暖导致
土壤加速释放CO2

先天性心脏病是我国发病率较高的出生缺陷疾

病，是新生儿死亡的主要原因之一。为帮助先天性心

脏病患儿早期发现、早期诊断、及时治疗，国家卫生健

康委员会妇幼司近日在上海市、河北省等 24 个省份

启动实施新生儿先天性心脏病筛查项目。

据了解，新生儿先天性心脏病筛查项目采用心脏

听诊和经皮脉搏血氧饱和度检测双指标法，为出生后

6至72小时的新生儿进行筛查，耗时短且对新生儿无

伤害。

国家卫生健康委员会妇幼司司长秦耕表示，

2017 年，我国婴儿死亡率、5 岁以下儿童死亡率分别

为 6.8‰ 、9.1‰ ，比 2012 年 分 别 下 降 了 34.0% 和

31.1%，但先天性心脏病等出生缺陷问题依然突出。

通过筛查可早期发现先天性心脏病，及时采取必要的

诊疗措施，可降低新生儿和婴幼儿死亡率，并有效改

善患儿预后。

“家长应了解先天性心脏病的危害及新生儿早期

筛查的必要性，但同时也要认识到‘筛查’不是诊断。”

复旦大学附属儿科医院院长黄国英说，若筛查结果为

阳性，应及时进行确诊和进一步的评估与治疗；若结

果为阴性，则可暂时不考虑先天性心脏病的诊断。

“由于先天性心脏病的复杂性和筛查技术本身存

在的局限性，部分婴幼儿可能出现假阴性的情况。因

此，建议所有筛查结果为阴性者，除常规体检外，若存

在呼吸急促、紫绀、多汗、反复肺炎、体重不增加等情

况，应及时接受进一步检查。”黄国英说。

新生儿先天性心脏病筛查在全国24个省启动

4 年一次的国际数学家大会 1 日在巴西里约

热内卢开幕。被称为“数学界诺贝尔奖”的菲尔茨

奖当天揭晓，4 名数学家获得这一奖项，最年轻的

获奖人年仅30岁。

这 4 名获奖者分别为德国波恩大学教授彼

得·朔尔策、英国剑桥大学教授考切尔·比尔卡尔、

瑞士苏黎世联邦理工大学教授阿莱西奥·菲加利

以及美国斯坦福大学教授阿克萨伊·文卡特什。

菲尔茨奖以加拿大数学家约翰·查尔斯·菲尔

兹命名，专门奖励40岁以下的年轻数学家。该奖

每 4 年颁发一次，每次获奖者不超过 4 人，获奖者

会得到 1.5 万加拿大元（约合 7.8 万元人民币）和

奖牌一枚。虽然奖金与诺贝尔奖差距较大，但菲

尔茨奖得主赢得的学术声誉绝不逊于诺贝尔奖得

主。华裔数学家丘成桐和陶哲轩分别在 1982 年

和2006年获得菲尔兹奖。

4名数学家获颁
“数学界诺奖”

哈尔滨全面取消
社区居委会证明

哈尔滨市近日出台政策，全面取消现有社区

居民委员会出具的证明事项，诸如“我活着”“我爸

是我爸”等“奇葩证明”将被“一网打尽”。

记者从哈尔滨市政府办公厅获悉，根据《哈尔

滨市人民政府关于全面取消社区居民委员会证明

事项的通知》，取消社区居民委员会所有证明事

项，共13个类别，包括证明居民父母子女、继承人

等亲属关系；证明居民婚姻状况；证明居民是否生

存；证明居民无正式工作单位；证明居民无违法违

纪行为和出具政审材料等。

在此基础上，加快建立全市信息资源共享库，

打破部门间数据信息壁垒。凡是通过政务服务平

台可以查询或核查的数据信息，不得再向当事人

索要相关证明。对于没有实现共享共用的数据信

息，由政府职能部门或单位之间协调查询核实。


