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□记者章芳敏

暑期一到，市妇保院小儿外科迎

来了一大波预约割包皮的“男宝”。而

很多孩子的家长此时可能也会在网上

搜索各种与割包皮相关的信息，可是

网上五花八门的答案着实让家长们难

以辨别。针对这样的情况，记者专程

走访了市妇保院小儿外科团队主要为

大家解惑“割包皮”的那些事儿。

如何辨别包皮过长及包茎
市妇保院外科主任、主任医师詹

汉柽介绍，包皮过长是指包皮覆盖尿

道口，但能上翻后露出尿道口及龟

头。包茎是指包皮外口狭窄或包皮与

阴茎头黏连使包皮不能上翻，不能完

全外显尿道口和龟头。

新生儿出生时大多是包茎，且伴

有龟头及包皮的黏连，一部分儿童在

成长的过程中，龟头能撑开其与包皮

之间的黏连，若包皮环口足够松弛，包

皮也会在发育期逐渐上退。就我国男

童来说，约有2/3以上的儿童在青春发

育期后包皮仍未自行上翻，最终形成

包皮过长或更为严重的包茎。而包茎

可能会影响到阴茎发育。

包皮过长有哪些危害
包皮过长，一是会妨碍阴茎发育；

二是成年后容易引起早泄。龟头长期

不能外露，接受不到外界的刺激和摩

擦，使其变得“过于敏感”，婚后容易引

起早泄。三是影响排尿。如果包皮口

过小，会导致排尿不畅，排尿时包皮被

尿冲起一个小包，尿液长期反向流动

可能会引起膀胱功能下降，尿液沿输

尿管返流，如此反复容易引尿路感

染。四是存在一些潜在危险。包皮垢

会长期蓄积在包皮内，容易滋生细菌，

引起包皮龟头炎，出现瘙痒不适、异

味、红肿疼痛等症状，严重者可引起包

皮黏连，长期反复感染会形成龟头白

癍，还存在阴茎癌的风险。

如果男性包皮包茎儿童时期没有

处理，成年后包皮“藏污纳垢”导致的包

皮垢，还会引起伴侣的生殖器官疾病甚

至引发不孕等。市妇保院自2009年5

月1日起就承担了全市的免费婚检项

目。通过婚检发现，一部分有性功能障

碍或是生育问题的男性，多伴有儿童期

包皮包茎没有及时正确处理的情况。

包皮包茎治疗最佳时机和注意事项
男孩的外生殖器在进入青春期后

有个快速发育的过程，建议包皮手术

于青春前期完成最好。儿童外科专家

认为最佳手术年龄为三周岁以后到学

龄前。因为这一时期男孩阴茎勃起度

不大，手术后引起出血的可能性小，而

且可以防止男孩因为割包皮产生心理

阴影。还有一个不可忽视的问题：包

皮过长的男孩在青春期会有手淫的情

况发生。如果家长实在不放心，应到

正规专科医院就诊，否则这容易造成

误割，甚至要面对手术后遗症，如疤

痕、水肿、感染、阴茎畸形等。

目前临床上，如果有以下三种情

况，是一定要割的：一是包皮红肿痛、

阴茎头反复发炎，一定要尽早割。二

是包茎，即包皮不能翻起。男性新生

儿在出生后都会有包茎，这是生理性

包茎。如果3周岁后还不能翻起，就是

病理性包茎了，一定要割。三是影响

解小便。孩子的尿很细，包皮口像吹

气球一样大起来，这种情况也要割。

此外，暑期也是割包皮的高峰

期。不少家长之所以选择这一时期是

因为暑期时间长，孩子术后可以好好

休养。而且，夏季术后护理起来更简

单方便，因为夏季穿的衣服少，透气性

强，甚至在家可以不穿衣服，切口也不

容易感染，术后愈合快。

市妇保院割包皮有何特色
市妇保院相关负责人介绍，目前，医

院配备了优秀的医疗团队，人力充足，能

采取不同的适宜方案全面应对各种不同

类别的包皮包茎手术，尽可能为患者提

供更加优质服务。小儿外科目前共有医

生7名，其中，副主任及以上医师有3名，

主治医师2名，住院医师2名。值得一提

的是，詹汉柽主任还是浙江省小儿外科

学会委员。

如今，越来越多的家长认识到孩子

割包皮的重要性，对这个手术需求也越

来越高。如果要求手术后包皮的形态美

观自然，会对医生水平有更高的要求。

现在在手术器械的辅助下，割包皮手术

已经越来越标准化。至于孩子应该用哪

一种手术方式是要依据对每一个孩子术

前仔细的专科检查才能定。有的情况甚

至要在孩子麻醉后分开包皮的一刹那才

能最后确定。

暑期一到“男宝”扎堆割包皮
专家提醒：儿童包皮包茎手术请到小儿外专科咨询

城西新区有一厂房占地

面积6666平方米，建筑面积

18500平方米转让，地理位置

优越，交通方便，证件齐全。

联系电话：13906790749

590749

厂房低价转让
望春南路83号，305

平方米，住宅性质，价格

面议。

电话：13758948602

280602

8间店面低转

永康市华丰菜场2018年商位招标即将开始，现有

水产海鲜、生鲜肉类、豆制品、蔬菜、水果等食品及相关

行业的批发零售摊位面向社会招商。欢迎有经营意向

的社会各界人士积极报名参与投标，与华丰菜场共谋发

展。具体事项详见华丰菜场招标公告。

报名时间：2018年7月2日-7月6日8:30-16:00
报名地点：永康市华丰中路23-25号

华丰菜场管理处财务室

咨询热线：0579-88357832 18905890456

华丰菜场商位隆重招商

金华永康支行

快快贷
慢慢还
成功创业无压力

房抵快贷3.0
■受理快：最少只需提供9份材料

■审核快：手续齐全最快一周放款

■期限长：最长贷款期限20年

■额度高：最高贷款额度1000万元

■支用快：额度可随借随还自助支用

具体详情请到浦发各网点咨询
联系人：邵经理（0579-89278871）
联系地址：永康市东城街道金山西路568号

永康市杨溪水库水面保洁项目，根据相关法律法规规定，拟向社会公开招
标。现将报名有关事项公告如下：
一、项目概况：永康市杨溪水库154米高程以下库水面管理范围。
二、承包人要求：营业执照具有相关水面保洁经营范围的独立法人。要求自

备打捞船2只及以上（电瓶或汽油机）。企业需具有内河船舶船员适任证书的操
作人员2人及以上（年龄60周岁以下）。
三、每年保洁费用：约25万元
四、承包期限：3年
五、报名时间：2018年7月2日至3日（上午8:30-11：30；下午2：00-4：30）
六、报名地址：永康市高圳路245幢21号二楼
七、联系电话：0579-89267688 14727025466
八、报名时需携带资料：介绍信、法人代表身份证复印件、保洁公司营业执照

和操作人员相关适任证书复印件。以上资料装订成册并加盖单位公章。
永康市杨溪水库灌溉工程管理局
浙江八婺工程造价咨询有限公司

2018年6月28日

招标公告

永康市唐先镇长川村火尖山游步
道工程（造价约117万元）向社会公开
招标，请具备市政公用工程施工总承包
叁级及以上资质的单位带公司介绍信、
三大证、项目经理复印件及类似业绩合
同（加盖公章）于2018年 6月 29日-7
月 4日 16：00前到总部中心金州大厦
12楼报名。
联系电话：0579-89285589
永康市唐先镇长川村股份经济合作社

2018年6月27日

招标公告

受产权人委托，定于2018年7月20日在阿里资产拍卖

平台公开拍卖永康西城永化路67-1号房产及土地。土地面

积2945.16平方米，房屋建筑面积1687.95平方米，起拍价

1200万元起。位置佳，地块已列入商住用地规划。扫描二

维码可直达拍品页面。联系电话：潘先生13967939908。

永康市产权交易所有限公司

2018年6月27日
建议使用浏览器内置二维码
扫码功能扫描

永化路67-1号厂房土地拍卖公告

芳子舞蹈招生
暑假新生特训班现已开始报名，少

儿、成人拉丁舞，街舞，韩舞（5周岁开

始）。北京专业院校老师授课，16节课：

1980元，30节课：3680元。

暑假班：2018年7月2日-8月4日

招生热线：13967934832 762425

地址：九铃东路3007-3009号（丽

州商城大门口，农商银行楼上）


