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数千中老年市民即将纷赴外地数千中老年市民即将纷赴外地避暑纳凉避暑纳凉

我市山区民宿能减缓避暑客外流吗我市山区民宿能减缓避暑客外流吗

近日，我市气温逐步攀升。数千中老年市民即将陆陆续续启程，寻找
休闲、避暑纳凉好去处,“候鸟式”养生旅游“夏季模式”正式开启。

外出避暑的人越来越多，山区农家乐是首选

炎炎夏日，城里人待得发

闷，全家老小都需要找个清凉之

地透透气。

每年夏天，我市市民董军超

都会和朋友去遂昌县神龙谷住

上一阵。“永康夏天太难熬了，神

龙谷气温比较低，环境也不错。”

董军超说。每年夏天，他都会约

上几位一起炒股的朋友去神龙

谷避暑。“对我们来说，有电脑，

有网络就够了。那里 80元一

天，包吃包住，很实惠，我们每年

都要去住上一阵子。”董军超近

日告诉记者。

和董军超一样，市民胡永丽

的父母每年夏天都会带着孙辈

们去磐安避暑。

“2013年夏天，听到周围朋

友都说去磐安、丽水一些山区

玩，很舒服很凉快，我们家也就

去了。”胡永丽说。从2013年开

始，每年6月底，他们就去磐安

住一阵，少则半个多月，多则一

个多月。在磐安横山村的生活，

很平淡，但是很快乐。胡永丽的

父母每天6点起床，去爬山锻炼

身体，在山上找个有水的地方聊

天、观景；下午睡会儿午觉，和几

位前来避暑的同乡聊聊天、打打

麻将；晚上看看电视，或是跳跳

广场舞。

“在那儿，吃的是农家饭，住

的是农家旅馆，每人每天花60

元，比较实惠。”胡永丽说，磐安

横山村距离永康不远，一个小时

左右的车程。来横山村避暑的

人很多，大部分都是永康人，村

子里随处都能听到永康话。

绿水青山催热山区避暑农家乐

近年来，乡村民宿游正在我

省趋热，民宿旅游因其“平民化、

平价化、自然化”而受到游客的

欢迎，成为传统农家乐的升级

版。

“几个月前十几个房间都订

满啦。”电话接通后，在遂昌县高

坪乡茶树坪村经营农家乐的黄

法雄兴奋地告诉记者。

高坪乡是一个闭塞的高山

乡，村民在海拔800米的云雾中

过着“日出而作、日落而息”的农

耕生活。现在，那里是遂昌乃至

浙江高山避暑农家乐样板。那

里山高林密，目之所及满眼绿

色，竹林摇曳，神龙瀑的风景更

是美不胜收，令人心醉。

黄法雄原本在外地打工，看

到老家开始发展农家乐后，3年

前，回家造了幢新房子，也搞起

了农家乐。“我们房间弄得很干

净，吃的都是自己种的菜，永康

人住在这里，就跟一家人似的。”

黄法雄说，也许是因为他从不将

客人当外人，才使得有了一批稳

定的客源，每年都会有数十位永

康人来他家住上几天。

这种客源年年爆满的情况

也发生在在磐安经营农家乐的

吴庆正家。“有一批永康来的客

人，前年就开始住在我家，去年

又交了定金，今年又要来我家

住。”谈起如此好的生意，吴庆正

笑开了怀。

记者了解到，缙云、磐安、遂

昌山区环境好、气温低，是我市市

民避暑游首选地。而去避暑的主

要以中老年人为主，他们往往一

住就是一两个月。很多老年人都

选择租住当地的民房或农家乐，

经济实惠。在我市，选择这种“候

鸟式”旅游的人群正在逐年上升，

这也成为了老年人一种新的生活

方式。

我市大陈村民宿广受市场青睐

记者了解到，在我市，前仓

镇大陈村的民宿也发展得如火

如荼，仅2017年的年接待游客

量便达到了200多万。

大陈村民宿始于 2015 年

底，首批共7家民宿开门迎客。

“起居”“在水一方”“大城小

爱”⋯⋯这些或古朴或小资的名

字，便是大陈村村民呈现给游客

的民宿产品。该村党支部书记

陈建伟告诉记者，这些民宿由村

民自己设计装修。民宿外形古

朴，内部是现代化的住宿设施和

宾馆化的服务，游客每天只需花

上80元，就能住农家小院、享农

家美食。

目前，大陈村已有28家民

宿，500多张床位，旅客以上海、

江苏等地为主，有的一住就是一

周，还常常出现一位难求的景

象。

随行的孩童在磐安山间小溪戏水

永康避暑客在衢州七里乡山间游玩

记者手记：
我市乡村民宿能吸引避暑客吗

随着生活条件的提高，越来越多的市民喜欢外

出避暑。一到夏天，“何处消暑纳凉，哪儿能品食到

美味佳肴”，自然而然成了大家茶余饭后热聊的话

题：山间戏水，农场采摘水果，民宿品当地农家菜

⋯⋯

据不完全统计，每年我市有数千名市民外出避

暑，中老年为主并呈向年轻化发展的趋势。我市八

字墙、永祥、金竹降等地同样山高林密，风景优美，夏

天气温相对较低。下一步，我市可否效仿磐安、遂昌

等地发展乡村民宿，留住本地避暑客的同时，吸引外

来避暑客，盘活农村资源，让本地景点真正“活”起

来，助力乡村经济的振兴。

□记者 陈凯璐

饭后，永康避暑客在磐安山区跳广场舞

永康避暑客入住的民宿


