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□记者 章芳敏

24 日晚，城西新区安博幼儿园内

人头攒动。原来，这是城西新区卫生

院联合市疾控中心举办的健康讲座。

因儿童患龋率偏高，市疾控中心

卫生科科长陈寿江通过PPT的形式为

广大幼儿教师、家长讲解了龋齿防治

等相关知识。陈寿江介绍，要养成良

好的口腔卫生习惯，做到早晚刷牙、饭

后漱口，尤其是睡前刷牙更重要，以减

少食物残渣的存积和发酵，减少龋齿

形成。同时定期进行口腔检查，每半

年至一年请口腔医生检查一次。此

外，要注意饮食结构，要预防龋病必须

控制食糖用量，适当多吃些富含纤维

的蔬菜、水果等。

今年的 5 月 13 日至 19 日是我国

第四个“全民营养周”。为弘扬营养健

康理念，连日来，城西新区卫生院围绕

“平衡膳食 营养健康”宣传主题，联合

开展了系列营养健康科普活动。在当

晚的健康讲座中，城西新区卫生院宣

传员徐瑜为广大家长讲解了健康饮食

和健康生活方式等知识。徐瑜建议，

一是食物多样，谷类为主；二是吃动平

衡，健康体重；三是多吃蔬果、奶类、大

豆；四是适量吃鱼、禽、蛋、瘦肉；五是

少油少盐，控糖限酒；六是杜绝浪费。

在安博幼儿园就读的大多数幼儿

是外来务工者子女，提高饮食健康意

识对他们而言显得尤为重要。前来听

讲的家长李女士说：“今天这个讲座很

实用，让我学到了不少防治蛀牙的好

方法和其他健康知识。今后，我要更

加关心孩子的健康，培养他形成良好

的健康饮食生活习惯。”

安博幼儿园园长陈女士也告诉记

者，她们非常感谢医务人员给他们带

来的这堂健康讲座希望今后能开展更

多这类活动，增强幼儿和家长的健康

意识，为幼儿构筑健康成长防线。

弘扬健康理念，培养良好饮食习惯
城西新区卫生院送健康宣教进幼儿园

齐心协力共创省级农产品质量安全放心县
农产品质量安全关系你我他

理论实践相结合，凝心聚力抓课改
我市义务教育精品课程推进会暨颁奖仪式举行
□记者 潘燕佳 见习记者 叶宁

本报讯 28 日，市教育局义务教

育精品课程建设推进会暨 2017 年

省、市精品课程颁奖仪式在民主小学

举行。此次会议对前期课改工作进

行梳理和总结，为下阶段课改工作指

明了方向。

会上，市教研室对2018年精品课

程评比主题“德育教育”进行了重点强

调，并对 2017 年获省、市级精品课程

的学校进行颁奖。民主小学的《趣味

科学》获省义务教育精品课程，大司巷

小学的《硬笔书法》、第五中学（小学

部）的《与经典同行》、高镇小学的《阳

光体育传统项目大课间活动》、人民小

学教育集团的《永康味道》、永康中学

的《永康铜艺》等课程获金华市第二批

义务教育精品课程。

市教育局副局长陈如进说，近年

来，我市“深化课改三年规划”有条不

紊地推进，从 2016 年的“深化课改先

行先试年”到 2017 年的“深化课改全

面推进年”再到 2018 年的“深化课改

总结提升年”，始终围绕教（让教师有

情有意地教，教有温度）与学（让学生

有趣有效地学，学有“效度”）为主

线 ，凝心聚力抓精品课程的研发和

课堂实践。

对下阶段深入推进课改工作，他

提出“三聚焦”要求：聚焦课改规范，

保障课程改革顺利实施；聚焦课程实

践，不断提高课程实施水平；聚焦课

程开发，满足学生个性化发展的需

求。课程建设的推进，不仅为学生的

多元化发展提供可能，更有利于促进

教师的专业发展，促进学校的特色发

展，打造精品课程，提高核心竞争力，

撬动永康课堂质量。

绿道绿化屡遭破坏

市民爱绿护绿意识亟待加强
□记者 潘燕佳 通讯员 胡加悦

本报讯 近日，记者在南溪岸白

垤里绿道处发现，绿道旁有几处绿植

受到不同程度的损伤，最严重的一处

护栏和绿化惨遭汽车碾压，护栏被撞

飞至别处，绿化也已不成形状，现场

还能看到模糊的车轮印。

“政府花钱建绿道，是为了美化

环境、服务市民，现在绿道的绿化遭

受如此损坏，破坏风景，看着都揪

心。”运动至此的市民陈先生愤愤地

说道。

“绿道建设好后，前来健身锻炼

的人多了，但是走的人多了，对绿化

的伤害也加深了。”南溪流域管理所

工作人员表示，绿道两旁绿化被破坏

的事情时有发生，每有发现绿化被破

坏，他们便组织栽种，常常这边刚种

好，那边又被破坏了，这不仅是对环

境的破坏，也会造成一定的经济浪

费。

据了解，南溪绿道主要由自然要

素所构成的绿廊系统和为满足绿道

游憩休闲功能所配建的人工绿廊系

统构成。绿道从三联坝至前仓镇光

瑶村，全长 16 公里，目前已完成从白

垤里村至后吴村10.1公里。

“绿道建成后，每天早晚都有很

多人来这里跑步、散步等，但没过多

长时间，我们就发现这两旁的树木总

是受到不同程度的损坏，这种被汽车

碾压的还是第一次遇到。”南溪流域

管理所相关负责人告诉记者，目前被

破坏的绿化已完成补种，但由于部分

市民爱绿护绿意识不强，破坏绿化现

象比较突出，不仅破坏了美丽的城市

绿化景观，也给城市绿化管理工作带

来了压力。虽然部分绿道已安装了

摄像头，但更多的是希望市民能够加

入护绿爱绿的队伍中来，提高文明素

质，自觉维护公共设施。

主料：党参 30 克，熟地

黄、枸杞子各 18 克，当归 10

克，枣皮、杜仲、潍山药各 15

克，灸甘草6克，鹿茸2克，猪

瘦 肉 200 克 ，鸡 1 只 ，葱 20

克，姜15克，料酒20毫升，盐

10克。

制法：先将以上药物洗

净放入布袋，入锅内，葱、姜拍

松，加入锅中，注入水3000毫

升，放入鸡、料酒、盐，猪瘦肉

洗净，切大块后同放锅内。再

将锅置武火上烧沸，用文火炖

煮1小时即成。

腰膝酸软、性功能不佳、

不孕不育之人可用之。

催育鸡

老中医柳忠
谈食疗

 



























 

由柳忠中西医结合诊所提供

停 电 预 告
序号

1

2

3

4

5

6

7

8

9

停电详情可关注微信公众号“国网浙江省电力公司”查询，咨询电话：87202999。
国网浙江永康市供电有限公司

2018年5月29日

停电日期

6月5日

6月5日

6月5日

6月5日

6月6日

6月6日

6月7日

6月8日

6月8日

停电时间

7:00-21:00（雨天顺延）

7:00-21:00（雨天顺延）

7:00-21:00（雨天顺延）

9:00-18:00（雨天顺延）

9:00-16:00（雨天顺延）

9:00-17:00（雨天顺延）

10:00-17:00（雨天顺延）

9:00-16:00（雨天顺延）

9:00-17:00（雨天顺延）

停电线路

杨公K11A线1#-66#

大屋K115线

尚仁K120线浙中加油站支线

唐中K357线工业区支线

前塘K951线万宇支线

岩后K965线可投湖1#分支线

象鸣畈K962线——碧辉公司分支线

陈店K050线卧龙日用品公司支线

岩后K965线上丁2#分支线

停电范围

路灯变1#、路灯变2#、塘景、路灯变3#。

西城建设开发有限公司临时变、伟明环保能源有限公司、隆泰门业一带
用户。

毛虎山农场、天意五金、翔拓工贸、金闪漆业、浙中加油站一带用户。

永康市海鸿酒店用品厂永康市亚泰杯业有限公司、永康市岩洞口纸箱
厂、永康市元安消防器材有限公司、永康市象珠镇惠利不锈钢制品厂一
带用户。

大坟山 2#、青后叶 4#、赵店 1#、永康市赛博健身器材厂、永康市万庆电器
有限公司、浙江省永康市中信材料有限公司一带用户。

可投湖1#。

永康市碧辉五金制品厂1#、永康市碧辉五金制品厂2#。

思腾进出口公司、卧龙日用制品厂、名将工贸厂。

上丁2#。

停电原因

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

商务信息
营业执照遗失公告

8034 永康市西城忠春副
食店遗失永康市工商行
政管理局 2012 年 6 月 6
日 核 发 的 注 册 号 为
330784612078606 营 业
执照（副本），声明作废。

永康市西城忠春副食店
2018年5月30日

营业执照遗失公告
8036 舒 子 统 遗 失 永 康
市 工 商 行 政 管 理 局
2011 年 11 月 10 日核发
的统一社会信用代码为
92330784MA2FKNJL9R
营业执照（正、副本），声
明作废。

舒子统
2018年5月30日

营业执照遗失公告
8031 任 勤 枝 遗 失 永 康
市 市 场 监 督 管 理 局
2017 年 3 月 24 日 核 发
的统一社会信用代码为
92330784MA28QEAM1F

营业执照（正本），声明
作废。

任勤枝
2018年5月30日

营业执照遗失公告
8037 徐贤慧遗失永康市
市 场 监 督 管 理 局 2017
年 11 月 30 日核发的统
一 社 会 信 用 代 码 为
92330784MA29QJAC4Y

营业执照（正、副本），声
明作废。

徐贤慧
2018年5月30日

营业执照遗失公告
8041 永康市旭中家具有
限公司遗失永康市工商
行政管理局 2004 年 3 月
19 日 核 发 的 注 册 号 为
3307842005633 营 业 执
照（正、副本），声明作废。
永康市旭中家具有限公司

2018年5月30日
营业执照遗失公告

8044 夏 江 丰 遗 失 永 康
市 市 场 监 督 管 理 局
2015 年 9 月 21 日 核 发
的统一社会信用代码为
92330784MA2FPMMF3T

营业执照（副本），声明
作废。

夏江丰
2018年5月30日

声 明
8045 永康市起重工贸有
限公司遗失中国工商银
行永康市支行核发的机
构 信 用 代 码 证 ，证 号 ：
G10330784001961301，
声明作废。

声 明
8067 广家龙、李洪燕夫
妇 遗 失 孩 子 广 春 瑾 轩
2016 年 10 月 8 日的出生
医学证明（正页），出生证号：
P330007437，声明作废。

营业执照遗失公告
8078 永康市辰辉衡器厂
遗失永康市市场监督管理
局 2017 年 12 月 14 日核
发的统一社会信用代码为
92330784MA29QUWW83

营业执照（正、副本），声
明作废。

永康市辰辉衡器厂
2018年5月30日

营业执照遗失公告
8070 永 康 市 日 忠 包 装
箱有限公司遗失永康市
市 场 监 督 管 理 局 2016
年 4 月 22 日 核 发 的 统
一 社 会 信 用 代 码 为
91330784MA28DM7975
营业执照（副本），声明
作废。
永康市日忠包装箱有限

公司
2018年5月30日

营业执照遗失公告
永康市了然工艺品有限公
司遗失永康市市场监督管
理局2016年6月3日核发
的统一社会信用代码为
9133078432782233X0营
业执照（正、副本），声明
作废。
永康市了然工艺品有限

公司
2018年5月30日

食用农产品
合格证相关规定
农产品合格证：

1、规模农产品生产者对检测合

格的农产品，应当开具农产品合格

证，并在销售农产品时附具农产品

合格证。无公害农产品、绿色食品、

有机农产品质量认证标识，农产品

地理标志，农产品质量安全追溯标

签和检验检疫合格证明，视为农产

品合格证。

2、其他农产品生产者在销售农

产品时应当按照规定出具农产品生

产者信息卡。农产品生产者信息卡

应当载明生产者的名称、地址、联系

方式、开具日期等。

3、农产品合格证的管理办法由

省农业行政主管部门制定。


