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□记者 潘燕佳

17 日晚，由市卫计局、红十字会

主办，妇幼保健院、健康教育所承办的

健康生活方式之传统太极的医学功效

保健班开班仪式在市妇幼保健院举

行，有关单位负责人、太极拳爱好者、

妇保院医生、部分乳腺癌患者等参加。

在开班仪式上，卫计局党委委员潘

中伟介绍，为积极响应健康中国的号

召，我市积极倡导重大公共卫生项目，

此次开班则积极响应健康永康的号召。

本次教授课程主要分为招式展示

及站桩练习。招式展示开始，太极拳

爱好者慢慢将手举起，成抱拳礼动作，

一声“起势”，全身柔绵而有力地开始

摆动，每一个关节灵巧地配合着，柔和

的动作中藏着几分刚劲，双手握拳，转

腿，向前缓缓冲拳，推掌，动作精确，到

位，整齐。

太极拳是中华传统文化之一，融合

哲学、医学、武学为一体，以阴阳几遍的

哲学理念为基础，习松静协调、由柔而

刚、刚柔互变的武学方法，从内层肌肉、

内部组织、呼吸纳气、精神训练入手，把

拳术的形体运动与中医学的经络导引

等理论相结合，通过调匀经络，加强肢

节功能，沟通表里、上下、内外，达到气

血、阴阳的平衡。据了解。当前永康市

乳癌患者有 707 人，其中 30 岁以下 5

人，30~50 岁有 272 人，50 岁以上有

430人。资料表明，太极拳的锻炼对患

有慢性病、肿瘤的病人有促进健康的作

用。如果有兴趣的朋友可以在每周

二、四晚上6:30~8:00，在妇幼保健院

的行政楼9楼学习太极拳。

传统太极医学保健班开班
每周二、四晚6:30~8:00在妇保院与你相约
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当前，我国农产品质量安全认证

主要有无公害农产品、绿色食品和有

机食品三种基本类型。

1、有机食品是根据有机农业原

则和有机农产品生产、加工标准生产

出来的，经过有资质的有机食品认证

机构颁发证书的农产品及其加工品。

2、绿色食品是遵循可持续发展

原则，按照绿色食品标准生产，经中

国绿色食品发展中心认证，许可使用

绿色食品商标标志的无污染的安全

优质营养食品。

3、无公害农产品是产地环境、生

产过程和产品质量符合国家有关标

准和规范的要求，经农业部农产品质

量安全中心认证合格，获得认证证书

并使用无公害农产品标志的未经加

工或者初加工的食品农产品。

齐心协力共创省级农产品质量安全放心县
农产品质量安全关系你我他

有机食品、绿色食品、无公害农产品的特点

普及安全知识
保障生命安全
□通讯员 吕佳 金玉婷

16日，解放小学邀请千禧救援队

举办了《防溺水》主题教育讲座。千

禧救援队成员结合我国中小学生发

生溺水事故的总体情况,列举多起溺

水伤亡的悲惨案例,引发学生深思。

千禧救援队还通过现场讲解向

学生们传授心肺复苏知识，并告诉他

们，当出现溺水情况时，懂得心肺复

苏的人，能够提高伤病者的生存机

率。

早在 5 月上旬，四路小学就部署

防溺水工作，通过精心策划、周密安

排，启动 2018 年防溺水专题教育活

动。

老师们在学校周边进行安全实

地排查，在校园池塘周边设置防溺水

宣传警示牌（见下图）。

四路小学还举行防溺水“150 天

专项活动”，增强学生防范意识、增添

防范措施、强化宣传教育，特别要求

学生做到“六不”：不私自下水游泳；

不擅自与他人结伴游泳；不在无家长

或老师的带领下游泳；不到无安全设

置、无救援人员的水域游泳；不到不

熟悉的水域游泳；不熟悉水性的学生

不擅自下水施救。

把健康知识送到百姓家门口
市妇保院开展健康教育下乡宣讲活动
□通讯员 邓小娟

在第 8 个“世界家庭医生日”到

来之际，19 日，市妇幼保健院由儿保

科、妇保科、产科专家 4 名医务人员

组成的医疗志愿者服务队前往石柱

镇后郎村开展“健康教育下乡宣教活

动”。

市妇保院医疗志愿者服务队通

过现场发放宣传材料、张贴宣传海

报、义诊咨询、专家讲解等向后郎村

的村民进行健康宣教。“医生，孩子在

生长期，应该多吃什么？”“我儿媳妇

现在怀孕四个月了，这个时候应该补

充什么营养？”⋯⋯村民们围着医务

人员，询问着各种健康知识。

据了解，此次妇保院主要针对孕

产妇保健、妇女保健及儿童生长发育

等妇幼儿童健康问题进行宣讲，共发

放健康资料 100 余份，接受群众健康

咨询 30 多人次，获得一致好评。

为提高村民对妇儿健康知识的

知晓率与普及率，市妇保院围绕“把

健康知识带回家”主题，做细做实院

内健康教育工作，坚持做好院外健康

宣教工作，运用新媒体提升社会群众

健康知识水平，扎实推进健康促进与

健康教育工作。

市妇保院相关负责人深有感触

地说，“妇保院健康进农村，让村民们

在家门口就能深入了解相关的健康

知识，听得懂、看得见、易接受，我们

也将把这样的活动坚持下去，为群众

身体健康保驾护航，进一步增强村民

们对医生卫生改革的获得感。”
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国网浙江永康市供电有限公司
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停电日期

5月28日

5月28日

5月29日

5月29日

5月29日

5月30日

5月30日

5月30日

5月30日

5月30日

5月31日

停电时间

8:00-17:00（雨天顺延）

9:00-21:00（雨天顺延）

6：00-19：00（风雨无阻）

6：00-19：00（风雨无阻）

9:00-15:00（雨天顺延）

7：00-21：00（雨天顺延）

9:00-15:00（雨天顺延）

9:00-15:00（雨天顺延）

9:00-18:00（雨天顺延）

9:00-19:00（雨天顺延）

9:00-14:00（雨天顺延）

停电线路

后塘弄K655线大园东6#变分支线

聚财K858线飞鹰支线

太平K324线

红星K318线（里麻车支线除外）

花都K122线后金龙支线

颜宅K125线颜宅支线

岩后K965线金江龙1#变支线

岩后K965线双门支线

象珠K513线雅吕五金铸造厂支线

古联K653线世雅上村6#变支线

郭山K917线善儿干分支线

停电范围

浙江省金华市永康市古山镇：大园东6#。

马架龙行政村一带用户。

龙山派出所、龙山工商局。

古陇、古陇工业区、樟塔塘、下贵、下奠口、贾宅、梅陇、红星工业区一带用户。

后金龙村。

下时村、三环化工、项宅村、下殿村、颜宅村、云水旅游、颜宅村经济合作社、
浙江东盛链条公司、张鹏际、草塘电灌、下时移动。

金江龙村 1#变、应新建变、迎宾大道路灯变、墁塘村、永康市凯伦塑化有限
公司。

双门村、永康市灿铭不锈钢制品厂、永康市沛城五金制品厂、中国移动通信
集团浙江有限公司永康分公司。

永康市旭日塑胶气筒厂、永康市珠峰气筒有限公司。

世雅上村6#变。

古塘里 1#变、上英村、鲤鱼塘 3#、麻塘头、善儿干村、永康市加码车业有限公
司、柳前塘2#变、平瓦厂一带用户。

停电原因

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

线路改造

注销清算公告
永康市祥福食品有限公司于 2018 年 5 月 17 日经股东会

决议，决定终止经营注销公司，并成立清算组。请各债权人自
本公告之日起45天内，凭有效证据向本公司清算组申报债权，
逾期不报视为自动放弃。

清算组联系地址：浙江省金华市永康市东城街道金都路
409号 联系人：李芸 联系电话：87039038

永康市祥福食品有限公司清算组
2018年5月23日


