
原来，该男子的孕妻日前曾经

历一场生死劫，是妇保院医护人员

使出浑身解数，凭着多年的救护经

验和精湛的技艺与死神搏斗，才将

她从死亡线上拉了回来。

13日一早，市妇保院接收了一位怀

孕仅29周的43岁高龄孕妇。该孕妇一

天前出现头晕、眼花，伴恶心的状况，前

来就诊时血压升到220/130mmHg。

患者的病情就是命令。市妇保

院马上启动应急预案并开展抢救。在

副院长金哲敏主持下，产科主任杨慧

燕、副主任李雄英协同产科、麻醉科、

新生儿科、手术室、内科等相关医护人

员组成的抢救团队也立刻实行一系列

相应抢救措施。

9时许，该孕妇突然出现全身抽

搐、意识丧失。医护人员第一时间

将其送进产科重症监护室，进行镇

静、解痉、降压治疗，病情好转后实

施急诊剖宫产手术。

□通讯员 陈俐莉 记者 章芳敏

近日，在市妇保院新生儿科，

一名被确诊为 G6PD（葡萄糖-6-

磷酸脱氢酶）缺乏的早产宝宝，在

新生儿科的精心救护下出院。抱

着可爱的宝宝，父母连声感谢医护

人员。

原 来 ，该 宝 宝 在 家 中 无 意 间

接触樟脑丸后（G6PD 缺乏的宝宝

应远离樟脑丸、樟树、白花油、红

花 油 、杀 虫 剂 等 易 引 起 急 性 溶 血

的物质），马上出现反应低下、吸

吮弱、哭声尖、角弓反张、巩膜及

全 身 皮 肤 重 度 黄 染 ，孩 子 家 长 连

夜将宝宝送到市妇保院新生儿科

就诊，查胆红素＞30mg/dl，诊断

为“ 新 生 儿 高 胆 红 素 血 症（危 险

性）”俗称“新生儿黄疸”。因患儿

病情发展快，随时有生命危险，急

需换血治疗，如不及时救治，会导

致 胆 红 素 脑 病 ，对 孩 子 的 智 力 和

今 后 生 活 质 量 都 会 造 成 严 重 影

响 。 在 科 室 副 主 任、副 主 任 医 师

杨 爱 娟 和 护 士 长 朱 惠 洁 的 带 领

下 ，新 生 儿 科 全 体 医 护 人 员 沉 着

冷静，采血样、开通动脉和静脉通

路、配 血 ，历 时 2 小 时 ，成 功 实 施

换血。该宝宝重约 2.7 公斤，全身

换血量达 540 毫升。

市 妇 保 院 新 生 儿 科 自 开 科

以 来 ，已 成 功 应 用 新 生 儿 换 血

术 救 治 近 30 例 重 症 黄 疸 的 患

儿 。

■温馨提醒

G6PD 缺乏症（蚕豆病）患者需
注意以下方面：禁食蚕豆或蚕豆生
加工品，避免在蚕豆开花、结果或
收获季节去蚕豆地；禁止使用含萘
的臭丸放入衣柜驱虫；禁止使用的
药物：乙酰苯胺、美蓝、硝咪唑、呋
喃旦叮、呋喃唑酮、呋喃西林等；慎
用的药物：扑热息痛、阿斯匹林、维
生素 C、维生素 K、氯霉素、链霉素
等；感染性诱因：病毒性肝炎、流
感、肺炎、伤寒、腮腺炎等；凡感染
后或接触/服用以上食物或药物数
小时或数天内，出现发热、腹痛、呕
吐、面黄或苍白、尿呈黄褐色或暗
红色等症状，属急性溶血反应，应
立即到医院就诊。
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“医生，真的太感
谢你们了。如果没有
你们，可能我的老婆孩
子都保不住了，你们是
我们全家的救命恩人
啊！”近日，一位中年男
子望着气色逐渐好转
的妻子，感激涕零地握
着医护人员的手久久
不愿松开。这是发生
在市妇保院产科病房
暖心的一幕。

F 服务台

43岁高龄孕妇全身抽搐意识丧失
市妇保院上演“急速营救”让母子转危为安

□记者 章芳敏 通讯员 陈美婷

“我的孩子为什么要做脑电图检查？

如果查出来不好是否意味着孩子神经系

统有问题？做这项检查对孩子有没有危

害？”近日，新永康人胡女士带着侄子小宇

（化名）去市妇保院就诊时，医生建议其做

高清数字化视频脑电图仪，她感到十分困

惑。

不少家长和胡女士一样，对于高清数

字化视频脑电图仪感到陌生，一时无法决

定是否让孩子做这项检查。胡女士介绍，

自己是小宇的姑姑，前几天才把满周岁的

小宇接到她家来玩。可是，小宇刚来的第

三天，就发生抽搐，表现为双眼上翻、牙关

紧闭、面色青紫、呼之不应，体温 39℃，持

续约 1 分钟症状自行缓解。她当时急坏

了，就带着小宇到妇保院就诊。医生询问

得知，小宇第一次抽搐是发生在7个月前，

之后也曾再次抽搐七八次。

接诊医生林鉴仔细检查后，初步诊断

为复杂性热性惊厥或癫痫。为了进一步

确诊，他建议小宇做脑电图。于是，患儿

家属就提出了类似文章开头的疑问。

林鉴是目前妇保院儿内科视频动态

脑电图仪主要负责人。他曾在浙江大学

附属儿童医院神经内科进修，师从省儿童

医院主任医师、神经内科专家毛姗姗，对

视频脑电图在临床应用中有独到见解。

据介绍，其实脑电图只是将脑细胞的

生物电活动放大并记录下来，而不对人体

产生电刺激，记录电极贴在头皮表面，不

会引起疼痛和其他不适，对人体也没有伤

害，与心电图检查的道理是相似的。

今年，市妇保院儿内科引进的视频动

态脑电图仪进一步提高了诊断准确度。

大多数患儿在癫痫不发作时也能捕捉到

异常放电。脑电图除了诊断中枢神经系

统疾病，特别是发作性疾病（如癫痫）外，

还可以用于围产期异常的新生儿监测、脑

外伤及大脑手术后监测、危重病人监测、

睡眠障碍和脑死亡的判定。

胡女士说：“听说以前做此类检查都

要去杭州等上级医院，光是预约就要花费

不少时间。现在，妇保院引进这项检查，

真是大大方便了我们老百姓就医。”

市妇保院引进
高清视频脑电图
方便市民就医

黄疸宝宝生命垂危 紧急换血脱险

时间一分一秒地过去。午饭

时 间 到 了 ，医 护 人 员 依 然 专 心 致

志地投入到救治工作中。产房的

门外，患者家属双手紧握，不停地

在 产 房 门 外 来 回 踱 步 ，时 不 时 靠

近 门 缝 试 图 能 探 到 产 妇 的 信 息 。

见 到 匆 匆 跑 过 来 的 穿 白 大 褂 的

人，他们立即从墙根站立，急促而

略微颤抖地问道：“医生，里面的

那个产妇怎么样了？”那种眼神，

是 对 生 命 的 渴 望 ，也 是 对 疾 病 的

惶恐不安；一句“来到这里，我们

就放心多了”的语言，是对医护人

员 的 极 度 信 任 ，更 是 对 他 们 的 一

份沉甸甸的托付。

43 岁的高龄产妇失去意识、呼

吸暂停令人惊悚，但市妇保院医护

人员怀着一份对生命的敬畏之初

心，奋力在生死速递的赛道上奔跑

前行。

平日里，医务科和护理部加强

对医护人员的各项操作技能培训及

急救模拟演练等，使实战状态下的

全体医护人员显得沉着冷静、有条

不紊。

在 此 刻 ，相 关 科 室 的 医 护 人

员，大家分工明确，各司其职，无

缝对接，密切配合，在经过一系列

的 镇 静 、降 压 、解 痉 等 奋 力 抢 救

后，产妇的病情得以控制，一名重

约 一 公 斤 的 男 宝 宝 也 顺 利 降 生 。

因 孩 子 体 质 过 于 虚 弱 ，出 生 后 马

上被转送新生儿科救治。在与死

神进行 3 个多小时的“生死时速”

赛 跑 之 后 ，在 场 的 所 有 人 都 长 舒

了一口气。

一位手术医生如释重负地说：

“终于可以对她说声‘母亲节快乐’

了！”这句祝福让现场的所有人感动

得如沐春风，温暖在心。或许，这也

是对生命的一种尊重。

目前，该孕妇已经由重症监护

病房转入普通病房，新生儿生命体

征平稳。

母亲节，医护人员飞奔在生死

速递的赛道上，只为了“她”能听到

那一句世上最温暖的语言——“母

亲节快乐！”“病人以性命相托，我们

怎能不诚惶诚恐、如临深渊、如履薄

冰？！”一年 365 天，无论什么节日，

医护人员总是用行动来将那份爱心

注满人间，让每一朵生命之花开得

更加绚烂，这也是市妇保院医护人

员不忘初心、砥砺前行的力量。

□记者 章芳敏 通讯员 张运

“急速营救”三小时，母子转危为安

高龄孕妇生命垂危，全院启动应急预案救护

救护现场

林鉴正在给宝宝做检查林鉴正在给宝宝做检查
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