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2017 年度“仁医风范 感动永医”人物李彩球是市一医产一科主任、副主任医师。参加工作 23
年来，她迎接了无数个小生命呱呱坠地。在为危重孕产妇组织的抢救中，她体会了医者的责任；在
初生婴儿嘹亮的啼哭声中，她体会了医者的仁心与喜悦。她说：“产科是我终身为之奋斗的事业，母
婴平安是我最大的心愿。”今天，记者就通过几个小故事，与你一起走近这位“仁医”。

故事一：孕妇胎盘早剥，紧急抢救保母子平安

搭建名医平台
推动学科发展
市一医感染科
举办国家级继续教育项目

□记者 李梦楚 通讯员 倪晓莉

4 月 27 日-28 日，由温州市中心

医院感染科主办、市一医感染科承办

的 2018 年国家级继续教育《感染性

疾病进展及新发传染病救治》学习班

在市一医举行。

为期两天的学习中，省内感染病

领域知名专家就疟疾诊治进展、慢性

肝病中西医结合治疗、非结核分支杆

菌的诊断与治疗、结核病实验诊断技

术及其临床应用等进行详细解读。

温州市中心医院副院长蒋贤高

表示，随着我国“一带一路”战略的持

续推进，普及感染性疾病进展及新发

传染病救治具有重要意义。国家级

继续教育班的开展，将进一步提高我

省感染性疾病及新发传染病诊疗水

平，推动感染病学科发展。

市一医副院长胡智星表示，作为

县市级重点专科，市一医感染科近年

来快速发展，取得了突出成绩。近两

年，市一医感染科把专家“请进来”，

成功举办了三个国家级继续教育项

目培训班，对推动我市感染病学科发

展、规范感染性疾病诊治起到了积极

作用。下一步，市一医计划与省人民

医院感染科合作，成立潘红英名医工

作室，以此进一步引领带动市一医感

染科学科水平提升，让老百姓在“家

门口”享受到优质名医服务。

守护母婴健康的铿锵玫瑰
——记2017年度“仁医风范 感动永医”人物李彩球

类似的故事还有很多。一日，李

彩球收到一封感谢信。信上写道：

“感谢李医生在紧急状况时抢救了我

和孩子的性命。”

原来，来信者住院引产，清晨 7

时，在给予人工破膜引产时，出现多

量出血，值班医生立即向李彩球汇报

了情况。当时，总是提前上班的李彩

球已经在上班路上了，但为赢得抢救

时间，她先通过电话指导值班医生用

纱布局部压迫止血。

到医院后，李彩球为产妇仔细检

查，排除了前置胎盘引起出血的可

能，考虑为宫颈局部出血。李彩球继

续用纱布为产妇局部压迫止血，待其

出血减少后，指导其阴道分娩，并在

旁悉心安慰指导产妇。最终，阴道试

产成功，母婴平安。

市一医是我市危重孕产妇救治

中心，2017 年该院成功抢救危重孕

产妇 71 例，2018 年至今已成功抢救

危重孕产妇 17 例，其中极危重症 11

例。身为市一医产一科主任，李彩

球深知，只有科室整体业务水平得

到提升，才能保障母婴安全。因此，

她积极组织危重孕产妇急救技能培

训和急救模拟演练，不断提高团队

的应急反应能力和医疗急救水平，

为 每 一 位 孕 产 妇 母 婴 健 康 保 驾 护

航。

故事三：注重日常应急演练，全力保障母婴平安

23 年从医生涯，李彩球几乎每天

都要面对新生命的诞生，每天都经历

着不同的考验。

两个月前，27 岁、孕龄 30+5 周的

胡某不慎从床上跌落，腹痛难忍，凌

晨 2 时到市一医急诊。急诊超声提

示：胎盘早剥，胎死宫内。因患者病

情危重，市一医产科值班医生立即为

患者行剖宫取胎手术，李彩球以最快

速度赶回医院参与急救。

手术中，医生发现患者腹腔内积

血、积血块达 5000 毫升（成人血液量

在 4000 毫升左右）。取出胎儿后，可

见患者子宫右侧宫角有一破口还在

出血，考虑胎盘植入并穿透子宫，子

宫破裂，医生立即用止血带捆绑子宫

下段止血。

情况紧急，李彩球立即向院领导

汇报后启动抢救应急预案，危重孕产

妇抢救小组成员陆续到场协助抢救。

因患者子宫破裂大出血，出现休克血

压低、出血不凝等情况，不宜保子宫治

疗，为了抢救患者年轻的生命，李彩球

果断与家属沟通，取得患者家属的同

意，做好为患者切除子宫的准备。

进一步手术评估及麻醉评估表

明，患者存在失血性休克、凝血功能

障碍、高钾血症、酸中毒、无尿等棘手

情况，在输血、纠酸、降血钾等积极治

疗改善各个环节的同时，子宫切除手

术迫在眉睫。就在这时，患者又突然

出现呼吸、心跳骤停！

幸好抢救小组已严阵以待，立即

为患者实施心肺复苏、电击除颤、应

用肾上腺素、持续胸外心脏按摩。经

过多学科抢救团队的积极抢救，患者

心律恢复。待患者病情稍微稳定后，

抢救团队协力完成了子宫切除术，又

经过一系列精准、有效的急救，使患

者的内环境得到改善，把患者从死神

手里拉了回来。虽然失去了子宫，但

幸运的是，患者保住了性命。

故事二：孕妇胎盘穿透子宫，全身换血平安脱险

每年 4 月 16 日，李彩球都会收到

一束鲜花、一张卡片或一份小礼物，

它们来自一个4岁孩子的母亲。

四年前的 4 月 16 日，产妇小刘因

大量出血、胎心不稳，被紧急送到市

一医急诊，考虑胎盘早剥。当晚值班

的李彩球深知，如果不及时手术，胎

儿乃至产妇可能有生命危险。

情况危急，李彩球快速为产妇剖

宫产，“抢”出了一条小生命。虽然略

微松了一口气，但经验丰富的李彩球

知道：“胎盘早剥会导致子宫收缩乏

力，产妇很可能出现大出血，一定不能

掉以轻心。”果不其然，产妇产后大出

血。李彩球及时为产妇压迫止血，最

终产妇出血逐渐减少，保住了子宫。

出院一个月后，小刘回院复查，

专门到门诊找到李彩球，感谢她的救

命之恩。李彩球笑着说：“说实话，小

刘找到我时，我都没有认出她来。抢

救孕产妇是产科医生的天职，没有什

么大不了的。”小刘夫妇如今已不在

永康生活了，但每年孩子生日时，他

们总不忘给李彩球送上一份心意。

□记者 李梦楚
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危急！高龄产妇血压飙升

多学科协作
护母子平安
□通讯员 施展华

不久前，杨女士经历了一场生死

考验。杨女士是一名 40 周岁的高龄

产妇。这次妊娠是她第12次怀孕，平

时一直没有进行规范产检。

4 月上旬，怀孕 34+5 周的她，因

胸痛、咳嗽到基层卫生院检查，随后

被转至市一医进一步治疗。检查发

现，杨女士胎位不正，血压达到 166/

122mmhg，尿蛋白、BNP（B 型脑钠

肽）、肾功能都存在异常。

市一医产一科主任李彩球立即联

系呼吸内科、心内科、肾内科专家进行

多学科会诊。最终，杨女士被诊断为

心功能不全、重度子痫前期、肾功能不

全、肺部感染。会诊建议，血压控制平

稳后立即进行剖宫产终止妊娠。

因患有严重疾病，杨女士时刻面

临心力衰竭、心脏骤停、大出血的风

险。手术中，市一医血库、新生儿科、

ICU 也做好了充分准备。所有医护

人员全力以赴，顾不上吃饭、休息，一

直手术到晚上 9 点。经过多学科协

作，最终手术成功，杨女士母子平安，

经后续治疗顺利出院。


