
关于活动

主题活动
让中老年朋友乐享生活

老年体育健身项目展演是现场活动的重头戏，旨在展示我市
老年人参与体育健身的风采，激发老年人的健身热情。届时老年
体协将选调各镇（街、区）优秀代表队进行展演，展演内容包括保健
操、太极拳、柔力球、木兰拳、健身球操、健身秧歌等十多个项目。

今年，永康百岁以上老人达到了54位，已连续4年居金华首
位。百岁老人档案展，主要展示历年来的百岁老人建档成果。据
了解，市档案局连续5年为百岁老人建档并出版《百岁寿星》，用

“档案记录”，以“事实说话”，让大家真正认识与了解到永康正向
“长寿之乡”迈进，永康是个宜居、宜业、宜游的美丽城市。

今年是我市老年大学建校30周年老年书画摄影展览，将集中
展示我市老年大学学员的优秀作品，展示内容涵盖书法、绘画、摄
影等。

操劳子女的婚姻大事，也是老人辛福感的重要来源。作为此
次中老年健康生活展的主题活动之一，永康日报永报佳缘将充分
发挥自身的会员资源，组织相亲大会，为老年朋友解决自身以及子
女婚姻的问题，牵上一根爱情的红线。

大型公益义诊
为中老年朋友健康加油

为全面推进永康老龄事业和养老服务业发展，满足现代品质
养老与健康生活的服务需求，作为集中宣传和展示我市老龄事业
和养老服务业发展的平台，同时也作为永城老年朋友提供一站式
涉老咨询与服务的窗口。2017中老年健康生活展在以“美丽永
康 幸福养老”为主题的背景下，充分营造养老、孝老、敬老的社会
氛围的，让全社会都来、爱护老年人，让身边的老年人感受到无处
不在的深深情意。同时，通过关注老年产业，搭建起养老服务业与
老年健康产业新品发布、现场体验、活动互动平台，切实满足广大
市民朋友对品质养老与健康生活的实际需求。

健康是子女对老人最大的牵挂。敬老大型公益义诊将邀请多
个领域的专家团队、名老中医到现场，针对市民朋友关心的健康养
生知识、疾病预防与治疗等重点话题现场提供咨询，并开展义诊。

四大展区
提供一站式品质生活服务

结合老年人的生活实际需求，本届老年生活博览会设有养老
服务、健康生活、护理康复、安居旅游等四大展区。由我市各企事
业单位，为广大老年朋友提供实实在在的敬老爱老服务。

比如在养老服务展区，主要提供了老年居家生活服务、教育培
训、金融理财、法律援助等方面的服务；在安居旅游展区，宜居公
寓、老年代步工具以及适合老年人的旅游产品也将一一呈现。例
如，备受市民认可的华运号专列也将带来多条老年专列出行线路，
供老年朋友选择。

除了丰富的服务项目与产品展示，现场还会老年朋友们准备
了不少的特惠福利。
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让我们一起感受
“美丽永康 幸福养老”

贯彻落实十九大精神，要和体育工

作紧密结合，继续深入广泛开展全民健

身活动，为市民百姓身体素质的提高，提

供高质量、全方位的服务，为建设“健康

永康”贡献体育力量。

——市体育发展局局长 林震

百岁老人档案展，主要展示历年来的

百岁老人建档成果。市档案局已经连续5

年为百岁老人建档并出版《百岁寿星》。

从中可以看到，我市百岁老人逐年增多，

极具长寿的代表性与持续性。这从一个

侧面体现了我市生态环境显著提升、民生

福祉持续改善、社会风尚向上向善。

——市档案局局长 徐启波

市委老干部局将陆续开展全市离退

休干部“喜迎十九大”系列活动，在弘扬

中华民族尊老、敬老、爱老的传统美德的

同时，引导全市离退休干部参加健康向

上的文体活动，提升老同志身体素质和

生活品质，激发老同志积极为党和人民

事业增添正能量。

——市委老干部局副局长 徐燕

我们要进一步发挥老年体协在体育

社会组织中的领头雁作用，不断深化老

年体育服务内涵，共同为广大老年朋友

提供多元、优质的公共体育服务，让老年

健身活动开展得更加有序、更加有声有

色，不断提高老年人的生活质量，为发展

老年人体育事业，建设“两美永康”做出

新的贡献。

——老年体协常务副主席 陶七召

栉风沐雨三十年，春华秋实著新

篇。30年来，老年大学伴随着五金之都

的快速崛起而日益兴盛，一直为提升老

年大学办学水平而努力，力争把永康市

老年大学建设成为让老年人老有所学、

老有所教、老有所乐、老有所为的一流老

年大学。

——老年大学常务副校长 章康远

2017康美诺永康中老年健康生活展
暨老年文体艺术精品展演来啦

今年永康百岁以上老人达到了54位，已连续4年居金华首位。永康老人为什么这么长寿？这当然和生态环

境显著提升、民生福祉持续改善、社会风尚向上向善密不可分。这不，一场展现“美丽永康 幸福养老”优美画卷的

盛会就要来了。

在这里可以观赏到16个镇街区最精彩的中老年文体艺术精品表演；在这里可以感受到老年大学成立30年书
画教学的成果；在这里还能参观百岁老人档案展，学一些长寿秘诀；在这里有永康日报8890便民服务队为中老年
朋友免费修理小家电、配钥匙，有金融机构工作人员传授放假币知识和防骗技巧；有律师提供免费的法律咨询，还
有永城各家医院组成的专家团队为大家义诊……

这就是由永康日报联合市体育发展局、市委老干部局、市档案局共同主办，老年体协、老年大学协办，永康康美
诺口腔医院冠名，好欣兴超级水吧特别支持的“2017康美诺永康中老年健康生活展暨老年文体艺术精品展演”活
动。届时这场永城中老年朋友的盛会将于本月中旬在市体育馆广场举行，让我们一起来感受老有所养，老有所乐，
一起弘扬尊老爱老的传统美德，营造尊老、敬老、爱老、助老的良好氛围。

展望健康生活

参展咨询电话

13858912150（662150）

13858927211（680277）
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