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八部门主办，众单位参与

趣味运动会为单身青年打call
11月，总有那么一天想躲起来不见人。是的，上周六，正是一年一度刷个朋友圈也会被虐出一身

伤的光棍节。如果独自一个人行走在大街上，难免有些“凄凄惨惨戚戚”。
不过，今年的光棍节，由市委组织部、市委宣传部、市直机关工委、市总工会、团市委、市妇联、市科

协、永康日报社等单位联合主办、永康康美诺口腔医院支持的“清风联谊·青春腾飞”机关、市直企事业
单位单身青年趣味运动会，在关键时刻“救”单身男女于“水火”之中。活动当天，近百名在机关、市直
企事业单位上班的单身男女欢聚在市职技校，通过“运动+交友”的游戏互动，认识彼此，拉近距离。

11日下午，天空飘着毛毛细雨，不过这丝
毫没有阻挡小伙伴们参加运动会的热情。

“有人是芝英的吗？可以顺带一程吗？”
“有没有小伙伴喜欢打篮球的，现场来一

局啊。当然，非常希望姑娘们也能参加。”
“有点激动，感觉会遇上我的女神。哈哈

哈哈哈。下雨算什么，迫不及待要参加运动
会了。”

……
时间还没到，在永报佳缘趣味运动会的

微信群里，小伙伴们已经叽叽喳喳聊开了。
“黑子”是永报佳缘的老朋友了，每次活动必
参加。“虽然还没有遇到适合我的另一半，不
过机灵的我不会放过任何一个机会。”“黑子”
笑着表示，活动前，他早已将群信息翻了一
遍，通过在群里聊天的感觉，还私自加了几个
聊得来的姑娘，自行组建了战队，准备在活动
现场再好好接触一番。

无独有偶，第一次参加活动的小杨也是
如此。“特别好玩，我也和群里一个聊得来的
男生私下约好组成一队，而且，他还负责全程
接送。”小杨笑着表示，自己性格活泼，大大咧
咧，没觉得有啥不好意思。“既然出来相亲了，
我可要好好表现一番。”小杨说。

从“扭扭捏捏”到自告奋勇展现自我

下午2点钟，趣味运动会正式开始。根据分组搭配，
现场单身青年共分为4支参赛队伍，每支队伍还分别挑选
出了小队长。

首先进行的是“横行霸道”项目，在小队长的精心挑
选下，每支队伍分别派出两男两女参赛。比赛规则非常简
单：两队同时参赛，队员站于起跑线后，共同用背部夹住球
前行，先到达终点队伍即为获胜。

用背部夹住球看似简单，实则考验了两个人的默契程
度。原本规定双方不能接触手的规则在主持人的“下套”
下，瞬间更改——参赛男女必须背夹气球手拉手进行。姑
娘们有些难为情，小伙子有点不好意思，扭扭捏捏中现场
队员开始起哄，两只手终于“碰”在一起，伙伴们一片欢呼。
有了第一个项目做铺垫，大家似乎一下放开了。其他原本
还很羞涩的小伙伴们也开始自告奋勇主动参赛。

很快，大家开始熟络起来。在接下去的3分钟跳绳、
肩比肩单脚跳、抛绣球等多个项目中，大家都玩得不亦乐
乎。不经意间，活动产生了奇妙的化学反应——记者注意
到，虽然很多人是第一次见面，但并没有因此而拘谨。在
活动中他们浑身释放着阳光与青春的热情，还有一部分青
年因此有了共同话题，并结识成为朋友。

熟悉的陌生的自行组建战队

值得一提的是，永报佳缘工作室还专门邀请了市纪委
监委派驻第四纪检监察组副组长吕燕群、桥下小学校长王
忠美、永康日报新闻总监高胜英、星月集团副总裁郦建宜、
永康康美诺口腔医院院长林建芳等永报佳缘婚姻观察员，
在活动现场为广大单身男女如何“脱单”支招。此外，市职
技校副校长夏其明也在百忙中抽空来到活动现场，为大家
加油助威。

“可能因为自己是语文老师，心思较为细腻，我对每个
人的语言表达、神态动作背后的意义都有独到的看法。”担
任本次活动总裁判的王忠美说，每次永报佳缘组织活动，
只要有空，她都会积极参与。特别是在一些游戏环节上，
她的双眼肯定“紧盯”现场，通过观察，参与互动，了解年轻
人的性格特征、谁和谁比较合得来，谁对谁比较有好感等，
再将这些信息和其他婚姻观察员分享。

正是因为有了婚姻观察员们热心、贴心的帮助，此次
活动也产生了意想不到的效果。“活动结束后，我的手机就
没停过，小伙伴们私发信息不断，都是让我帮忙牵线搭
桥。”永报佳缘工作室总监孔香翠笑着表示，连吃饭上个洗
手间都没时间，有个小伙子还同时被三个姑娘看中呢。

据悉，在当日举行的活动中，共有5对单身青年看对
眼，他们表示将通过进一步发展增进了解。

红娘团忙着牵线搭桥男女配对

即将进入农历十月，扎堆的婚礼又
来了。这不，两个月以来，在永报佳缘工
作室里，就已经有3对新人订婚啦！

新人：白晶晶&小刚刚
年龄：29岁&28岁
我们的故事：

我们是在10月5日订婚的，订婚的
第一时间，我就将喜糖拿到了永报佳缘
工作室，送给香香姐和保哥，感谢他们
搭建的这个平台，也感谢他们的撮合与
帮助。

和很多大龄剩女一样，我曾经也深
陷“该结婚了”的魔咒。有次，实在受不
了老妈念叨的我，郁闷至极，迫切需要
地方来处理积蓄的压力情绪。这时，微
信里看到了保哥的号召，小伙伴们也都
在群里呼我出去聚会。就这样，我第一
次真正走进永报佳缘这个大家庭。

聚会的时候人虽然不多，但大家都
很放得开。我记得，那时候小刚刚就坐
我对面，非常安静，大家开始起哄，说他
在群里这么会聊，没想到，现实中这么
安静,那是我们第一次照面。

就这样和群里小伙伴吵吵闹闹过
了两个月，老妈又开始对我念“紧箍
咒”了，联想到即将迈进30岁的大坎，
我开始不得不冷静分析结婚这个目
标。为了快速有效地了解现在男生们
的择偶要求，我选择群里比较会说话的
男生进行问卷。第一位，就是小刚刚，
对于问题，小刚刚同志一聊就是一小
时，还给出了许多好的意见和看法，让
我刮目相看，我也交换我的一些看法。
一来二往中，我们有了一种莫名的情
愫。

因为印象好了，所以当保哥在群里
组织健身、羽毛球、电影、喝茶等活动
时，我都变得积极主动。通过活动，我
更加确定了小刚刚的为人：幽默风趣，
勤奋向上。两个月后，我们正式确定关
系。今年的10月5日，我们订婚了。

在这里，我想和群里的小伙伴以及
和我一样曾经在婚姻路上寻寻觅觅的
小伙伴们说一句，想要找到一个好的姻
缘，还是需要多出来活动，多接触接触
不同的人和事，也许你的另一半就在其
中。另外，还想对像我父母一样愁嫁的
妈妈们说一句话：我们知道你们是为我
们好，但是有些事不用催和逼，我们有自
己的想法，相信我们可以处理好自己的
人生大事。

我们订婚啦!

□记者 应玲菲

携手参加“横行霸道”项目

运动员入场签到

配合默契“抛绣球”项目

挑战高难度“集体跳绳”

团体项目“手足情深”

团体项目“企鹅漫步”


