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在民主小学校长应永清的札记本上，有一段话如此描述：我们必须注重孩子核心素养的培育，一个孩子的成长离不开家庭、学
校、社会的共同努力。有能力和有素养，才是孩子拥抱光明未来的最关键因素。具体而言，我们应该让孩子具有人文底蕴、科学精
神，具备学会学习、健康生活的能力，勇于责任担当和实践创新。

礼齐而德为先 雅致则品兼上
——民主小学新生入学“第一课”侧记

一个特殊的“起航”仪式

“这是一个幸福的摇篮，成长的乐

园，每天进步一点点，积淀中逐渐成

长。让童心在此绽放，让梦想从此起

航！”一句朴素的言语，代表着民主小

学每位老师的心声。

特殊的开学仪式，孩子们脸上都

洋溢着开心、幸福的笑容，一双双稚嫩

的小手牵着高年级哥哥姐姐们的手，

满怀好奇地穿过一艘巨大的白色轮船

模型来到热闹的操场。伴随着欢快的

音乐，走过拱门的每个孩子似乎都受

到了周围环境的感染，尽管兴奋得小

脸通红，但是依然遵循着哥哥姐姐们

的步伐，整齐有序、规规矩矩地来到自

己的预定位置上。

民主小学此次新生的首次开学典

礼是帮助他们转换角色最重要的一种

方式，凝聚了十多位老师心血的开学

典礼策划方案最后起到了非常好的效

果。在哥哥姐姐们的榜样力量的感

染下，一种新的能量在孩子们心中埋

下了茁壮成长的种子，在表情雀跃的

孩子们行为天平中，礼仪和纪律意识

首次占据上风，以全新的角度去审视

将在这里度过未来六年的新校园。

从此时开始，民主小学关于“礼”

的内涵首次被孩子们接纳，在接下来

的日子里，老师们的教导和高年级哥

哥姐姐们的陪伴下，孩子们将会进一

步把礼貌和礼节形成自身健全人格的

基本内涵，并且伴随自己一生的成长

历程。

“欢迎来到民主小学，这是一艘航

船，承载理想，承载希望；这是一片森

林，拥有水分，拥有阳光。这里有童趣

的环境、童趣的老师、童趣的课堂，在

这里，你有无限可能。那么接下来的

日子，请跟着敬爱的老师，亲爱的同

学，在民主沃土扎根发芽，学会仁爱、

学会礼让、学会学习！梦想从这里起

航，愿你拥有美好未来！”六年级300

多名同学的集体朗诵让人情绪激昂。

最有吸引力的家校论坛

刚刚结束的新生开学典礼让民主

小学的一年级老师们稍稍松一口气，

而在民主小学副校长杨静看来，整个

开学“工程”才完成一半，接下来的家

校论坛更为重要。

“大型的家长会上，我们会把最前

沿的教育理念与家长们一起分享，让

家长更快融入我们的教学体系中。”杨

静说。

已经举办多届的新生特别家长

会已经成为民主小学的一项传统，为

了让它能将学校和家长形成牢固的

“统一战线”，整个学校从上到下可谓

煞费苦心。360多名新生家长汇聚一

堂，学校改变了以前由老师做“主角”

举行学生家长会的习惯，而是由校

长、老师和高年级优秀学生的家长组

成“导师团”，探讨孩子核心素养内涵

和培养方法。

杨静觉得，家庭是孩子的第一所

学校，父母是孩子的第一任老师，将最

新的教育理念与家长们一起分享，特

别是帮助一些年轻的爸爸妈妈们快速

形成完整的教育模式，让家庭共同参

与到孩子们的教育培养中，这显然是

如今更注重“育人”的教育理念的当务

之举。

成为课程核心的“礼”和“雅”

“习武先习德，学艺先学礼。”民主

小学“礼、健、智、雅”四字课程核心内

涵中，礼仪被摆在最重要的位置，在一

（4）班班主任胡伟芝心中，小学是孩

子们进入社会、融入群体最为重要的

阶段，如何帮助孩子们固化一个良好

的行为习惯和心智理念，是目前最关

键的教学内容。

秉执如此神圣的使命，开学前一个

星期成为胡伟芝最辛苦的几天，除了安

排正常的教学计划，从早到晚，她走访

每一位新生的家庭，逐一记录每个孩子

的行为规律，并根据具体情况制定了一

份详细的新生行为礼仪培育计划。

在民主老师们心中，我们努力培养

孩子的集体意识，培养“礼”重之风。在

集体生活中，学校以班级为单位，树立

良好的团队意识，一个无私心的孩子，

常会为别人着想，并逐渐养成见义勇

为、舍已为人、敬业乐群、崇信尚义的行

为守则，成为未来走向社会的立身之

本。在日常生活中，传承中华民族的优

良传统，让孩子们言行举止、待人接物

讲礼貌，谦让和谐，落落大方，体现良好

的个人素养。

“现在，孩子都是一张白纸，老师

是灵魂工程师，我们希望充分发挥每

位学生特长和天性的情况下，将其培

养成一位有礼仪、懂规矩的人，小学阶

段的教育在这方面显得尤为重要和关

键，它会在很大程度上决定孩子未来

的性格和行为。”一（3）班老师李吕孩

如是说。

天性的塑造

活泼好动是孩子们的天性，来

自一（3）班的王祥懿同样如此。然

而在新教室的课堂上，他向同伴同

学发表的一段开学感言，其中有一

句话让他深有感触：“我们已经成为

一名光荣的小学生，应该懂文明、讲

礼貌，遵守纪律，听老师的话。”

新学校、新环境以及比幼儿园

更为严肃的学习氛围和紧凑的学习

节奏，似乎并没有给王祥懿造成困

扰，在与记者的交流中，他说得头头

是道，他非常喜欢如今学习生活的

节奏感，还有周围同学相互之间彬

彬有礼的交往方式。

交谈中，他礼貌地告诉记者一

个小愿望，希望参加学校的篮球课

和羽毛球课，只是他觉得需要回家

和妈妈商量一下，征得妈妈的同意。

父母的期盼

刚开学两个星期，楼倬恺的妈

妈应兰妥以欣喜的语言形容这孩子

的变化，这种变化并非孩子知识方

面的增长，而是他行为方式的自我

调整。

开学之前，应兰妥夫妻曾为孩

子的学业非常焦虑，白天工作非常

忙碌，应兰妥就连续利用两个晚上

的时间认真参观了民主小学校园的

每一个角落，校园中体现出来的对

孩子礼仪规范培养和特长潜力开发

的教学氛围让应兰妥夫妇最终放下

心来。

在应兰妥眼中，似乎在这么短

短的时间里，孩子突然长大了很

多。现在，从早上7时到晚上9时，

楼倬恺每天的生活规律极了。周末

在家，用过的玩具和学习用品会收

拾原位；每次吃完饭，孩子都会把自

己的餐具拿到厨房。

□记者 吕高攀
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