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月饼替代品越来越美味 绿色养生成团圆标配

中秋礼品花样迭出不再“中规中矩”

中秋脚步越来越近中秋脚步越来越近，，我市各商家早已按捺不住我市各商家早已按捺不住，，进入了中秋礼品销售的进入了中秋礼品销售的““火拼期火拼期””。。传统传统的月的月
饼礼盒一直是团圆季的标配饼礼盒一直是团圆季的标配。。但近但近年来年来，，各类水果礼盒各类水果礼盒、、茶叶礼盒也茶叶礼盒也投身投身到了这场到了这场销售销售大战大战中中。。
记者在走访中发现记者在走访中发现，，随着市民随着市民消费观念的日趋理性消费观念的日趋理性，，今年中秋礼盒的价格普遍比较亲民今年中秋礼盒的价格普遍比较亲民，，而随着而随着
越来越多越来越多月饼替代品的出现月饼替代品的出现，，市民选择中秋礼品市民选择中秋礼品的空间也是越来越大的空间也是越来越大。。

□记者 王靖宁 见习记者 徐赛瑾

月饼比拼营养成分表，甜蜜替代品悄然兴起

尽管月饼仍是中秋市场的主角，

时令水果也同样是旺销的中秋商品，

水果礼盒受到不少市民青睐，成了走

亲访友的送礼首选。

近日，记者走访发现，虽然天气

还未转凉，但各种秋季水果都已上市

一个月有余，夏日里热销的西瓜、桃

子等消暑水果数量逐渐减少，在显眼

位置取而代之的是柚子、苹果、梨、葡

萄、橘子、石榴等秋季时鲜水果，吸引

了不少市民前来购买。

“苹果寓意平平安安，是肯定要

的，老板你再帮忙看看，搭配哪些秋

季时令水果合适。”在农贸市场，记者

看到正在挑选水果礼盒的市民应晓

娜，“这些水果礼盒是做为中秋节的

员工礼品，现在先来预定，一是怕到

时候忙不过来，二是可以避免中秋节

涨价，现在预定,价格要实惠些。”

“像苹果、橘子、石榴、冬枣这些，

都是中秋礼盒里放的比较多的，现在

已经有不少企业主前来选购水果礼盒

了。”水果批发店店主应红星告诉记

者，相比已经包装好的水果礼盒，更

多消费者喜欢自己搭配，既满足了口

味又不会造成浪费。为了满足需求，

今年该店还购置了不少空礼盒，“客户

过来基本上是自己挑水果搭配，我再

找合适的礼盒来装。”应红星说。

由于水果不耐储存，没法提前装

盒，所以到本月底，各家水果店将迎

来最忙碌的时间段。“现在已经接到

七八家企业的订单。往年中秋节前

几天，我们差不多要包装上千份水果

礼盒，价位大多在 200 元以内，今年

可能会更多。”应红星说。

随着“健康送礼”的观念越来越

深入人心，我市各茶庄紧紧抓住中秋

节这一时机，纷纷推出精美的茶叶礼

盒装，甚至为一些“大客户”定制了独

特包装，只为分得中秋礼品市场的一

杯羹。

记者了解到，在中秋节这短短几

天时间里，茶叶礼盒的销量抵得上平

时三个月。“去年中秋茶叶礼盒销售

额达 40 万左右，三五百元价位的礼

盒是卖得最好的。”我市华溪北路一

茶庄店主小四介绍，“我们店的客户

群体偏向成熟化，在礼品盒的包装上

会选择精致大气的，有小部分客户会

自行订制包装。”

眼下茶叶市场刮起了一阵混搭

风，市场上常见的混搭礼盒为红茶和

绿茶、青茶搭配，或是根据消费者自

己的价格承受能力，将高价茶和低价

茶进行搭配。“混搭茶叶既可以满足

不同人的口味，也可以让价格控制在

消费者的可接受范围内，受到了不少

市民的青睐。”华丰西路一茶庄店主

夏爱红告诉记者。

此外，市民在选择礼品茶的时候

也更在意茶叶的功效，比如现在卖得

火热的老白茶，就有“一年茶三年药

七年宝”这一说法。“往年中秋送礼都

是送月饼，送多了也吃不完，喝茶对

身体好，送什么都不如送健康。”市民

胡先生告诉记者，今年，他打算多买

些茶叶礼盒送朋友，不仅健康，还不

失档次。

寓意好的水果尤受宠，“水果拼盘”被早早预定

混搭风盛行，礼品茶也来分一杯羹

市场上的月饼礼盒市场上的月饼礼盒

□记者 王靖宁

本报讯 说起废弃的果皮和蔬菜，

很多人会把它们当成厨余垃圾扔掉。

而在永康宾馆，工作人员却利用这些厨

余垃圾自制出“酵素清洁剂”，用于饭店

客房和公共区域清洁工作。

据了解，近几年，环保酵素在杭州、

上海等城市已悄然兴起。因其成本低、

工艺简易、实际用途广泛又能够切切实

实推动环保事业的发展，正逐步被社会

各界接受并被推广使用。

那么，厨余垃圾到底是如何变废为

宝的呢？为此，记者特意前往永康宾馆

一探究竟。

需经三个月自然发酵
“得益于外出学习的机会，我们在

江苏一家酒店首次接触到了用环保酵

素制作的清洁剂。我们详细了解之后

才知道，这些是用厨余垃圾制作的，环

保且无污染。”昨日，永康宾馆总经理助

理程凌巧告诉记者，惊叹于“酵素清洁

剂”的清洁效果，她就制作方法进行了

系统的学习。

“其实制作环保酵素其实也蛮简单

的，要配不用任何化学剂。”程凌巧向记

者介绍，制作环保酵素的主要原料是红

糖、厨余垃圾和水，三者比例依次为 1：

3：10，按比例混合加入密封桶。然后经

过 3 个月以上的自然发酵后，最后变成

了棕色的环保酵素。

“在制作的初期，容器内会产生很

多的气体，为了防止酵素发酵时溢出容

器，制作环保酵素的容器内需要留出

20%左右的发酵空间，第一个月需要每

天坚持为它放气，让发酵的气体往外流

通一下，防止容器被胀裂，甚至爆炸。”

程凌巧说。

为了达到更好的清洁效果，环保酵

素制作完成后，工作人员还要将其进行

过滤，并和普通的清洁剂按比例进行配

比。如此一番后，酵素清洁剂正式宣告

制作完成。

使用效果受员工好评
环保酵素制作出来的清洁剂到底

能不能用？效果如何？“其实，这些问题

也是我们当时的顾虑所在，所以我们首

先在客房清洁上开始了试点实验。”面

对记者的疑问，程凌巧笑着介绍，经实

验，“酵素清洁剂”不仅环保、清洁效果

好，而且还不伤手，受到了员工们的一

致好评。

“经实践证明，酵素作为清洁剂是

可行的，环保酵素中的活性分子可将油

污分解成小分子，既安全卫生无污染，

又减排环保省开支，且其清洁、除菌效

果丝毫不逊色于日常清洁剂。”程凌巧

说，目前，永康宾馆在客房和公共区域，

厨房墙面擦拭及地面清洁中，已全面使

用“酵素清洁剂”。

果皮菜叶变身
酵素清洁剂
厨余垃圾变废为宝
清洁宾馆卫生环保

与早年中规中矩的豆沙馅、五仁

馅的月饼欠佳的口碑相比，近年来，

各类冰皮月饼、流心奶黄月饼的出现

不断刷新了消费者对月饼的好感

度。今年，庞大的月饼队伍也注入

“新鲜血液”，紫薯月饼、红酒蔓越莓

月饼等全新口味的月饼正不断占领

市场。“以前的月饼太油腻，热量也

高，吃不了两口，为了健康，我得挑些

热量低的。”在我市一面包连锁店内，

市民王小姐指着月饼包装上的营养

成分表进行比较。

“现在的月饼在选材和制作上都

会遵循‘低糖’‘少油’的标准。”该店

工作人员介绍，为了改变往年消费者

因害怕高热量、高脂肪对月饼“望而

却步”的状况，今年，市面上出现了不

少低脂月饼。此外，口味层出不穷的

特色月饼，也扩大了消费者的选择需

求，“虽然中秋节没到，但这几种新口

味的月饼比较抢手。”

走访中记者发现，海丰、麦格等

本地糕点连锁店为了提高中秋市场

竞争力，选择与本报的“永康淘”进行

合作。消费者除了到门店预定之外，

也可以通过“永康淘”线上预定的方

式，动动手指轻松享受“甜蜜”。值得

一提的是，这些月饼礼盒价格在百元

左右，样式很丰富，可谓价廉物美。

随着产品的多样化，不少市民也

不再固守于中秋吃月饼、送月饼，私

家烘焙坊制作的蛋黄酥、老婆饼等因

为外形圆润似月饼，口感甜而不腻等

原因受到了不少市民的欢迎，成为月

饼当仁不二的“替代品”。

“蛋黄酥里有蛋黄、肉松、糯米

糍、豆沙等馅料，口感非常好，已经有

不少市民选择用蛋黄酥代替月饼作

为中秋礼品。”李巧瑜在巴黎商街经

营着一家私家烘培坊，进入九月以

来，她已陆续接到近百盒“中秋新月

饼”的订单。


