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传闻书房甲醛超标是书多之过

记者实测书吧和书房未找到实例

上述陶女士夫妇的乐趣就是看

书，家中也到处是书。但让陶女士一

家没想到的是，这些书竟给他们带来

了一场不小的“灾难”。从去年下半年

开始，他们一家三口频繁咳嗽，“不仅

我 咳 ，我 老 公 也 咳 ，小 孩 就 是 有 鼻

炎”。陶女士说，他们花了不少钱，却

查不出原因。后来，陶女士听说这可

能和家里的环境有关，于是她在网上

查询了一下，得知甲醛也可能导致咳

嗽。她找了一家专业机构进行检测，

结果显示，陶女士家每个房间甲醛都

超标。专家初步鉴定污染源来自书

柜。印刷品使用的油墨中含有甲醛，

颜色鲜艳的含量更高。

针对网上流传“书本让房间甲醛

超标”的说法，记者采访了多位市民。

其中不少人听说这则新闻后，非常担

心家里书房的安全。市民张女士担心

地说：“我家装修后晾了一年才入住，

今年又买了很多书，把书柜装满了。

孩子经常在书房做作业，如果书房甲

醛超标，孩子的健康怎么保证？”

一家人反复咳嗽 罪魁祸首竟是书房？

近日，记者携带检测仪器，选择了

4 个家庭的书房以及两家书吧检测甲

醛是否超标。

检测前，先等待检测区域密闭 12

小时，再用仪器检测甲醛及 TVOC（总

挥发性有机物）数值。若甲醛含量大

于 0.080 毫克/立方米即超标，TVOC

含量大于 0.500 毫克/立方米就是超

标。

赵女士的家位于华溪北路，2009

年入住，书房 20 平方米，藏书 1400 余

册。早上7时的取样检测结果为：甲醛

0.000 毫 克/立 方 米 ，TVOC0.003 毫

克/立方米，均未超标。

高川花园孙先生，2008年入住，书

房 15 平方米，藏书 700 余册。其检测

结 果 为 ：甲 醛 0.052 毫 克/立 方 米 ，

TVOC0.003毫克/立方米，均未超标。

南苑路3弄王先生家，书房2015年

新装修，面积 15 平方米，藏书约 1000

册。检测结果：甲醛 0.024 毫克/立方

米，TVOC0.048 毫克/立方米，均未超

标。

千锦路吴先生2011年入住新装修

房，书房约 30 平方米，藏书 1200 余

册。检测结果：甲醛 0.035 毫克/立方

米，TVOC0.237 毫克/立方米，也未超

标。

除了上述4个书房之外，记者带着

甲醛快速检测试纸去了城北路以及步

行街上的两家书吧（每家藏书约 300

本），虽是定性检测，但对照比色卡后

发现，两处的空气甲醛含量均合格。

针对书本是否含有过量甲醛的问

题，记者邀请了专业检测人员，对两组

图书进行甲醛含量估算实验。其中一

组是在书架上摆放了两年以上的“旧

书”，另一组是新买且带有塑封包装，

被现场拆封的“新书”。将两组书用相

同尺寸的玻璃缸盖好，在密闭的环境

下静置 18 小时后，检测员抽取玻璃缸

内空气，使用专业方法检测甲醛含量。

“旧书”组的甲醛含量为 0.07mg/

立 方 米 ，“ 新 书 ”组 为 0.11mg/立 方

米。实验员表示，玻璃缸约 0.1 立方

米，图书约占其中五分之一的空间，对

于一般家庭而言，书房不会摆放这么

多书，因此无需担心甲醛超标的可能。

4个书房、两家书吧均检测合格

8890 专业甲醛检测员姚师傅表

示，根据他们的检测经验，书中的甲醛

可忽略不计，认为书会造成甲醛污染

的看法是错误的。“造成甲醛污染的因

素是多方面的，有可能是木质的书架，

也有可能是书房的木地板、壁纸，不能

把污染源归结到书本上，这是不科学

的。”姚师傅说，甲醛不会因为书多而

超标，大家不用过分担心。

据姚师傅介绍，家庭中最易产生

甲醛的是木质家具、壁纸等，并不是这

些材料本身甲醛含量高，而是加工家

具、贴壁纸使用的胶粘剂的甲醛含量

很高。目前除甲醛最好的方式就是通

风，但需较长时间，一般要 3 年以上才

可彻底去除。

针对书房中的甲醛问题，姚师傅

建议市民参照以下建议去除。

第一，选用低甲醛释放的家具。

家具的制造工艺对甲醛的封闭作用是

很明显的。应注意选用低甲醛释放的

胶粘剂、装饰材料和涂料，以确保使用

后不引发新的甲醛污染。

第二，常开窗通风。开窗通风是

除甲醛最直接、最方便的一种方法。

安装新书柜、书桌时，切记要把柜门、

抽屉、箱体全部打开，通过开窗通风，

加强空气流通，加速甲醛的释放，使其

随空气流出室内。

第三，常备甲醛检测卡，随时检测

甲醛。这是目前最实用、最方便、也最

普遍的自测方法，只需要一张甲醛试

纸，或者一个甲醛自测盒，测试后对比

浓度色卡就可以看出屋里的甲醛浓度。

第四，种绿色植物消除甲醛。在

书房放几盆绿色植物，如绿萝、芦荟

等，不仅可以吸收甲醛、净化空气，还

可以让书房绿意盎然，清雅怡人。

第五，定期整理书籍，避买包装鲜

艳的新书。每年至少清理一次书籍，在

太阳较小时晒一晒，避免发霉生菌。包

装鲜艳、味道刺鼻的新书要少购买。

近日，江苏泰州的陶女
士家中藏书过多导致甲醛
超标的新闻引发关注。本
报一名老编辑读大学时曾
当过图书管理员，他表示，
早上进入图书馆时能闻到
一股浓烈的刺鼻味。

书中的甲醛真的这么
可怕吗？我们家中的书房
安全吗？昨日，记者选择了
4 个家庭的书房、两家书吧
以及新、旧书做了检测。

永康市古山镇华溪沿线排污口治理项目工程——
GGP0801、03、04、05、06、07 号排污口工程，根据工程实际
需要和相关法律法规规定，拟向社会公开招标。现将报名
有关事项公告如下：

一、工程概况：新建雨水检查井、路面拆除、埋设 HDPE
双壁波纹管、排污口治理等工程。

二、工程地点：永康市古山镇。
三、工程预算：1060588元。
四、资质要求：企业应具备市政公用工程施工总承包叁

级及以上资质等级，项目经理需具备贰级及以上市政工程
注册建造师资格。

五、报名时间：2017年8月28日至8月29日16时止
六、报名地点：浙江鼎晟工程项目管理有限公司永康分

公司（永康市南苑东路63号三楼）
七、联系电话：0579-86463961 15158902668
八、施工企业报名时需携带下列材料：介绍信、企业营

业执照、资质证书、安全生产许可证、项目经理资格证书、法
定代表人身份证，项目经理身份证复印件。

永康市古山镇人民政府
浙江鼎晟工程项目管理有限公司永康分公司

2017年8月22日

招标公告
永康市江南街道山后卢村景观工程

（仿古亭、长廊、小桥等），拟公开招标。

请具备相关业绩的企业前来报名，造价

约 40 万元。报名时间和地点：2017 年 8

月 23 日至 27 日，江南街道山后卢村办

公 楼 ；报 名 所 需 资 料 请 咨 询 电 话 ：
13858903878、663878。

永康市江南街道山后卢村经济合作社
2017年8月22日

招标公告
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根据《民用建筑工程室内

环 境 污 染 控 制 规 范 》

GB50325-2010 标准，民用建筑

工程分为以下两类：Ⅰ类民用

建筑工程：住宅、医院、老年建

筑、幼儿园、学校教室等民用建

筑工程；Ⅱ类民用建筑工程：办

公楼、商店、旅馆、文化娱乐场

所、书店、图书馆、展览馆、体育

馆、公共交通等候室、餐厅、理

发店等民用建筑工程。

民用建筑工程验收时，必

须进行室内环境污染浓度检

测。检测项目为甲醛、苯、氨、

TVOC、氡等五项指标。其中，

Ⅰ类民用建筑工程甲醛（毫克/

立方米）浓度限量≤0.08，Ⅱ类

民用建筑工程≤0.1。

延伸阅读

甲醛不会因为书多而超标

甲醛

□记者 程高赢


