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担心宝宝畸形？
四维彩超来帮你
□记者 李梦楚

“那天老公陪我到龙川家医院

做四维彩超。我躺在床上，看到天

花 板 投 影 仪 中 宝 宝 一 会 儿 吞 咽 羊

水，一会儿吸吮手指，一会儿陷入沉

思，感觉太神奇了（见图）。我们无

数次幻想过宝宝的样子，这次能通

过四维彩超看到 TA 在肚子里的一

举一动，而且是动态的，这让我们又

激动又惊奇。”日前，准妈妈秦女士

在 丈 夫 的 陪 同 下 到 龙 川 家 医 院 产

检，四维彩超影像中可爱的小宝宝

不时逗得俩人开怀大笑。

据了解，像秦女士这样到龙川家

医院拍摄胎儿“O岁写真”的准妈妈可

不少，从去年 10 月至今，已有千余名

准妈妈到该院体验了这神奇功能。

四 维 彩 超 和 一 般 彩 超 有 何 区

别？龙川家医院超声科医生介绍，一

般彩超是某个时间点上的照片，而四

维彩超是录像，可以看到胎儿清晰的

五官，可以观察胎儿在母体内的活

动，如挠头、打哈欠、吞咽等，还可以

把影像资料存入 U 盘或光盘，保留下

这“O岁写真”。

除此之外更重要的是，四维彩

超可以协助医生筛查胎儿畸形，如

唇 腭 裂 、水 肿 指 、多 指（趾）、外 耳

等。如今“全面两孩”政策放开后高

龄产妇增多，四维彩超可以检测异

常出血、异位妊娠、胎盘异常、子宫

结构异常、胎儿先天性疾病等，具有

重要的临床意义。

据了解，一般准妈妈做四维彩

超的最佳时机在 22 周至 26 周之间，

因为这段时期胎儿活动度大，有利

于 筛 查 畸 形 。“ 四 维 彩 超 不 存 在 射

线、光波、电磁波等方面的辐射，对

胎儿及母体健康没有损害，所以准

妈妈们可以打消四维彩超致畸的顾

虑。”医生提醒，由于医生检查时不

能放过一点蛛丝马迹，所以四维彩

超花费的时间较长，提前预约可以

避免耽误时间。

主任医师夏丽美坐镇龙川家医院产科

25日第一个“龙川宝宝”平安降生
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25 日上午 10 时 18 分，第一个“龙川宝宝”在龙川家医院顺利降生，体重 3660 克，是个男婴，爸
爸为他取名“金禹柯”。小家伙哭声响亮，五官清秀，十分可爱。看着刚出生的孩子，金先生激动不
已，对龙川家医院领导及医务人员连声道谢：“这么多名医、大咖加持，我家宝宝真是好福气！”

据了解，龙川家医院产科由永康市名医、主任医师夏丽美（见图）担任主任，带领一批资深产科医
生及临床经验丰富的助产士为孕妈保驾护航。该科根据全生命周期要求，提供孕前咨询、优生优育、
孕期保健、住院分娩、新生儿喂养、新生儿护理、坐月子、产后康复等服务，让孕产妇感受舒适环境、专
业诊疗、贴心服务的幸福分娩过程。
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如今，夏丽美率领龙川家医院产

科 团 队 精 心 打 造 的 产 科 已 全 新 亮

相。当初，又是什么吸引她退休后重

新出山的呢？夏丽美笑着说：“孕产

妇需要我，我就要继续发挥余热。作

为医生，我很庆幸自己选择了产科，

看着一个个小宝宝平安出生，看着一

个个家庭享受天伦之乐，我就感到人

生变得特有价值。”

据了解，夏丽美1983年毕业于浙

江医科大学（现为浙江大学）临床医学

专业，先后在我市第二人民医院（古山

医院）、衢州巨化医院、金华市妇幼保

健院及我市第一人民医院工作。

“产科表面其乐融融，实则暗流

涌动。产科医生必须对这份职业充

满敬畏，时刻做好准备迎接挑战，尽

最大努力保障每个孕产妇的安全，因

为这关系到每个家庭的幸福。”夏丽

美以这样一份心坚守产科，在生命的

摇篮旁整整守护了34个春秋。

夏丽美的这份精诚与真诚，令无

数患者慕名而来。金先生夫妇便是

其中之一。据了解，金禹柯是金先生

夫妇的第二个宝宝。第一个宝宝是

剖腹产，疤痕子宫再行剖腹产风险较

大，可金先生却很“淡定”：“我们对龙

川家医院产科是‘慕名而来’，夏丽美

主任等名医都不知接生过多少宝宝

了，所以我对该院的医疗品质很是放

心。孩子出生前我妻子选择在龙川

家医院产检，该院优雅的环境、高品

质的就诊体验和个性化的人文关怀

都让我们非常满意。作为第一个‘龙

川宝宝’的爸爸，我感到很荣幸。”

采访时，记者还遇到了一位专程

到龙川家医院找夏丽美的孕妇，她

说：“从前夏医生在市一医产科担任

主任时，得提前两周才能挂到专家门

诊，‘一号难求’。如今夏医生被返聘

到龙川家医院，我就找了过来。详细

了解后，我知道龙川家医院提供‘待

产、分娩、恢复’一条龙服务，感觉很

贴心很方便。”

龙川家医院总经理应雄说：“细

节成就优质，呵护凝聚温馨。我们以

一丝不苟、精益求精的‘工匠精神’打

造一个符合孕产妇需求的产科，为孕

产妇提供全生命周期一条龙服务，让

一个个小生命在这里平安降临，给一

个个家庭带去幸福。”

精诚医者扎根产科34年，如今加盟龙川家大家庭

什么是全生命周期服务？全生命

周期服务即在产前、产时、产后提供连

续的保健服务、医疗服务与健康管理。

龙川家医院将产前细分为孕前、孕

早期、孕中期和孕晚期。从孕前开始，

该院由医生、助产士、营养师组成的服

务团队就会为孕妇提供一对一服务，对

孕妇进行优生优育指导，指导孕妇孕期

营养保健，帮助孕妇预约产检等。

龙川家医院妇产科医生介绍:

“从妊娠到宝宝呱呱落地，准妈妈们

要度过约 280 天的孕期。这段时间，

准妈妈们要多次往返医院进行产检，

这是一个繁琐的过程，很多医院产检

需要排长队，而来龙川家医院做产

检，基本上不用等待。如今龙川家产

科门诊已开，后续还会开设月子中

心，同时有四维彩超等先进设备做保

障，整条孕检产的链子都串起来了。”

希望家人能够陪产已成为越来

越多孕产妇的需求。为此，龙川家医

院提供无痛分娩、导乐分娩、家庭式

陪伴分娩等服务，产妇还可选择自由

体位分娩。该院现代化产房内还配

备了手术间，如果遇到产妇难产等紧

急情况，可随时、就地在产房内进行

剖宫产手术。

据了解，龙川家医院产科所有病

房均是单人间VIP病房。家庭式病房

内设有现代化的卫浴设备、齐全的家

电设施，还有休闲会客区以满足孕产

妇及探望者的需求，充满家的温馨。

产妇生产后，该院服务团队将持续提

供通乳、催乳、产后康复、体型恢复、

体质调理、新生儿护理等服务。

值得一提的是，龙川家医院已于

5 月 12 日正式开通医保，孕产妇产

检、生产都可享受“持卡就医，实时结

算”服务了。

龙川家医院开设产科，VIP服务让孕产妇享受舒心体验

□记者 李梦楚


