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地处永武边界，神秘的白灵岩洞引来众多探秘者

陈弄坑：灵洞“神仙居”峡谷老鹰飞
花街镇陈弄坑村地处我

市与武义县边界，100 余户
村民300多人。一进村便能
看到平坦的进村公路、美丽
的鱼池休闲长廊、宽敞的活
动场地，一派美丽乡村景色。

今年69岁的村民孔云钦
曾是该村多年的村党支部书
记，听到记者想去探访附近
山上的白灵岩洞，看看洞里
的石床、石臼、石井，他便热
情地陪同前往。

发现一：白灵岩洞内有石床、石枕、石臼、石井

白灵岩洞又叫白云岩洞，位于陈弄坑村的西北

边。孔云钦介绍，以前有三条山路可以从山脚抵达

白灵岩洞，现在柴草从生，只剩下一条路程最远的路

可到达此洞。这条路顺着“凉亭坑”峡谷往山里走，

大约有5公里长，虽然路途有些远，但路还算好走，不

知名的山花开得正艳，路边树木茂盛，足以遮挡炎炎

烈日，一路上习习山风吹来，让人感觉神清气爽。山

路旁有条山涧，山泉水缓缓流淌，空中不时有雄鹰盘

旋。

走到半山腰，需在此向左拐入另一条小道。孔

云钦在路旁的树上做了个记号，方便外地到此爬山

游玩的人能顺利找到白灵岩洞。进入小道，路变得

有些难走，窄的地方只容得下一只脚，有的地方被大

石块挡着，需要手脚并用才能爬上。约20分钟后，终

于到达白灵岩洞，眼前豁然开朗。洞前有一块平地，

约三百平方米。白灵岩洞洞口朝南，像狮子张大的

嘴巴，左右约十五六米宽，洞不是很深，最深处约 5

米，洞内最高处约4米左右。石洞上方的石壁上垒起

了一个个鸟巢，石缝中间还长着不少中草药。

令人称奇的是，洞里从东到西排列着一张石床、

四口大小不一的石井、一个石臼等物。石床长约 2.2

米，床头处有一块约10厘米高的石头，像是石床上的

石枕。石枕后的山壁上有一个小洞，恰似一个贮藏

室。离石床不到一米的地方有一口石井，石井约 1.5

米长、1.2 米宽，深 1 米，一股山泉不断从上方的岩壁

上流下来，落入石井中。这口石井旁还有大小不一

的三口石井和一个石臼。山洞的另一边就是一个宽

阔的空间，仿佛现在住房的会客厅一般。

孔云钦介绍，不管是多雨的梅雨季节还是少雨

的冬季，总有山泉水从岩壁上渗出，流入到第一口石

井内，水质清澈甘甜。不过，洞内的石床、石枕、石臼

却明显有着人工雕刻的痕迹，并非天然形成。洞内

的这四口石井从高到低，呈阶梯状排列。孔云钦说，

第一口石井相当于家里的大水缸，用于储水；第二口

石井用来洗菜；第三口石井用来洗衣服；第四口井的

水估计是用来洒水扫地用的。

发现二：这里流传着神仙居住、土匪窝等传说

这些石井、石床、石臼排列科学、布局合理，水可

以从第一口井依次流到第四口井。究竟是什么人什

么时间在此居住过？很遗憾，对这个问题孔云钦也

不知道答案。

陈弄坑村党支部书记应春德介绍，该村虽人口

不多，却拥有 12 个姓氏。村庄的历史也不长，仅 170

余年，最早的村民大多是从仙居避难来此安家。今

年94岁的村民应忠新，身体健康思路清晰，他清楚地

记得，他小时候跟随爷爷上山砍柴时，就发现白灵岩

洞内就已有石床、石井了。

究竟何方人氏在白灵岩洞居住过，村里的资料

对此没有任何的记载。不过上百年来，关于这个山

洞的传说却不少，有人认为这里是古代隐士的归隐

之处，有人认为解放前这里是土匪窝，也有人认为这

里是难民避难的场所。还有一种说法是曾有神仙在

洞内修炼，这种传说最为普遍。

相传山洞内曾有一位救死扶伤的神仙居住在

此，专门诊治百姓的疑难杂症，不管病情多么严重，

经他救治的病人都能起死回生。相传此洞内的山泉

水、草药都沾有仙气，病人只要用洞内的水煎熬洞内

草药，服用后即会痊愈。正因为这个传说，上世纪六

七十年代，附近村民经常到洞里采草，取水，拿回去

煎药治病。

关于石臼也有一个美丽的传说。相传，山洞里

曾经住着两个人，每天早上，石臼里就会涌出一堆稻

谷，舂成米刚好够两个人煮粥喝一天。时间一长，有

人变得贪心，想把石臼打大一些，这样涌出的稻谷也

就更多，就能吃上白米饭了。没想到弄巧成拙，把石

臼打大之后就再也没有冒出稻谷了。

神仙曾在洞内居住的传说并不可信，但这里的

美景倒是吸引着很多市民前来游玩。孔云钦说，以

前白灵岩洞是山里人劳作间隔中休息的最佳场所，

现在生活好了，村民没必要爬这么高的山种番薯，所

以也用不着到洞里休息了。不过，平时经常有爬山

爱好者在这个山洞歇息、野炊。记者探洞期间就遇

到了两批爬山爱好者。

发现三：蓬虆、山莓、野樱桃触手可及，采摘正当时

从白灵岩洞出来，继续往山上走，就会看到成群

蓝色的蝴蝶在草丛上方飞舞，草丛堆内长着成片的

蓬虆，果实呈深红色，鲜艳欲滴，摘一颗放在嘴里鲜

甜可口。蓬虆是一种蔷薇科悬钩子属植物的果实，

除了果实可食之外，据说它的根对治疗糖尿病有效。

除了鲜美的蓬虆之外，山里还长着叫山莓的小野果，

现在的味道甜中带酸，孔云钦说，再过一二周，山莓

就熟透了，那时就没有酸味了。

不过，记者觉得最美味野果不是蓬虆也不是山

莓，而是野樱桃，就在前往武义方坑的路两旁，长着

成片的野樱桃树，树枝上密密麻麻挂满了红彤彤的

野樱桃，放在嘴里一咬破，满口都是樱桃的香味。

从陈弄坑村到武义方坑约 2 公里山路，路不难

走，适合大多数市民。方坑村如今只住着一户人家，

村民陈群良今年54岁，在一家永康企业当保安，户籍

显示他是武义人，他却说着一口地道的永康话，主要

的生活来源也来自永康。陈群良在村里养着 200 余

桶的蜂蜜，每隔一段时间他回方坑采集蜂蜜，然后挑

到永康集市出售。

□记者 周灵芝
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