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□记者 高婷婷

■“老师有话说”

KEVIN老师：
与孩子一起工作
让我感到很快乐

□记者 高婷婷

接触几何体知识 亲手制作美味寿司
新爱婴“宝宝厨房”创意活动课程花样多

上周日下午，永康日报·新爱婴早教中心在心甜料理店
举办了“宝宝厨房”系列户外亲子创意活动课程。不仅参与
的孩子亲手制作了美味的肉松寿司，家长们也过了一把做
寿司的瘾。

在快乐的游戏互动中了解几何体知识

在宝宝厨房课程开始前，嘉嘉老师先带领孩子

们做音乐律动，调动课堂气氛。等孩子们围绕长桌

坐好，林老师拿出准备好的几何教具，让孩子们接触

几何体的概念。

“我们希望孩子们不仅玩得开心，还能利用户外

课程了解到新知识。”林老师说。她将圆柱体、长方

体、正方体、球体、圆锥体随机放在一个盒子里，让孩

子们轮流摸盒子，并且准确地说出几何体的名字。

心贝离林老师最近，第一个把手伸进去盒子

里。“正方体？”心贝皱着眉毛嘟囔道，忍不住想把几

何体拿出来看，立刻被爸爸制止了。心贝又摸了一

会儿，喜笑颜开：“是球！”林老师大力夸奖了心贝。

诗涵回答不出来十分为难，赶紧躲到了桌子底

下，可爱的举动惹得家长们捧腹大笑。

互动游戏中还设置了惩罚环节。孩子们被分成

两组，只要一组里有孩子回答错误，这个组的家长就

要上来摸“恐怖箱”。

第一组接受惩罚。被眼罩蒙着眼睛的梦梦妈妈

紧张地将手伸进“恐怖箱”里，箱子里的东西滑腻腻

的、软软的，梦梦妈妈没摸几下就把手缩了回来，问：

“是不是虫子？”

林老师提示道：“这是水产品的一个部位。”

NEMO爸爸摸了一会儿，说出了正确答案：“墨

鱼嘴！”大家都鼓起了掌。

看家长们一惊一乍的反应，大胆的妞妞、心贝、

隆隆也挽起袖子来挑战“恐怖箱”。

游戏环节结束后，到了孩子们最期待的宝宝厨

房。

寿司师傅给每户家庭分发了一张寿司竹席，将

一大碗白花花的米饭放在孩子们面前。妞妞忍不住

吃了一口米，马上吐了出来：“这个米是酸的。”

“这个是寿司米，里面放了一些寿司醋，所以吃

起来是有点酸甜的。”寿司师傅笑着说。

师傅介绍道，这次要教给孩子们的是“肉松小

卷”，步骤十分简单，孩子们可以独立完成。首先将

海苔放在竹席上，再将米饭铺在海苔上，铺上一层肉

松，将竹席卷起来，一个肉松卷就完成了！

孩子们跟着师傅的示范，有模有样地做起了寿

司。最后一项卷寿司略有些难度，NEMO连续卷了

两次都散架了；诗涵的寿司特别漂亮，受到了嘉嘉老

师的夸奖；心贝手快，别人在吃寿司，她已经完成了

第二个肉松小卷；雨馨看到心贝的成果，连忙喊“我

也要做第二个”。

师傅接着教家长们用炸虾、蟹籽、黄瓜丝等材

料，制作难度较高的“炸虾卷”。家长们在师傅的指

导下做出了漂亮的寿司，莹亮的米饭、黄澄澄的蟹

籽、香喷喷的炸虾，看得人食指大动。整个料理店上

空都飘荡着炸虾的香气。

寿司师傅用刀把孩子做的寿司卷切成小段，工

工整整地码在食盒里，孩子们忍不住开始大快朵

颐。铖铖端着自己的寿司跑到老师面前，请老师

吃。心贝爸爸指着寿司说：“这些带回去给爷爷奶奶

妈妈吃。”心贝点了点头，又着急地说：“那我呢？我

也要吃！”

宝宝厨房创意活动课程结束了，孩子们一人带

着一大盒美味寿司，抱着早教中心送的海豚气球，满

载而归。刚刚品尝了寿司的孩子们显得特别兴奋，

有家长打趣道：“你在家里又不是没吃过。”孩子说：

“这是我亲手做的，特别好吃！”

挽起袖子 家长和孩子一起过了把做寿司的瘾

从小就是让家长放心的孩子王

KEVIN 个子很高，很年轻，皮
肤被阳光晒得黝黑，看起来就是个
亲和力十足的邻家大哥哥。

去年刚从学校毕业，KEVIN
就报名参加了新爱婴教师培训，成
为了一名一些人无法理解的早教
男老师。

被问到为什么参与早教行业，KEVIN 挠了

挠头，笑着说：“我有一个年纪比较小的妹妹，所

以我很早就有了当哥哥的觉悟，喜欢照顾比我

年纪小的孩子。”

KEVIN 说，在社区里，他是出了名的孩子

王，住在附近的弟弟妹妹都喜欢和他一起玩。

有亲戚到家里串门，家长也都很放心把孩子交

给他。

KEVIN 走在小区里就像一个将军，后面跟

着一队浩浩荡荡的童子军。KEVIN 擅长许多

孩子间流行的小游戏，他特别享受和孩子们在

一起的时光，这让他感到很放松、很惬意，于是，

毕业后，他主动找上门，应聘了新爱婴幼教一

职。

“早教这个行业一直以来都以‘阴盛阳衰’

著称，愿意担任早教老师的男性少之又少，所以

KEVIN 的到来让我们感到很惊讶。”园长何敏

说，在与 KEVIN 深入交流后，他的热情、开朗感

染了她，最关键的是，何敏相信，一个热爱孩子

的人，一定能很好胜任早教老师的职责。

不忘初心 砥砺前行
现在，KEVIN 在新爱婴负责教亲子课程中

的感觉统合课程。阳光开朗的他是早教中心最

受欢迎的老师之一，新学期开学第一天，KEVIN

就多了好几个小尾巴，小霖和铖铖走到哪儿都

跟着他，小应老师和嘉嘉老师都戏称是他的干

儿子。

不过，兴趣和工作还是有很大差别的。刚

开始上班的几个礼拜，KEVIN 常常被调皮的孩

子弄得束手无策，每天下班都像刚结束一场大

战，筋疲力竭。所幸他很有耐心，就像他自己说

的那样：“面对小孩子，我根本发不了脾气。”

渐渐地，KEVIN 摸清了如何管理课堂纪

律。“我面对的是 0-3 岁的孩子，孩子年龄小，你

不能一味去要求他、告诉他，这个不能做，那个

不能做。而是要想办法吸引孩子的注意力，循

循善诱，让他渐渐地培养正确的认知。”

“每天和孩子们在一起工作，陪着他们成

长 ，对 我 来 说 是 一 件 再 快 乐 不 过 的 事 情 ！”

KEVIN 说，这是他的初心，也是他坚持教育工

作的动力。


