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本期“家”字题写者：胡真源 职业：学生

感言：家是爱的起点，是幸福的港湾。

编辑 程卡

给89岁奶奶一份特别的生日礼物

家有一老，如得一宝。树有根，人有本。尊敬
奶奶，就是尊敬我们自己。愿她快乐常相伴，幸福
永相随！

——孙子碧荷 孙媳叶子

愿妈妈如南山松一样硬朗，老小孩一般欢
乐，好人一生平安！

——儿子胡和平 儿媳胡会娇

愿妈妈日日阳光，天天健康；朝朝喜悦，岁岁
吉祥。

——儿子胡和友 儿媳陈锦绣

愿妈妈越活越有精气神，越活越貌美如仙，越
活越精彩无限！

——女儿胡美幸 女婿涂相林

三月的雨淅淅沥沥，3 月 31 日，下了一上午的
雨之后，老天似乎知道当天有一件喜事，下午就露出
了阳光。

“你们都到啦。”刚走进古山敬老院，老人周兰
香就迎了上来，握住孙子碧荷的手，开心得像个小
孩。原来，当天是周兰香的 89 岁生日，除了在外地
工作的家人，十几位在永康当地的晚辈都来到古山
敬老院，给老人过生日。

45岁丧夫，一人挑起了照顾家人的重担

周兰香出生于 1928 年，上世纪 50 年代时，因为家里条件不好，周

兰香随丈夫举家迁往江西，在江西的一家良种场种田养牛，一直工作到

退休。

周兰香 45 岁那年，丈夫得了胃癌去世了，那年，她的长孙才 2 岁，

小儿子也才 10 岁。生活的重担一下子全落在周兰香的身上，身材瘦小

的周兰香愣是把三个儿子和两个女儿都抚养成人。

周兰香的孙子碧荷说：“10 岁那年，我妈妈去世了，爸爸又要忙着

干活，奶奶就像妈妈一样照顾我。”在碧荷的印象中，周兰香非常节省，

她还记得奶奶总是把苹果省下来留给孙子孙女们吃。

碧荷家离学校有 2 公里远，而奶奶家就在学校附近。为了上学方

便，碧荷常常住在奶奶家。“我印象最深的是，有一次学校活动，早上 5

点就要起床，奶奶 4 点就起来给我做了蛋炒饭，还细心地给我准备了一

壶水。”碧荷说，自从妈妈去世后，奶奶更是经常到自己家来，给他一家

人洗衣服做饭，送他上学。

“虽然奶奶不识字，但她从小就告诉我们要做好人，让我们好好读

书报效社会。”在周兰香的影响下，孙辈们非常争气，人人勤奋好读，8

名孙辈中有4人当上了老师。

79岁得胃癌，乐观顽强地挺了过来

79 岁那年，周兰香查出得了胃癌。

但她非常乐观，该吃就吃该睡就睡，空

闲时间就出门晒晒太阳，和邻居们聊聊

家常，每天都把生活打理得井井有条。

自从得知周兰香生病后，要不要

动手术成了大家庭讨论的话题，有人

认为周兰香年纪太大，做手术有风险；

也有人认为，与其痛苦地忍受癌症的

折磨，不如放手一搏，也许奇迹会发

生。最终，周兰香到医院做了手术，幸

运的是，手术非常成功，这么多年胃癌

没有复发过。

“奶奶很幽默，很喜欢讲‘好话’。

比如她给我们粽子吃，就会说祝我们高

中; 给我们苹果吃，就会说祝我们平

安。”碧荷说，也许是因为奶奶中年丧

夫，老年患癌，她都乐观坚强挺了过来，

所以她内心十分强大，始终充满希望。

“奶奶不仅自己乐观生活，她还乐

于助人，以前奶奶家附近有一位邻居瘫

痪在床，她就每天过去帮忙，给她倒屎

倒尿擦身体。”碧荷说。

素来爱干净，89岁依然保持房间整洁干净

“尊敬的太婆，今天是您的生日，我

代表全家祝您生日快乐、身体健康。”在

生日宴上，13岁的重孙子胡真源有板有

眼地朗读着自己的祝语。

周兰香穿着一身红衣服，戴着红帽

子，眯着眼听孙子朗读。听力不太好的

她或许没有听清重孙说了些什么，但看

到一家人其乐融融的样子，她一定感到

特别满足。

在敬老院周兰香的房间里，床上叠

着整齐的被子，桌子上摆着一个保温

锅，卫生间也很干净，房间内闻不到一

丝异味。碧荷说：“在我的印象里，奶奶

一直爱干净，每天都把家里打扫得干干

净净，一尘不染。现在虽然年纪大了，

但还是保持着爱干净的生活习惯。”

周兰香虽然年事已高，但家里每一

位后辈的生日她都记得清清楚楚。生

日的前几天，周兰香都会到附近的一家

小卖铺，请老板娘给晚辈打电话，提醒

他们不要忘了吃一碗生日面。“奶奶记

住我们每个人的生日，我们却从来没有

给她好好地过一次生日，所以这一次除

了在外地工作的人，我们大家庭都到

齐，热热闹闹地给她过一个生日。”碧荷

说，我们谢谢永康日报，让奶奶上“家

园”版面，给了她一份特别有意义的生

日礼物。


