
秦裕楼：养鱼后20多年腿疾也好了
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本期“家”字题写者：姜果平 企业内勤

感言：家不是一个讲道理的地方，家是讲爱

的地方。
编辑 程卡
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3 感谢您对我生命的孕育，感谢您对我的成
长的搀扶。从小到大都是您在身后默默付出，
我长大成人的代价是您的满头白发，愿我能带
给你一个安稳幸福的晚年。

——小女儿 秦宁爽

以前和老秦去爬山，他都是爬一会就坐在
路边等我们。现在他腿好了，能和我们一起爬
到山顶，我也替他感到非常开心。

——邻居 贾百余

父爱如山，爸爸给了我们姐妹俩最深沉的
爱。如今，爸爸年过半百，愿爸爸身体健康。

——大女儿 秦愉悦

“记者同志，听说只要有喜事就能上《家园》版面，我太开
心了，要和大家说一件我的大喜事，，也想给和我一样情况的
人提一些建议。”近日，记者接到了一个电话，打电话的是西溪
镇下里村的秦裕楼，今年 54 岁。他为什么这么开心呢，究竟
有什么大喜事呢？秦裕楼说，自己去年在村里承包了鱼塘，养
了一年鱼后，不仅赚到了钱，身体也变好了，就连患了 20 多年
的腿疾好了。

开店遇劫匪受重伤，双腿落下了后遗症行走不便

秦裕楼的故事还得从 20 多年说起。他

30 岁时，在江西经营一家金店，打金的手艺

是祖传的，由于手艺好为人诚实，秦裕楼的

金店生意做得红红火火。不料，金店红火的

生意引起了不法分子的注意，有一天劫匪打

劫了秦裕楼的金店，并把他打成了重伤。

那次遭遇让秦裕楼差点丢了命，好不容

易在医生的救治下，身体慢慢好了起来。但

出院后，秦裕楼的受伤的腿就一直没有痊

愈，从最初需要借助拐杖才能行走，到后来

虽然可以自己走路，却也是走几步就会感觉

到酸胀，必须得休息几分钟。

后来，抢劫金店的歹徒被公安机关绳之

以法，可秦裕楼落下了后遗症。他回到永康

老家，在西溪开了一家金银加工店。“我不能

干重活，走几步路就得歇一会，好在我做的

是手艺活，不需要太大的体力，才能靠经营

这家金银加工店来维持生计。”秦裕楼说。

近年来，秦裕楼偶尔会和朋友结伴一起

去爬华釜山，但每次爬不到一半，双腿就酸

痛得走不动了，他只能坐在路边等朋友爬到

山顶再回来。对此，秦裕楼又无奈又惆怅。

“一般情况是人老腿先老，我的腿现在就这

么不好，估计我人未老就走不动路，只能躺

在床上等死了。”就这样，秦裕楼郁郁寡欢地

过了很多年。

精心照料鱼塘一年，腿疾不治而愈一口气爬上华釜山

去年年初，下里村的一口鱼塘进行公开

招投标，一向喜欢抓鱼钓鱼的秦裕楼，便和

几个朋友合计，将鱼塘承包了下来。承包鱼

塘是小事，但要养好鱼还需要不少精力。一

起承包鱼塘的朋友慢慢地从开始时的兴奋，

到最后大家都不愿来料理了，只剩下秦裕楼

天天跑到鱼塘喂鱼。

秦裕楼想，既然花了钱承包了鱼塘，就

要把这件事做好。他将附近的荒地开垦出

来，种上了鱼爱吃的草。待草长出来后，每

天天未亮，秦裕楼便起床来到鱼塘边割草喂

鱼。这些都是体力活，刚开始时，秦裕楼的

身体有些吃不消。“走几步就累，但这是自己

喜欢的事，我就一直在咬牙坚持着。”秦裕楼

说。从草地到鱼塘的距离不远，但因为自己

挑不动担子，秦裕楼就用双手抱草，一次抱

一大捧，每天早上都得来回走好几次。稍远

一点的草地，秦裕楼就骑着电瓶车去运草。

去年秋天，有朋友请有经验的秦裕楼去

帮忙捉鱼。穿上厚重的雨裤，背上电瓶，秦

裕楼在抽干水的鱼塘里工作起来。奇怪的

是，走了几圈后，他竟然丝毫没有感觉腿

酸。“以前帮别人家抓鱼，走一两圈腿就酸胀

得走不动路，那一次竟然一点感觉都没有。”

秦裕楼感到很意外。

接下去的几天，秦裕楼特别留意自己双

腿的状况。他注意到，即使自己干了很长时

间的活，双腿也不会酸胀了。秦裕楼觉得不

可思议，吃了那么多药都没好，怎么突然就

痊愈了呢？为了验证双腿是不是真的好了，

秦裕楼特意约了几位朋友，再去爬了一次华

釜山。没想到，以前爬不了一半山的秦裕楼

竟然一口气爬到了山顶。

对生活要充满信心，劳动当锻炼身体会慢慢好起来

“我不知道具体原因是什么，可能是因

为夏天割草喂鱼要流很多汗，还是自己干活

经常要蹲蹲站站的缘故，养了一年鱼，20 多

年双腿酸胀的毛病就这样治好了。”秦裕楼自

己也说不清楚。

去年 12 月，秦裕楼将鱼塘的水抽干，抓

了很多鱼，一部分卖掉，一部分送给亲朋好

友。“养鱼是我的兴趣爱好，我本来就喜欢

做。现在承包鱼塘既能满足我的爱好，还能

赚点钱，把鱼分给亲戚朋友，我开心大家都开

心。最重要的是，现在我的腿也不酸了，身体

也变好了，这真是奇迹啊。”秦裕楼说，希望跟

他有类似症状的人，不要放弃信心，只要坚持

劳动和锻炼，身体会慢慢好起来的。

记者了解到，在生活中，秦裕楼是一位

特别热心的人。前几年，每逢西溪集市，坐

在店内的秦裕楼就会仔细观察街上走来走

去的人，如果看到行迹可疑像小偷的人，他

便会一边报警，一边悄悄地跟在后面。“我身

体不好，打不过小偷，所以就一直跟着他。

派出所的民警接到我的报警后，很快就会赶

过来，小偷就溜不掉了。”在西溪镇开店的那

几年里，秦裕楼就帮助派出所民警抓了不少

的小偷。


