
本周晴雨相间，晾晒衣物得选日子
网传“这次下雨要下到月底”，只是雨水较多而已

□记者 周灵芝

本报讯 突发的胸口疼痛很可

能 是 心 脏“ 主 动 脉 夹 层 ”出 现 异

样。这种疾病就像埋在身体里的

“定时炸弹”，容易引发猝死。记者

7 日从市一医急诊室了解到，因天

气忽冷忽热，突发胸口疼痛的病人

明显增多。许多患者因为“忍一

忍”而令病情加重，有的还会危及

生命。

“几天前，一名 46 岁的男子在

干活时感到胸口剧烈疼痛，以为是

干活太卖力所致，就想忍一忍，坐

下来休息。谁知到了下午，他突然

就倒下了。家人匆匆将他送到医

院，检查后排除了心绞痛和胃穿

孔，做了 CT 检查后，才发现是主动

脉内膜破裂。他随即被送往省级

医院抢救。”市一医急诊室护士长

说，眼下天气变化就像过山车，冷

的时候气温只有个位数，热的时候

气温却蹿上 20℃。气温忽冷忽热

使人的血压波动很大，对主动脉壁

的压力也增大，容易造成主动脉扩

张或破裂。

据了解，近半个月来，急诊室几

乎每天都会接诊患有“主动脉夹层”

的病人。这种病人一般情况下需要

手术，而“忍一忍”的患者忍到“吃不

消”送医院时，病情往往已经非常严

重了。“主动脉夹层”是医学界公认

的“旋风杀手”，患者平时很难察觉

有明显的症状，但该病与高血压有

一定的关系。

急诊室医生介绍，主动脉是生

命“主干线”，而“主动脉夹层”是主

动脉内膜破裂，内膜和中层分离形

成假腔和真腔，随时可能出现主动

脉破裂，导致猝死。通俗地说，就是

人体的大血管随时可能发生破裂，

患者发病时常常表现为胸背部突然

剧烈疼痛，伴有大汗。如果不及时

抢救，死亡风险很大。胸口疼痛还

有可能是急性心梗，这也是死亡率

很高的疾病。因此，市民如果出现

胸口疼痛，一定要及时就诊，不能再

“忍一忍”了。

天气忽冷忽热，主动脉夹层病变的病人增多

突发胸口疼痛千万别“忍一忍”

签订责任书 明确时间表

今年加速建设
永康主电网
十大工程项目
□通讯员 徐芝婷 陈方正 金祎

本报讯 6 日，市供电公司签订了 110

千伏及以上电压等级的十大工程项目建

设目标责任书，明确属地化管理任务和建

设目标。这份任务书和时间表为今年永

康主电网建设进程提效加速。

今年永康主网架建设工程项目计划

总投资达5亿元左右，主要有：500千伏永

康变新增主变容量 100 万千伏安；新建架

空线路 102.9 公里，110 千伏苏溪变、马坊

变和炉头变共计新增容量 25 万千伏安；

新建架空线路 39.04 公里，完成环评审批

工程项目有 220 千伏倪宅变电站、下田桥

110千伏输变电工程等3项。

永康电网建设加速，折射出我市全社

会用电需求的快速稳定增长。2016 年，

全社会用电量达 43.21 亿千瓦时，同比增

长 11.82%，其中工业用电量 32.33 亿千瓦

时，同比增长 11.10%。最高全社会负荷

87.18万千瓦，同比增长12.86%。

永康主电网实现跨越式发展：提前半

年竣工投产首座 500 千伏永康变，110 千

伏黄棠变和苏溪变投运，优化主网结构，破

解区域性供电瓶颈。这些项目投产，为建

设坚强可靠、优质高效的电网夯实了基础。

百岁老人不服老
想独自从城区回唐先

走丢一小时
幸好被找到
□记者 周灵芝

本报讯 9 日，住在华溪新村女儿家的

百岁老人叶阿妹因与女儿一言不合，独自回

老家，结果走丢了。幸好千喜救援队帮忙寻

找，不到一小时，老人就安全回到了家。

叶阿婆今年正好 100 岁，老家在唐先

镇，身体、精神也很好。几天前，她到华溪

新村的女儿家小住。9日上午，阿婆一个人

去下园朱赶集，买回了一条裤子。回家后，

她把此事告诉了女儿。女儿听说老母亲一

个人去赶集后，就劝母亲今后赶集一定先

要告诉她，怕迷路，回不了家。谁知叶阿婆

不服老，听了女儿的话后觉得自己身体健

康，女儿的担心完全没有必要，很生气，就

收拾东西，悄悄出了门，回老家去了。

“我发现母亲没人后，赶紧和家人出

门寻找，可到附近找了一圈，也没找到，就

只能发微信朋友圈救助。下午 1 时 50 分

许，千喜救援队看到我的救助信息后，主

动联系了我们，帮忙寻找。”叶阿婆的女儿

介绍，千喜救援队员在江南派出所集合，

一部分队员在民警的帮助下调看监控，一

部分队员在华溪新村四周寻找。下午 2

时 49 分，队员徐威在华丰菜场附近发现

了正在一家店门口休息的老人，并把她送

到江南派出所。

“真心感谢救援队的帮助。”正在四处

寻找的老人家属听到老人找到的消息后，

急匆匆地赶到了派出所，见老人一切安

好，悬着的心总算放下了。

□记者 吕育才

下了三天的雨，老天还没有停

止的意思，接下来依然雨多晴少。

市气象台景文超介绍说，这次下雨

是受到高空槽和切变共同影响的

结果，持续时间比较长。虽然下着

雨，但是气温依然不低，真让人有

“沾衣欲湿杏花雨，吹面不寒杨柳

风”的感觉。这也许就是春雨的特

点吧。

春雨还有一个特点，就是缠绵，

像细丝密密地斜织着下个不停。接

下来一周晴雨相间，我们晾晒衣物

得选日子。

据昨日市气象台短期天气预

报，13 日，阴有中到大雨，气温 10

至14℃；14日，雨止转阴到多云，气

温 6 至 12℃；15 日，白天多云，夜里

转阴有雨，气温 5 至 14℃；16 日，阴

天，部分地区有雨，气温 8 至 16℃；

17 日 ，多 云 转 阴 有 雨 ，气 温 8 至

16℃；18 日，阴天，部分地区有雨，

气温 10 至 16℃;19 日，多云到阴，

夜 里 部 分 地 区 有 雨 ，气 温 11 至

19℃。

雨水多了，给居高不下的森林

火险气象等级降降温，等级从上周

的最高五级降到周末的三四级。当

然，大家也不用太担心，虽然阴雨绵

绵，并不意味着之后的日子每时每

刻都一直下着雨，太阳还是会偶尔

出来冒一下头，带给我们一点惊

喜。网上所传的“这次下雨要下到

月底”也是没有依据的，只不过后面

的日子雨水比较多而已，但不会一

直下的。

俗话说，春天为肝主之时。春

季养生应以养肝为先。一位中医生

说，养肝有一个简便易行的方法，就

是多喝水。多喝水可以促进新陈代

谢，使体内废物排出，减少代谢物和

毒素对肝脏的损害。如果在白开水

中加点红枣、柠檬、金银花、菊花等

食物中一二样，效果会更好。

上周对于我们来说真是很“幸运”的。从周一开始，天
气就一路晴朗灿烂，气温也一路走高，加之柳树发芽，玉兰、
樱花的绽放，春意充满了永城。李清照的“暖雨晴风初破
冻，柳眼梅腮，已觉春心动”就是最好的写照。到了周五，才
开始淅淅沥沥下起雨来。

路政执法队伍大练兵
从6日开始，由市交通公路管理部门组织的路政执法队伍大练兵，到8日下午已圆满结束。

据了解，为进一步提高路政执法队伍整体素质和依法行政、依法办事的能力，市交通公路管理部门邀请了

金华市路政支队、驻永武警部队教官和我市法制、纪委、安监、消防等有关部门的专家，为路政执法人员、行业管

理人员，开展为期三天的授课培训。

图为消防演练场景。 通讯员 林加强 摄
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