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该卫生院结合孕产妇保健门
诊设立了一个经济开发区优生优
育优教指导中心。去年 11 月，该
指导中心已通过了金华市级“三
优”指导中心示范点的验收。

“‘优生’是指创造良好的身
体条件，生育健康的孩子。‘优育’
是运用科学的育儿知识和方法，
养育孩子健康成长。‘优教’是教

育引导孩子的抚养人懂得如何养
育教育孩子，使孩子形成健全的
人格。”林惠珍告诉记者，“三优”
是全面提升出生人口素质、降低
出生人口缺陷的重要途径。特别
是自“全面两孩”政策落地以来，

“三优”服务显得更加重要。
为此，开发区卫生院采取面

对面授课、短信通知、微信发布等

方式普及“三优”知识，通过向新
婚夫妇、怀孕夫妇以及 0-3 岁婴
幼儿家长宣传教育，启发群众对
优生、优育、优教重要性的新认
识，指导他们学习、掌握和科学运
用育儿知识，预防出生缺陷发生，
强化人口早期教育的意识和能
力，帮助培养健康聪明的孩子，让
孩子的人生马拉松跑得更轻快。

开发区企业多，流动人口也
多，卫生院的服务对象不仅仅是
辖区内两万多名常住人口，还有
10 多万“新永康人”，预防接种工
作任务繁重。该卫生院在通过微
信公众号和移动短信群发服务的
同时，安排辖区责任医师入村进
行地毯式排查，完成儿童各项接
种任务。据统计，该卫生院一年
为“新永康人”预防接种办证数
4000多人。

结合实际，开发区卫生院专

门开设新开发区人卫计服务中
心，以更好地发挥公共卫生服务
的作用和功能，让流动人口享受
到高品质的卫生服务。

该服务中心设在卫生院二
楼，里面预防接种、疫苗冷链室、
健康教育室等功能区分布合理，
一目了然，布置温馨。嫩绿嫩黄
嫩蓝的墙壁上贴着五颜六色的心
形图案，处处都透露出童趣。“这
里全部按照预防接种门诊的五星
标准来设计，孩子来接种疫苗，更

像进入了乐园，候诊时还能和父
母玩亲子游戏。”林惠珍介绍。

老家在湖南的罗世华在杜山
头一家工厂打工。当天，她带着
21 个月大的女儿到卫生院打疫
苗。“以前，我女儿只要一进医院，
不管打不打针，都要大哭大闹，不
肯配合。但是到这里就不一样，
除了打针时哼唧了几声，就没再
哭了。打完疫苗的观察时间已经
过了，可她还要在这里玩，不愿意
回家呢。”罗世华笑呵呵地说。

林大爷看好病后，位于大楼
左侧的“健康小屋”引起了他的兴
趣。“我在电视上看到这个新闻，
可以免费体检？”林大爷问。

“是的，体检后还可以免费建
立电子健康档案。”医护人员告诉
林大爷。“健康小屋”配备了科学、
快捷的智慧医疗检测设备，安排
专职医护人员，提供自助式健康
服务，通过健康监测、健康教育，
对慢病人群进行筛查，提供就医
指导、就医预约，帮助提高健康意
识，形成良好的生活习惯。

在医护人员指导下，林大爷
进行了测量血压、身高与体重、人

体成分检测分析、中医体质辨识
四个项目，总共花了不到半个小
时。“大爷，你的血压还好，不过根
据人体成分检测分析，你属于轻
度肥胖型的，要限制饮食，多吃蔬
菜、水果、菌类等食物，少吃肉类、
高脂高糖的食物，有空多去运动，
对身体好⋯⋯”医护人员说。

“这个好，这个好，我以后每
个季度要过来体检一下，这样就
能及时了解自己的身体情况了。”
林大爷竖起大拇指点赞。

据悉，“健康小屋”自投入运
行以来，已经成了辖区百姓的新
宠。有些过来看病的患者，都会

利用排队的间隙，先来做个身体
检测，然后自助建立电子档案。
这样一来，医生为其看病时，就能
一目了然了解患者的血压等身体
状况，方便进一步诊断和治疗。

“如今，‘健康小屋’已经积累
了一批忠实的‘粉丝’，他们会定
期、主动多次去‘健康小屋’测
量。”林惠珍表示，该院在打造“健
康小屋”的同时，还与责任医生签
约相结合，与分级诊疗相结合，提
供保健咨询、义诊、健康讲座等更
多的增值服务、延伸服务和预约
服务，切实打造成为一个能让百
姓容易接受的健康教育阵地。

1 月 15 日，开发区卫生院搬
进了新大楼。一走进该卫生院大
楼的大门，首先扑入眼帘的就是

“医学有局限、勇于攀登，服务无
止境、追求卓越”这十八个大字。
大门的右边是自助挂号和缴费系
统，有专门的工作人员指导前来
就医的患者进行挂号、缴费、查
询、转账充值及相关化验报告的
打印等应用的自助操作，为患者

提供更为方便、快捷的服务。“现
在连卫生院都引进这么先进的仪
器设备了，我们看病就更方便、也
更舒心咯。”刚缴完费去边上西药
房取了药的黄城里村村民林大爷
感叹道。

记者了解到，自助挂号收费
系统只是开发区卫生院改善医疗
服务行动的一部分。该卫生院以
构建“社区首诊、分级诊疗、双向

转诊”目标位契机，着力在优化诊
区设施布局、改善患者就医体验，
规范诊疗行为，注重人文关怀，使
社区卫生服务真正成为“放心式
服务”“安全式服务”。“百姓只要
通过开发区社区卫生服务微信平
台，就可以自助查询到卫生院的
交通情况、各职能科室联系方式
等信息，避免了他们往返办事，提
高办事效率。”林惠珍说。

自助挂号收费系统提供患者便捷服务

首创“健康小屋”免费建立电子健康档案

优生优育优教指导中心帮助父母培养健康宝宝

新开发区人卫计服务中心以五星标准提供医疗保健服务

“健康是促进人的全面发展的必然要求，是经济社会发展的基础条件，是民族昌盛和国家富强的重要标志，也是广大人民群众的
共同追求。我们始终把基本医疗和社区公共卫生服务作为主攻方向，功能定位力求精准、业务发展力求精进、公卫管理上力求精细、
团队合作力求精干，让辖区老百姓在家门口就能享受更优质的健康服务。”近日，经济开发区卫生院院长林惠珍接受记者采访时说。

开发区卫生院漂亮大气、设施齐全的大楼投入使用以来，带来百姓的惊喜不断：除了常规的各个诊疗科室、一流的配套外，还首创
了“健康小屋”，为居民免费建立电子健康档案；布置温馨的新开发区人卫计服务中心与预防接种门诊有序整合，更像是前来预防接种
的孩子们的乐园；“三优”指导中心，让科学育婴知识进入千家万户⋯⋯不得不说，经济开发区卫生院的那把“健康大伞”正日渐牢固，
守护了整个开发区百姓稳稳的幸福。
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