
房源信息
金华复式房转让

9896永康房屋出租650966

明珠新城复式低转
9907三层带花园760080

厂房出租
9911 下里溪工业区 1-3
层共计 690㎡适宜装配，
15058580123，585321

厂房出租
9936 城西物流旁 500㎡，
1100㎡厂房，联系电话：
13858917766，687766

店面转让
9965 五金城二期三街螺
丝店整体转让，具体面谈
17706795899，664671

求租厂房
9964 求租 1500-2000㎡
厂房，水电全，城东最佳，
13605896655

厂房出租
9967七里经堂厂房2300㎡
出 租 ，高 8.5 米 有 行 车 ，
18857965541，713641

丽州一品排屋急转
0036，13858907336，597336

仓库出租
0028五金城旁边2000㎡
13588611777，622777

五金城边仓库出租
0052，361㎡二楼有货梯，
另白云工业区 1380㎡，
15305896871，336647

学区房套房转让
0053东方广场棚头套房转
让13705894129，560833

金色港湾套房转让
0059东棚头31楼毛坯复
式，面积 215㎡，有电梯
13588618919，668919

安居苑套房转让
0060，5 楼西棚头 137㎡
带 地 面 车 库 和 储 藏 室
13506790230，670230

丽州中路套房急转
0061低价13506790749

场地转让
0063 金华开发区金西工
业用地二十八亩转让，联
系电话13566774695

求购厂房
0069求购4000㎡左右厂
房永康以东最佳，电话：
13858984297

农贸市场套房急转
0074，15058650525，560525

方岩幢房三间转让
0082电话13857950530

飞凤公园幢房转让
0087，13858920651，620651

写字楼出租
0091 九铃西路1035东边
501室196㎡有电梯，电话
13967938395，627395

声 明
0057 永康市江南春叶水
果批发部遗失税务登记
证（正、副本），浙税联字：
3307226703208420007A，

声明作废。
营业执照遗失公告

0071 吕美园遗失永康市
市场监督管理局 2016 年
3 月 2 日核发的注册号为
330784611156252 营 业
执照（正本），声明作废。

吕美园
2017年2月28日

声 明
0072 永康市东城锦粥煲
粥铺遗失永康市市场监
督管理局 2016 年 5 月 19
日核发的食品流通许可
证（副本），许可证号为
JY23307840112525，声
明作废。

营业执照遗失公告
0070 浙 江 木 源 工 贸 有
限 公 司 遗 失 永 康 市 市
场 监 督 管 理 局 2016
年 1 月 6 日 核 发 的 统
一 社 会 信 用 代 码 为
91330784697017784N

（1/4、2/4、3/4、4/4）营业
执照（副本），声明作废。

浙江木源工贸有限公司
2017年2月28日

声 明
0076 永康市五皇星工贸
有限公司遗失税务登记
证（副 本），浙 税 联 字 ：
330784717658280，声明
作废。

 































枸杞党参
蒸草鱼

配料：党参 30 克，枸杞子

20 克，山药 20 克，草鱼 1 条（约

500 克），料酒 10 毫升，盐 5 克，

味精 3 克，胡椒粉 3 克，姜 10

克，葱10克，酱油适量。

制法：将草鱼宰杀后，去

鳞、腮，除肠并洗净后放入蒸

盆内，抹上盐、味精、料酒、姜、

葱、胡椒粉、酱油，码味 30 分

钟，再在草鱼上放入枸杞子、

山药、党参置蒸笼内，武火蒸

10分钟即成。

气血两亏、视物不清、面

黄肌瘦、皮肤不润之人可用

之。

由由柳忠中西医结合诊所柳忠中西医结合诊所提供提供
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26 日一早，永康眼
科医院迎来了一群小学
生，他们满怀期待地前来
体验“我是小小眼科医
生”社会医疗实践课程。
据悉，此次活动由眼科医
院携手大司巷小学三（9）
班联合举办，也是我市首
届社会医疗性科普实践
活动。

理论推动实践
争当合格“小小眼科医生”

一走进眼科医院，学生们就饶

有兴致地参观了医院门诊科室以及

医学验光配镜中心，对干净整洁的

就医环境连连叫好。

在导诊台，只见学生们端正读

写姿势，在签到本上工整地写上了

自己的名字。一名学生告诉记者，

该院医生曾到班里给他们上了一堂生动

的爱眼护眼知识讲座，通过讲座，他学会

了正确的读写姿势以及爱眼护眼的科普

知识。

在趣味游戏区，戴上特制眼镜秒变视

力不佳、屈光不正的学生们，一个个艰难

而有序地穿过小呼啦圈、钻过拦路杆、走

过独木桥、越过一个个轮胎⋯⋯经过千难

万阻，终于到达终点，学生们不禁直呼“我

再也不要戴眼镜了！”家长们相视一笑：真

是唠叨万遍不如亲身体验！

待学生们穿上白大褂、戴上工作证，

一个个意气风发、像模像样，简直就是一

名真正的“医生”，就此，“小小眼科医生”

实践活动也正式拉开了帷幕。

□记者 章芳敏 通讯员 陈美玲

加强科普宣传
提高科学素养

科教视窗科教视窗科教视窗
市科协 市社科联 主办

森林防火千秋业森林防火千秋业，，生态安全万代兴生态安全万代兴。。
烧烧草木灰或野外游玩草木灰或野外游玩，，千万小心谨慎千万小心谨慎，，严防森林火灾严防森林火灾！！

公益广告

永康市森林消防指挥部

永 康 市 农 林 局

永 康 日 报 社

宣

答题学防病知识 微信抽奖品红包
□通讯员 黄晶晶

为了提高公众结核病防治知识知

晓率，增强结核病防病能力，在第二十

二个“世界防治结核病日”即将来临之

际，中国防痨协会启动第二届全国结

核病防治知识网络竞赛。

广大市民可以通过手机微信公众

号搜索“中国防痨协会”或扫下面二维

码，并加关注，点击右下角网络竞赛，

可以进行手册学习及答题等操作。新

用户注册，请正确填写各项内容，会员

单位项请选择“浙江省疾病预防控制

中心”。务必正确填写手机号码等信

息，以便作为中奖后的领奖凭证。参

与竞赛人员可以多次答题直至满分为

止。本次竞赛系统每天将按一定比例

随机抽取答题满分者，在中国防痨协

会微信公众号发放红包。中奖者于次

日登录中国防痨协会微信公众号查看

中奖名单并领取红

包奖金。

本次活动截止

时 间 为 2017 年 3

月5日。

从细节入手 从开学开始 推进精细化管理

永康四中开展“美丽学生”评选
□通讯员 夏品丽 记者 章芳敏

近日，永康四中美丽学生颁奖仪

式成为四中开学后的重头戏。前期，

该校经过层层筛选、考察选出了 40 多

名“2016学年美丽学生”。

当铜管乐队奏响悠扬乐曲，“美丽

学生”走上红地毯，走上前台，站在全

校师生面前，他们以青春的名义宣誓：

我们追求健康、感恩、活泼、文明，我们

信奉阳光、勇敢、智慧、信念，在这珍贵

的每一天，我们将不负父母的期望，不

负青春的理想,不做怯懦的退缩，相信

自我，挑战自我，超越自我，争创辉煌！

永康四中借颁奖传递对全体学生

的殷切希望，希望全体学生都能以“永

康四中美丽学生”的准则要求自己，在

美丽四中这片沃土上，自觉养成最优

良的行为习惯，讲文明、守礼仪，争做

最美的自己。

合抱之木，始于毫末，学校管理也

是如此。永康四中借“美丽学生”评选

为抓手对学生进行精细管理，从细节

入手，从开学开始。

美丽学生杨诗薇说：“当我们走上

红地毯，不仅有荣耀，更有责任和义

务，我们永远要做最美四中人。”

永康眼科医院社会医疗实践课程开课
“小小眼科医生”活动 家长叫好孩子受益

健康之窗
2017（22）

市疾控中心

市健康教育所
主办

敬请关注永康市卫计局“健康永康”微信公众号

颁发证书

趣味活动

电脑验光

测量瞳距

学生们在授课老师的悉心教导

下，两两分组，互相当“医生”和“患

者”。他们根据眼科医生的日常工作，

从熟练掌握“七步洗手法”到为“患者”

检查视力、测量瞳距、电脑验光、综合

验光。“医生”们在工作的时候十分专

注，做检查的时候也一丝不苟，生怕

“患者”不正确的就诊姿势影响了检查

的准确度。

随后，学生们在国家一级验光技

师倪慧姝的带领下，现场观看了一副

近视眼镜的诞生，并模拟制作。

经过层层严格的培训与考核，一

名名合格的“小小眼科医生”就此诞

生。该院院长王晓鹏一一为合格的

“小小眼科医生”颁发荣誉证书，并希望

他们通过此次实践活动将爱眼、护眼知

识铭记于心，在日常的学习生活中养成

良好的用眼卫生习惯。

寓教于乐
活动获师生及家长点赞

“我家孩子经常低头玩 Ipad，一玩

就是几个小时。”

“我家也是，拿起手机就放不下来，

怎么说都不听，真是没办法。”

在休息区的家长相互说起孩子，都

是一脸的无奈，纷纷笑说：“这么有意义

的科普活动怎么不早点开展呢？”

学生吴思诺告诉记者：“通过这次

活动，我感受到近视眼给生活和学习带

来许多的不便，以后要多做一些对眼睛

健康有益的事情，远离近视。”

大司巷小学是本次活动的试点学

校，三（9）班学生是“我是小小眼科医

生”实践活动的第一批“医生”。班主任

颜老师说：“今天，学生们到医院体验了

一回眼科医生的工作，将理论与实践结

合起来，这样的教学模式很有意义，能

起到更好的预防引导作用。希望这样

的活动能继续开展，让更多学生获益。”

为了进一步普及爱眼护眼知识，让

孩子从小就养成科学用眼的良好习惯，

根据市教育局、卫计局、团市委《关于实

施永康市青少年儿童视觉发育与近视

眼防控工程的通知》（永教教〔2016〕75

号）文件精神，眼科医院将持续在我市

小学内开展“我是小小眼科医生”社会

实践活动，将健康用眼理念植入孩子们

的心里。

老中医老中医
谈食疗谈食疗


