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眼前的陈双芬，烫着一头蓬松自然的短发，

穿着一件墨绿色的外套，显得气质高雅，看上去

比实际年龄至少年轻 5 岁。“我很喜欢墨绿色，你

看，参加表演的旗袍也是墨绿色的。”陈双芬掏出

手机，找出几张“得意之照”。只见照片中的她均

站在鲜艳的桃花丛中，与墨绿色的旗袍映衬在一

起，愈加泛出光彩。

“你很喜欢桃花？”

“当然喽！我老家就是水果之乡嘛，满山遍

野都是桃树，一到春天，开出的桃花那叫一个漂

亮！”陈双芬是花街镇店园村人，自打参加了旗袍

精英联合会后，她还成立了八字墙旗袍分会，愣

是让 100 多名本村及附近村的女村民也成为旗

袍的拥泵者。

陈双芬说，年轻时条件不好，自己白手起家

创业很辛苦，虽然觉得旗袍很美，却一直没有机

会穿。现在条件好了，自然要圆年轻时的梦想。

陈双芬不仅自己爱穿旗袍，更爱联合会这个

大家庭。去年春天，150 多名成员前往八字墙演

出，她还自掏腰包，负责舞台搭建和大伙的饮食，

十分热心。

“穿着旗袍四处表演，你这样的年纪，会不会

有不理解的人说三道四？”

“不会不会，爱美有什么不好的！家里人都

很支持我，比如团队在注册时，我家先生也帮了

不少忙哩。”陈双芬由衷地说，年纪大了更应该多

参加文体活动，自打经常参加走秀后，以前老犯

的眩晕症得到缓解，身体也变得越来越硬朗啦。

陈双芬，60岁 美丽感言：女人应像花一样光彩夺目

芦福园，56岁 美丽感言：女人要执着地追求“美好”两字

在现场的排练者中，40 岁的吕玲敏是最为

年轻的成员之一。尽管年逾不惑，但其身高 165

厘米、体重 52 公斤的标准身材，再加上一袭时髦

的皮草外套，使她看上去最多30出头。

吕玲敏来自龙山镇吕南宅村，从小就喜欢唱

唱跳跳，是一名活跃的文艺分子。对于旗袍，吕

玲敏说自己一直很喜欢，但在参加联合会之前，

除了结婚时穿过一回，就再也没有机会穿上身。

“我也是通过朋友介绍，参加了这个联合

会。在这里，我交了很多好朋友，参加了很多特

别棒的走秀活动，受益匪浅。”吕玲敏兴奋地说。

如今，吕玲敏已是龙山旗袍分会的会长，带

着 100 多名有着共同好爱的姐妹参加各种演出

活动。“其实刚开始，有人对于我们穿旗袍，难免

会有闲言碎语。但去年我们在村里表演了一场

走秀，结果反响好极了，村民们都说旗袍简直美

呆了！”吕玲敏回忆道。

吕玲敏有副热心肠，不仅自己表演，也经常

义务传授技艺。在现场，就曾有成员要求她教授

几个舞蹈动作，采访被打断了数次。吕玲敏介

绍，自家厂房还腾出了四五百平方米的场地，专

门用于龙山分会的日常排练。

家里的一双儿女尚在就学，妈妈如此痴迷演

出，会不会影响家庭和谐？这你完全不用担心，

因为吕玲敏福气蛮好，有一位非常理解、支持她

的丈夫。“我们在排练时，他还给我们送水果哩。

他说参加文艺演出，可比打扑克搓麻将强多啦！”

说到这，吕玲敏脸上写满“幸福”二字。

为了参加联合会的活动，她把家里忙碌的生

意移交给了儿女；为了参加旗袍秀的排练，她甚

至连女儿生产都顾不上全程照料。如此“走火入

魔”般的痴迷，她究竟图的是什么？

“联合会里活动多、事务忙，我得先顾这一头

啊！”56 岁的芦福园是协会的秘书长，身材较为

纤瘦，讲话斯文。记者注意到，她就连穿在里面

的打底衫，也是一款旗袍领毛衣。

芦福园年轻时就爱美，追求一切美好的事

物。在她眼里，旗袍是一款特别有韵味的服装，

最能够凸显女性的身材和气质。然而年轻时，却

很少有机会穿旗袍，更甭说上台表演了。如今参

加了这个专属旗袍的团体，她再也不会担心旁人

异样的眼光，成为团队中最为活跃的成员之一。

“家里人都很理解、很支持啊！女儿也从没

讲过我半句。他们都说，只要你自己快乐就行

啦，家里的事就不用我操心了。”芦福园笑道，女

人不管到了啥年纪，爱美都是天性。就好比自己

现在虽说不能算胖，但为了能把旗袍穿得更有味

道，每天仍要在保持身材上下工夫。自己以前还

爱吃点夜宵啥的，现在即使再饿再馋，也都会忍

住欲望铁心不吃啦。

吕玲敏，40岁 美丽感言：女人做自己喜欢做的事才幸福

记者手记：优雅这件事，从来和年龄无关
旗袍是中华民族的国粹。在世界的服装

之林里，还没有哪件衣服如此神奇，能将女性

的头、颈、肩、臂、胸、腰、臀、腿以及手足，构成

众多曲线巧妙结合的完美整体，赐与女人“九

曲三弯”的别致风韵。

所以说，爱穿旗袍的女人都是勇敢的，更

是美丽万分的。

记者看到，这群旗袍女人的排练场地是一

间四处漏风的陈旧办公楼，寒风吹来，即使记

者穿着羽绒服都难免瑟瑟发抖。但她们却个

个精气神十足，穿着薄薄的内衫在加紧排练，

现场欢声笑语不断。其实，她们早已青春不

再，却还能营造出如少年般愉悦的氛围，当真

令人心生羡慕、心生敬佩。

2013 年，82 岁的卡门·戴尔·奥利菲斯在巴

黎时装周压轴出场，成为T台最年长模特，引来

掌声无数。其实，时间真的不是美丽的敌人，

而是经纪人。无论青春与否，女人们都有义务

和责任打扮自己、享受人生，让美丽在不同的

时刻呈现出不同的状态，让每一天都能过出诗

情画情来。

旗袍，在其流动摇摆间，一端是沧海，一端

是桑田，中间流淌的是风情万种的神韵。女人

穿上它，仿佛将中国几千年岁月积淀的隽永和

优雅，在这一刻集中地体现。从这群旗袍女人

的执着追求中，我们都仿佛闻到了一股流年的

暗香，令人沉醉，更是回味悠长。
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□首席记者 王晓鸣

美丽，最是那一抹流年的暗香
姐妹花记者倾听旗袍女人们的动人故事

这几天，一个颇令永城女性朋友感到兴奋的消息传来，那就是在今年“三八”节期间，市妇联将举办一场以“醉美巾
帼秀，家和万事兴”为主题的“醉美丽州”大型旗袍秀，届时丽州广场上将出现千名旗袍佳丽共同走秀的盛景。

一袭旗袍，修得纯净内心，从容性情；一袭旗袍，诠释岁月静美，永恒不变。早就听说我市有个名为旗袍精英联合
会的团体，里面集聚了各行各业爱穿旗袍的女性朋友。近日，在永拖路一幢老办公大楼内，姐妹花记者见到了这群平
均年龄在50岁左右，却格外精彩动人的女子。


