
一百多年来，古山小学坚持“传
承与发展”的方针，确立“崇正”为学
校主题文化，以“文化立校、崇正育
人、乐学成长”为办学理念，以“崇正、
明理、博学、健体”为校训，大力推进
崇正自主课堂，促进学校和谐发展。

近年，古山小学根据《教育部关于全
面深化课程改革 落实立德树人根本任
务的意见》《浙江省教育厅关于深化义务
教育课程改革的指导意见》精神和《中国
学生发展核心素养》，结合该校章程和

“崇德育以为智育体育之本，正少年而里

壮年老年之基”学校百年以来追求的目
标，紧紧围绕“崇正”这一核心价值，构建
了科学完整的学校崇正课程体系。

古山小学崇正课程体系包括国家
课程和校本课程，国家课程和校本崇
德课程为基础性课程，其余为拓展性
课程。在校本课程中，古山小学通过
建立“崇正”教育模式研发中心，从学
校核心价值理念“崇正”出发，构建了
崇德、崇智、崇体、崇艺和崇技五大模
块（后又增加了“崇心”模块），突出德
育为先，立人为本。

【相关链接】古山小学：百年传承“崇正”育人

古山小学“崇礼”书法绘画比赛现场，学生填纸条为作品投票。
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值此新春新学期开学之际，古山小学又传喜讯：该校课题、校
本课程评选接连告捷，获得了多项省市级殊荣。其中，课题《“崇正
立人”教育理念下“崇礼”教育的实践研究》获金华市一等奖，《崇正
教育理念下校本课程建设的实践与研究》和《崇正理念下小学青年
教师素养提升的实践与探究》经过多轮筛选，分别入选省教科院重
点课题和省教师发展规划课题，而且后者已经立项。

为了发挥课题和校本课程对传统课堂的影响力，古山小学
校长应淑雪乘胜追击，将国家课程与校本课程进行有机整合后，
开发出了崇德课程（“崇正”体系六大课程之一）崇礼模块，并将
其纳入教学大纲，在全校各班同步实施。为了进一步了解课程
情况，记者带着好奇，走进了古山小学崇正自主课堂。

□记者 陈慧
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根据小学生日常行为规范及中

国学生发展核心素养，古山小学从学

校的核心价值理念“崇正”出发，形成

崇德课程纲要，构建了一套适合学生

发展要求、合理均衡且便利教师操作

的本土化的崇礼教育活动课程体系，

即“敬”“净”“静”（简称“三 J”）体

系，开发出了低、中、高崇礼课程教师

教学用书。

“三 J”体系中，“敬”代表尊敬、

敬爱等文明礼貌礼仪，具体表现为

敬亲敬老、尊师敬长、同伴互敬，如

使用“谢谢”“对不起”等礼貌用语；

“净”代表卫生习惯和行为举止礼

仪，具体表现为洁净、净言、净行，如

注意个人仪表、不乱扔垃圾、不说脏

话等；“静”代表保持安静、遵守纪律

和秩序的礼仪，如在公共场合有序、

不大声叫嚷等。

古山小学以“3J”为主线，以学习

生活为蓝本，收集整理了大量素材，

从小学生认知规律特点出发，编写了

一套与崇礼教育活动课程体系相匹

配的，属于古小自己的礼仪教育读

本，读本指向十分明确，比如在低段

《古山小学“崇礼”读本》的第一课《我

是一个爱洁净的好孩子》中，可以看

出读本分为六个环节，“看一看”“说

一说”“我知道”“小链接”“做一做”

“评一评”。

课程开发相关老师认为，从“看

一看”到“评一评”的过程，其实是孩

子观察、认知、内化、实践、评价的过

程。在这个过程中，学生能够在老师

的引导下透过现象分析本质，达到学

有所成的目的。

A“三J”课程体系 领跑“崇礼”教育

B 5个10化整为零 3个1分段进击
在全国各大中小学，一个课时基

本是 40 分钟到 45 分钟。为了切实

有效地开展“每周一礼”“每日一诵”

“每日一孝”（简称三个“一”）教育活

动，古山小学冲破传统重围，将校本

崇德课程与国家课程进行整合后，以

每周 5 天每天 10 分钟的微课形式推

进崇礼教育和实践活动。

在该校，每节微课都有明确的目

标：

周一对不同年级段学生明确崇

礼目标，再结合该目标确定“每周一

礼、每周一诵、每周一孝”的学习、践

行内容，周一国旗下讲话后，布置相

应的“一礼、一诵、一孝”任务；

周二在不同的学段对不同的教

育主题活动进行明理示范；

周三结合小学生的学习特点，强

化实践，反复操练；

周四自我内化，让礼走进孩子的

心里；

周五反馈评价，通过家长反馈、

学生自主评价、组内民主评价、学校

限时评价和教师延迟评价等形式全

方位考量学生，这样一周的循环训

练，以讲、演、做、思、评的方式让崇礼

由外而内，因心而礼。

应淑雪说：“三个‘一’教学以活

动为载体，让礼仪的诵读、体验与学

习贯穿于一周的教学与生活中，可以

在潜移默化中影响孩子的行为举

止。”

C 一周5节微课 教学渐入佳境
随着微课开展，“崇礼”教学渐入

佳境。学生在老师的指导和同学的

影响下，开始知礼、习礼、懂礼，并逐

渐在学习生活中行礼、传礼。比如，

在上学期的“每周一礼”活动中，四

（2）班学生在讨论了能不能“私拿父

母钱”这个问题后，逐渐养成了“先问

父母再拿钱”的习惯。

四（2）班教师章秀婷告诉记者，

私自拿家里的钱其实是一种不礼貌

不磊落的行为。为了纠正，她在“每

周一礼”中设置相应的内容，在周二

的微课中设置了三个环节，分为启发

式谈话、小品演示、布置作业。启发

式谈话就是提出一周的礼仪主题

——要用钱时该怎么做？小品演示

就是通过事例讲述做法；最后要求学

生根据情景排节目，主题是爸爸上

班，把钱包忘在家里，自己正要春游

活动费，怎么办等。周三周四则分别

用 10 分钟展示学生自己的小品，让

学生判断言行正确与否并解释原因。

上完微课，学生反响热烈。在那

个周五的总结课上，部分学生表示：

要用钱时必须告诉父母，做一个诚实

的好孩子。也有不少学生表示：父母

赚钱不易，我们在拿钱前打声招呼，

也是对父母劳动成果的一种尊重。

据悉，活动后，有的同学曾有过阻止

私自拿父母钱的行为。

D 考评紧贴实际 突出延时特色
为了确保“崇礼”教育的教学效果

与实施强度，古山小学特别建立了以
“延时”为特色的考评机制，明确每周
一次，开展学生自评与互评、教师评、
家长评三项工作。具体如下：

自评与互评。在周五的微课上，
学生结合当周“一礼”“一诵”“一孝”中
的表现，根据礼仪评价标准进行自评，
标准为一、二、三星级。为了确保自评
的公正性，还让组内成员进行互评，达
标的学生由组长为其盖上“礼”章，再
接受少先队值周班级的检查，如在接
下来一周中表现达标，就由班主任在

“校评”达标栏上盖章。
教师评。教师根据当周“一礼”

“一诵”“一孝”表现，对每位学生进行
评价，表现较好及以上就盖上“礼”章，

部分学生难以在规定时间内养成好礼
仪行为，或在一定时间内出现礼仪行
为的反复性，可为其放宽一定的期限，
只要其在规定期限内达到要求，就在

“学生的延时评价”达标栏上盖章。
家长评。教师将每周的礼仪教育

要求与相应的评价量规，分别以评价
量表的形式发给各位家长，让每位家
长根据相应的评价量规，对孩子做出
一、二、三星级客观、公正的评价，并反
馈给班主任。

期中和期末时，少先队大队部根
据学生的星星颗数，授予“崇崇、正正”
奖章，期末评定也与《品德与生活》《品
德与社会》及少先队雏鹰争章评定挂
钩。这些奖章和荣誉，极大地调动了
学生争做崇正好少年的积极性。

E 注重“三位一体”成效备受家长肯定
古山小学通过开展“大手牵小手，

小手拉大手”系列活动，形成了一个孩
子带动一个家庭，一个家庭影响一片
社区的协调联动效应，构筑了学校、家
庭和社会三位一体的“崇礼”教育网
络，家长表示：孩子身上折射出了古山
小学的育人理念，古小“崇礼”成果也
在教育圈流传开来。

五（7）班徐熙涵的母亲说，学校开
展这一系列崇礼教育活动以来，孩子
确实改变了许多。在家里，他会主动
向长辈问好，也会主动打电话问他们
的近况，要是两个星期没回老家，就会
主动建议：“妈我们回家看看爷爷吧，

他们身体好不好，需不需要我们带什
么？”每当听到这句话，她都觉得特别
欣慰，表示“儿子身上折射出古山小学
的育人理念”。

“我觉得很奇怪，为什么她突然变
得这么有礼貌，原来是学校老师布置
了家庭作业：礼貌待人，同时每天帮家
里做一件力所能及的事情。”学生陈静
怡母亲说，这让他们觉得非常意外，对
学校的教学成果也感到特别满意。

古山小学少先队辅导员俞赟赟表
示，这些活动都是学业之余开展的，希
望在活动中能够渗透该校“文化立校、
崇正育人、乐学成长”的办学理念。
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