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□记者 应玲菲 吕晓婷

每个女孩大概都有这样的“小秘密”——偷穿妈妈的高跟鞋，偷偷涂一点那只
向往了许久的口红⋯⋯也许镜子里的小小身影并不“时尚”，但那种感受到美的愉
悦，像杯子里的汽水，欢腾地跳动着气泡。

爱美是女人的天性，与年龄无关，与相貌无关。所以，当去年 10 月份，永康日
报美媛荟推出首期女神打造A计划活动后，报名的读者蜂拥而至。她们中，有的是
二十几岁的小姑娘，想学化妆、学大提琴、学调酒，她们眼中的美，是年轻、漂亮、是
无限绽放的青春；有的是三十多岁的年轻妈妈，想学肚皮舞、学礼仪，学摄影，她们
眼中的美，是悠闲午后的一杯咖啡，是忙碌生活中的一丝点缀；还有的是四五十岁
的知性女人，想学茶艺、学插花、学形体，她们眼中的美，是繁华退却后的淡定和从
容，是对生活品味和质感的提升。

无论哪种美，归根结底，都反映出永城女性们已经越来越舍得投资自己，越来
越懂得自己的珍贵。于是，半年多来，在众多“美媛”们的支持下，美媛荟女神 A 计
划走过了第一期，我们诚惶诚恐，小心翼翼，生怕活动没法给美媛们带来收获，生怕
服务不好大家。

令人人欣慰地是，每场活动后，我们听到的都是美媛们大大地赞赏，她们说，感
谢这个平台，让自己重新爱上自己；她们说，感谢这些导师，让自己重回青春；她们
说，感谢生活，不惑之年才发现，人生需要一点勇气和精彩。其实，我们想说，最要
感谢的，还是你们自己，是你们跨出了发现美的这一步，是你们为我们的美媛荟增
光添彩，也是你们实现了我们美媛荟的价值：全方位提升女性的气质修养，帮助女
性朋友掌握一定的技能，探索更好的自己。

那么，新的一年，第二期美媛荟女神A计划又将启动了，你，准备好了吗？

第二期美媛荟女神A计划即将启动

在这里，汲取到愉悦的因子
导师征集请你看过来

我努力地
装扮自己，
不是为了遇到谁，
也不是为了取悦谁，
而是为了不负这
大好的时光，
在最美的岁月里，
优雅绽放!

还记得1月13日美媛荟年终盛典上的“茶仙子”
吗，那如梦如幻的演绎，仿佛让我们梦回唐朝，那一
个茶圣陆羽出世的年代（扫右下方二维码可观盛典
视频）。盛典一结束，很多人就过来嘱咐，茶道课开
课一定要第一时间通知她们。

其实在去年的美媛荟课程中，茶道课也是最受
追捧的课程之一。这说明永康的女人们已经逐渐走
出了以物质衡量幸福的桎梏，更加注重对自我的关
照，对闲情雅趣的追求。也正是在众多美媛的呼吁
之下，新的一年美媛荟将推出茶道深度班暨美媛荟
茶修学堂，涉及绿茶、红茶、乌龙茶、白茶、黑茶的各
种冲泡，致力于“清茶修为，以茶养德”。

【课程安排】
课程一：中国茶史 六大茶类基础知识

课程二：绿茶（理论）玻璃杯泡法

课程三：红茶（理论） 盖碗冲泡法

课程四：乌龙茶（理论） 紫砂壶泡法

课程五：白茶（理论） 碗泡法赏析

课程六：黑茶（理论） 日本茶技赏析

学费：1500元/人

【导师简介】
王诗玲，茗优茶庄掌门人，高级评茶师、高级茶

艺师，曾师从中国茶仙子鲍丽丽。开课以来，广受学

员好评。

【报名方式】
电话：13858912150 （微信同号）

662150（市府网）

女神打造计划期间 988 元/人，两人同行 888 元/人，女神打造 A
计划为期一个半月，学员可以从 10 多项课程中选择 5 门课程（共 10
课时），参与培训，周末或者晚上开课。

电话：13858912150 （微信同号）
662150（市府网）

茶艺深度班暨
美媛荟茶修学堂
开始报名了 怎么报名

女神打造A计划是永康日报高端女性俱乐部美媛荟推出的“让
女人遇见更好的自己”的主题活动，目前已经进行到第二季。美媛
荟将开设礼仪、形体、化妆造型、书法、品酒、茶道、音律、肚皮舞、瑜
伽、摄影、鸡尾酒品调、烘焙、料理制作等10多项课程，从美丽、气质、
礼仪、健康、社交等方面入手，全方位提升女性的气质修养，以及帮
助女性掌握一定的技能，探索更好的自己。

如果你拥有一项或多项女神养成“必杀技”，如果你也想
让五金之城更多些妩媚优雅，如果你也想助永城女性提升自
我，并想为她们提供一些免费指导，就请加入我们吧，让我们
一起寻找、塑造永城的女神。

受聘美媛荟的导师将有机会获得永康日报《永康一周》和
微信公号的宣传推广。可能你现在还默默无闻，但很快就会成为永城女性所熟知
的导师。年终我们还将进行评比，受学员欢迎的导师将获得“金牌导师”称号，并获
颁金牌导师证书。

扫一扫咨询

扫一扫
欣赏美媛盛典

导师征集

女神打造A计划小档案


