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17 日-22 日，由省教育
厅、省体育局举办的“ZSBL
浙江省第十届中学生篮球联
赛”初中男子组晋级赛（甲
组）紧锣密鼓地在临海市回
浦实验中学开赛。本次比赛
为期 6 天，全省 21 支球队争
夺 5 张进入全省总决赛的入
场券。赛场上，龙川学校男
篮队员们一路过关斩将，从
小组赛、淘汰赛中成功突围，
获得“ZSBL 浙江省第十届
中学生篮球联赛”初中男子
组晋级赛（甲组）一等奖，同
时获得联赛总决赛资格。

在外人看来，龙川学校似乎是一
匹“黑马”，悄无声息脱颖而出。但在
记者看来，龙川学校斩获“ZSBL 浙江
省第十届中学生篮球联赛”初中男子
组晋级赛（甲组）一等奖，闯入全省初
中篮球联赛总决赛，靠的是平时的积
累及一步步的稳扎稳打。

去年 11 月 26 日，龙川学校以 22
分的优势摘得我市初中生校园篮球
联赛冠军；去年 12 月 24 日，该校夺取

“ZSBL 金华市第十届中学生篮球联
赛”亚军；如今，该校获得“ZSBL 浙江
省第十届中学生篮球联赛”总决赛入
场券，目标直指全省八强。

龙川学校为什么能取得这样的
成绩？此次晋级赛中，组委会甚至提

出了这样的疑问：“龙川学校以前名
不见经传，这些队员真的只是普普通
通的学生吗？”甚至为此特地找到该
校总校长吕永固，要求他查证队员们
的学籍资料。

对此，吕永固没有觉得“为难”，
他说：“全省中学生篮球联赛要求面
对普通学生，体现比赛公平性。这与
龙 川 学 校 的 体 育 教 学 理 念 不 谋 而
合。因为，我们的篮球队就是面对普
通学生，除了打球，我们也要求他们
不要落下文化课。学校组织球队参
加各级比赛，是希望为普通学生搭建
好平台，让队员们能够通过比赛展示
自己的兴趣与特长。同时，也希望这
些队员能带动更多热爱篮球的学生

参与到这项运动中。”
走在龙川学校校园内，你会发

现，这个学校的运动设施的确非常普
及。光篮球场就有 7 个，其中 1 个还
是风雨篮球场。此外乒乓球场、足球
场、羽毛球场等也一应俱全，目的就
是为了让学生人人参与运动，促进学
生全面发展。

龙川学校初中部校长施竞赛说：
“龙川学校素来强调‘体德智’全面发
展，把‘体’放在第一位，为学生培养
强健的体魄是一切活动的基础。此
外，篮球运动还有利于提高群体意
识，培养团结合作、顽强拼搏的意志
品质和良好的心理素质，让学生受益
一生。”

省第十届中学生篮球联赛初中男子甲组晋级赛落幕

龙川学校获一等奖晋级全省总决赛
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以优异战绩勇夺总决赛入场券成果A
此次比赛参赛的 21 支队伍都是

各地市的冠亚军队，高手如云。比赛
分两个阶段进行，各队抽签分成4组，
第一阶段进行小组单循环赛，第二阶
段进行交叉淘汰赛，前 5 名获得资格
参加 4 月 6 日将举行的全省初中篮球
联赛总决赛。

龙川学校的首场比赛对战台州
市黄岩实验中学。一开场，龙川学校
男篮队员们便凭借一次次默契配合、
精妙传球、精准上篮屡屡得分。经过
激烈对抗，龙川学校以 59 比 25 的大
比分击败对手，取得首捷。

紧接着，是与诸暨市草塔中学的
对抗。草塔中学实力不容小觑，龙川
学校男篮队员们却毫不示弱，不断更

新着计分板上的数字，最终以 56 比
39的比分收获胜利。

第二天的小组赛，龙川学校先迎
战苍南县龙港二中。面对去年全省
初中篮球联赛的第六名，龙川学校男
篮队员们不急不躁，投篮、抢篮板、传
球、断球、进攻、防守⋯⋯不时将场上
的气氛推向高潮。最终，龙川学校以
49比36的比分锁定胜局。

当天的第二场小组赛，龙川学校
面对的是长兴县实验中学。比赛中，
龙川学校男篮队员们全力发挥，队员
夏欣毅三分球8投7中，其精彩表现收
获了一阵阵欢呼声。最终，龙川学校
以66比46的比分取得小组赛四连胜。

小组赛出线，并不意味着可以放

松了。第二阶段淘汰赛首场，龙川学
校对战衢州市兴华中学。刚开始双
方比分交替领先，打得有些难解难
分。面对略显低迷的士气，队员应康
磊积极主动地抢取篮板球为队友制
造机会，夏欣毅又一次三分球 8 投 7
中，队员们互相加油打气，齐心协力
赢下比赛。

第二场淘汰赛，面对瑞安市滨江
中学，龙川学校男篮队员们很快进入
比赛状态，其精准的投篮、漂亮的传
球、潇洒的拦截获得一致好评，最终
以 75 比 39 的比分取得淘汰赛两连
胜。此时，龙川学校实际上已将全省
初中篮球联赛总决赛的入场券收入
囊中。

加强细节训练 积累比赛经验收获B
说到比赛的收获及经验，龙川学

校篮球队周俊垚、应康磊两位队员表
示：“比赛时其实不会想太多，只想着
把每场比赛都当作决赛来打，打赢一
场是一场。我们的队员没有身高优
势，但我们非常团结，打‘整体篮球’。”

也许正是由于这种平常心，球场
上，该校男篮队员夏欣毅、陈希凡、周
金鑫、胡栋臣、周俊垚、应康磊、王玉
楷等均表现出色。比赛结束，省内数
一数二的篮球强校——诸暨市牌头
中学，向夏欣毅、陈希凡、周金鑫抛出

“橄榄枝”，邀请他们到该校试训。
龙川学校能顺利杀入全省初中

篮球联赛总决赛，有一个人功不可没
——该校篮球教练陈冰。陈冰来自
东北，已担任龙川学校篮球教练十年
之久，在“ZSBL 金华市第十届中学生
篮球联赛”中被评为优秀教练员。

每次采访，他都会强调“细节”的
重要性。他说：“此次比赛，队员们发
挥得出乎意料的好，投篮稳定性也很
高，这得益于平时扎实的基本功训
练。细节到位，是比赛能够屡屡取胜

的关键。”
其实，交叉淘汰赛最后一场龙川

学校未能延续七连胜的辉煌，对此教
练与队员们都不觉得遗憾。他们说：

“ 对 阵 强 兵 ，积 累 的 经 验 是 最 宝 贵
的。我们还是一支‘新兵’，与其他高
水平球队存在差距很正常。我们会
更加努力地训练，通过各级比赛的历
练，提高自己的竞技水平。全省初中
篮球联赛中每一支队伍都是强队，但
是我们不怕，我们一定会赛出‘精神
气’，为龙川学校、为永康争光添彩。”

吸引更多学生参与篮球运动目的C
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