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爱的洗礼：10岁感恩成长礼不只是感动了孩子

第二届阳光公益节上演爱的狂欢
“梦想改造家”公益项目获得8.95万元爱心竞拍款

□记者 徐敏

爱的传承：昔日的受助者成了助人的志愿者

“以前，我是一个懦弱、自卑的

人，由于家庭条件不好，从小性格就

很内向，不愿与人交往，因为我怕别

人的嘲笑。阳光爱心义工协会的志

愿者走进了我的世界，为我过生日，

资助我上学，在新年里为我穿上崭新

的新衣服，甚至陪伴我度过难关，让

我学会在遇到挫折和困难时勇敢面

对，我的心门慢慢地打开，在这充满

爱的大家庭里，我的性格变得开朗

⋯⋯”这是“阳光花朵”小惠写给阳光

爱心义工协会感谢信中的一段话。

4 年前，协会志愿者了解到小惠

的境遇后，主动帮扶、关爱，让小惠由

原先的叛逆男孩，成长逆袭成了一名

小暖男。为减轻家庭负担，懂事的小

惠还利用暑假去打工。他还成了一

名志愿者，力所能及地做公益。在协

会发起的“梦想改造家”活动中，经常

会看见小惠穿上志愿者马甲忙碌的

身影。

还记得那个被误诊为“脑瘫”10

年的小女孩小微吗？4 年前的小微

只能躺在床上，连翻身都困难。如今

的小微却是活蹦乱跳的学生。她回

到学校，成了一名“学霸”。对于自己

人生的逆袭故事，小微充满感恩。她

也写了一封感谢信，让现场的每一位

观众动容。

7 年走来，志愿者帮扶了很多

“阳光花朵”，因为爱与感恩，书写了

一个个励志故事，并有了爱的传承。

曾经的“阳光花朵”巧莉成了一名光

荣的志愿者，用自己的力量帮助其他

需要帮助的对象。而这样的传承队

伍，还在不断壮大。

当 晚 活 动 的 主 题 是“ 爱 与 感

恩”。阳光爱心义工协会别出心裁，

邀请金华国翰文礼书院创始人杨敏

开启了一场10岁感恩成长礼活动。

50 名孩子身着传统汉服，在杨

敏的指导下进行了拜笔礼仪、朱砂启

智、谢师感恩等环节。当同样身着汉

服的父母站在孩子们面前，接受孩子

们的跪拜、诵弟子规等国学礼仪，不

少父母热泪盈眶，和孩子们紧紧相拥

在一起，感动了全场。

10 岁成长礼，诠释了生命的意

义，让孩子们学会感恩，学会珍惜彼

此的亲情，拉近了父母与子女的距

离。“总觉得孩子还很小，需要我们做

父母的呵护，不知不觉间，孩子已经

10 岁了，学会了很多。希望孩子未

来从一点一滴做起,做一个品德高

尚、懂礼貌的人,快乐健康,全面发

展。”市民王女士和女儿一起参加了

成长礼仪式后，表示收获很大。

记者 陈凯璐 通讯员 卜诗涵

本报讯 范某的身份证遗失已久，现

因患病需要申领低保，急需办理二代指纹

身份证。由于他正在市第三人民医院治

疗，他的家人向行政审批科申请了上门办

证服务。得知这个情况后，3日一大早，市

公安局行政审批科的民警立即带上照相

机和指纹采集仪前往医院。

到达医院后，民警蔡飞雄立即为拍照

调整好光线。由于范某无法挺直脖子，影

响人像采集，老蔡便多次耐心为其调整姿

势，以便采集合格的人像。在采集完人像

之后，王晓为其进行指纹采集。最终，两

人成功地为范某采集到合格的人像和清

晰的指纹。

据了解，近年来，市公安局行政审批

科一直为年老不便行走、卧病在床的残弱

人士提供上门办证服务。当天是今年第

一次上门办证服务。

病人因治病不能自由活动
又急需证件申领低保

民警到医院
补办了身份证

公益节活动未开始前，义卖区成

了最热闹的地方。很多来参加活动

的爱心人士纷纷掏钱购买干豆酥、甜

点、动物智能卡、抱枕、协会文创杯、

雨伞、笔记本、环保袋等产品。“我们

这里义卖区的产品都是爱心商家免

费赞助的，义卖所得将用于帮扶阳光

花朵。”志愿者陈芳说。

而当晚的活动高潮当属爱心拍

卖环节，现场共有 7 件拍卖物品。每

一件拍品在拍卖时都高潮迭起，掌声

不断。“此次竞拍所得将全部用于协

会的‘梦想改造家’公益项目，我们每

改造一个家庭的费用约6000元。”徐

美儿介绍。

7 年的公益路，志愿者发现很多

“阳光花朵”的家庭居住环境很差，甚

至有的至今住在透风、漏雨的老房子

里。去年开始，协会发起“梦想改造

家”的项目，就是为了改变“阳光花

朵”家里习以为常的肮、乱、差的环

境，更多是希望通过活动，能引导孩

子与家人改变内心因生活的艰辛早

已形成的逆来顺受的习性。

6000 元就可以改变一个“阳光

花朵”的居住环境，当现场观众看到

那些“阳光花朵”家里改造前和改造

后的变化，纷纷点赞，竞拍一开始就

积极响应，7 件拍品共拍得了爱心善

款 89500 元，预示着约有 15 个“阳光

花朵”的家庭居住环境将得到改善。

“我们还收到了匿名‘爱心认识’

捐献的10000元的爱心款，真的很感

谢爱心人士、爱心商家、企业的大

爱。”徐美儿说。

“我是第一次参加这样的公益节

活动，原来公益也可以玩转出这么多

‘花样’，帮扶这么多‘阳光花朵’。”参

加此次活动的市民应女士说。

爱的竞拍：助力公益竞拍现场火爆又感人

公益是朵花，它不开在物质之

上，而是开在人心之中。

7 年了，永康阳光爱心义工协会

用实际行动诠释了暖心的公益之

路。志愿者们牵着 150 双稚嫩而又

有些黝黑的小手，从大山深处、低矮

破败房子里走了出来，变成充满阳光

地走上舞台、拿起画笔、点亮生日蜡

烛，大声说出“我爱你”的“阳光花

朵”。

“感恩公益，让我们遇见，生活中

的回归与互助，充满着希望和喜悦；

感恩公益，让我们懂得，爱一直在身

边，始终没有远离，收获的是幸福。”3

日晚，在第二届永康阳光公益节活动

现场，永康阳光爱心义工协会会长徐

美儿回首走过的 7 年公益历程，充满

了感恩。当晚的活动也掀起了一场

爱与温暖并存的“嘉年华”，一个个温

馨而真实的故事打动了在场的每一

位观众，温暖了永城。

记者 任晓

本报讯 8 日下午，500 多名老人汇

聚在市会议中心，参加由中国老年学会

中医研究委员会主办的“国医伴你行，健

康一百岁”爱心互动大型公益讲座。此

次讲座的主讲人是中国武警总队医院的

王方教授、中国老年学中医委员会首席

专家赵文博主任，以及此次活动的监事

长刘海南。

讲座中，王方向大家介绍了心脑血

管疾病的引起原因，以及生活中该如何

预防。赵文博介绍了心脑血管疾病的早

期症状、平时检查有无疾病的小技巧以

及平时的注意事项。活动现场，赵文博

与随行的 6 位专家，带着现场的所有老

年人进行《慢性病爱心互助》公益活动

宣誓。

家住南苑路的杨加有，今年 78 岁。

他说当在本报上看到举办讲座的消息，他

就拨通报纸上留的号码进行报名，并且还

将妻子和妹妹也带到讲座现场。“我觉得

这个讲座很贴近我们的生活。像我们这

种年纪的人，了解心脑血管疾病的知识很

重要。”他说。

“这次讲座的主题是心脑血管疾病。

我们希望这次活动能给老年人提供帮助，

让他们知道该怎么爱护自己。”领康方中

方养生堂的总经理如是说。

国医伴你行
健康一百岁
500多名老人参加
爱心互动公益讲座


