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申报单位

永康市江南苗木场

陈立川

永康市唐先镇前渡
金村经济合作社

永康市桃花源农业
开发有限公司

永康市龙月香榧种
植场

永康市程忠信家庭
农场

永康市林业种苗管
理站

永康市阿秋吊瓜专
业合作社

永康市方左家庭农场

合计

项目名称

柑橘类苗木遮阴网
覆盖预防病虫害

蔬菜钢管大棚建设

村庄绿化提升工程

桃花源休闲农业基
地建设

香榧基地规模开发
项目

珍稀药用植物示范
基地建设

磨山苗木基地基础
设施修建

吊瓜子和野葫芦6
号包装提升和炒瓜
子机采购

家庭农场的现代化
养蜂设施建设

项目实施
详细地点

江南街道
麻车头村

城西新区
王慈溪村

唐先镇
前渡金村

花街镇吴坑村

西溪镇洪塘村桐
岭塘里壁

方岩镇独松村

永康市石柱镇磨
山村

西城街道
黄阁村

花街镇炉村

项目建设规模和具体建设内容

苗木场现有苗木15亩，品种有杨梅、柑橘、板栗、桃等十多个品种，
柑橘溃疡病，木虱是国家检疫对象，因此用遮阴网搭架等覆盖，可有
效防止传播输入。内容：遮阴网搭架覆盖2亩，投入遮阴网8000
元，毛竹5000斤，3000元，人工5000元，运输2000元，其它材料
3000元，苗木成本40000元，计61000元。

项目总占地面积100亩，钢管大棚108个，宽6米，长：89米10个、
80米9个、73米14个、70米42个、63米25个、45米8个；基础设
施、机械设备齐全；项目总投资120万元。

总投资15万元。新增大苗600株，需9万元；小苗25000株，2.5万
元；人工费3万元；肥料0.5万元。

种植马家柚、红心柚、栀子花等50亩，农庄绿化5000m2，种植、银
杏、杜鹃、苦丁茶、红豆杉、竹等树种，绿化道路600米。投入资金85
万元。

香榧种植60亩土地开发5万元；种苗12万元；肥料辅助管理3万
元。

建设玉竹、三叶青等示范基地60亩，投入资金22万元。其中竹林
套种玉竹、黄精50亩，种苗成本500株/亩，4元/株（含种植成本），
计10万元；建设三叶青基地10亩，3000株/亩，3元/株（含种植成
本），计9万元；管理及农资成本投入3万元。

道路修建200米，垫层宽5米，水泥路宽3米；修补水渠100米；平整
苗木中转场地400平方。

1.炒瓜子机：规模1320×650×1100mm，数量2台，产量：每台每小
时60公斤，每台1万，总价2万元；2.封口机：规格850×420×
360mm，数量2台，每台3200元，总价6400元。

1.养蜂工作用房21平方米，每平方米450元，需9450元；2.蜂群培育
需2万元；3.移虫机需4万元；4.太阳能电源需0.7万元；5.流蜜期资
料拍摄0.155万元；共计7.8万元。
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健康之窗
2016（79）
市疾控中心

市健康教育所
主办

敬请关注永康市卫计局“健康永康”微信公众号

加强科普宣传
提高科学素养

科教视窗
市科协市社科联主办

□通讯员 童洁梅

当你有头、颈、肩、胸、腰、腿出现

酸、麻、胀、痛时，表明你的脊椎已经

出现问题了。多数情况下，只要将错

位的脊椎正位，症状也将消失。

如果每一节脊椎骨都处于正常

的位置，那么整个脊椎呈现出两个向

前的弯曲（颈曲和腰曲）、两个向后的

弯曲（胸曲和骶曲）。当脊椎的弯曲

度良好时，人就不容易生病；如果脊

椎的生理弯曲改变，身体往往会陷入

亚健康或慢性病的困扰。

人体的31对神经分别从脊椎的

椎间孔穿出并贯穿全身，调节支配着

人体的正常生理活动。当骨盆、脊椎

错位后，本来间隙就很小的椎间孔首

先变形，周围肌肉、韧带张力发生改

变，脊椎的三维运动（前屈、后仰、侧

屈）发生障碍，进一步压迫血管、阻塞

经络，引起一系列感觉运动障碍和脏

腑生理机能改变，造成内分泌机能紊

乱，导致多种疾病发生。早期出现头

痛、头晕、视力下降、颈部僵硬、多梦、

失眠、口渴、心烦、耳鸣、耳聋、胸闷、

气短、肩胛酸痛、腰膝酸软、全身乏

力、反应迟缓、腹部胀痛、小便困难、

便秘、腹泻、肥胖、消瘦，男性阳萎，女

性月经紊乱。

经络进一步堵塞，病情进一步加

重，生理机能逐渐下降，加速人体的

衰老进程。同样，当某一个器官不健

康时，也可以从脊椎骨上找到其异常

之处，通过养护脊椎拔除病根。

错位，就是指骨头位置不正。复

位就是用手法对骨头的错位微调，以

达到筋、腱、骨、肉之间的平衡，从而

解除、减缓其紧张和疼痛。正骨需要

专业医生才能施治。

谈骨论筋谈骨论筋
本栏目本栏目由云山骨伤科门诊部协办由云山骨伤科门诊部协办

近期水痘高发
请注意防范
□通讯员 黄晶晶

水痘是由水痘-带状疱疹病毒引

起的急性呼吸道传染病。

【临床表现】主要为皮肤粘膜出现
斑疹、丘疹、水痘，可伴发热，体温

38℃以上，头痛、咽痛等卡他症状，部

分病例可并发脑炎、肺炎等并发症。

好发季节在初冬至严冬季节。

【易感人群】主要为幼托、学龄前
与学龄期儿童。

【预防措施】传染性强，预防应注
意平时开窗通风，保持空气流通；集体

单位尤其幼托机构应加强晨检，及时

发现和隔离病人，做好幼托机构日常

隔离消毒；对易感儿童也可接种水痘

减毒活疫苗免疫预防。

错位是各种疼痛的真正原因

永康中学校本研讨周活动拉开帷幕
□记者 李梦楚 通讯员 丁林

19日，永康中学第十届教学改革

校本研讨周暨永中教育共同体第二

十次活动拉开帷幕。市教育局领导、

市教研室教研员、永中教育共同体成

员学校骨干教师、各中学相关学科教

研组长或教学改革骨干教师及浙师

大教育学院院长周跃良、副院长钱旭

升、教授郑逸农等参加活动。

19日晚，全国高中数学优质课三

等奖得主、永康二中教师李冰带来一堂

题为《信息技术与常态课堂》的讲座。

据悉，此次活动将持续5天，除专

家讲座外，还将开展分层走班教学研

讨、“非指”智慧课堂教学展示、共同

体学校课堂教学展示、青年教师技能

比武等多项活动。

此外，永康中学还将与浙师大教

师教育学院签署《“非指示性”理念下

教学改革合作教研协议书》，以进一

步促进“非指”教研。
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