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曼联家政免费服务送进特殊人群关爱中心

代表8890，献爱心也要实实在在

“我这儿可有七八百平方
米，今天扫得完吗？”15 日 16
时，眼看天色渐暗，来自8890
的保洁阿姨们还在打扫，山路
狭窄，曹荣敏有些担心阿姨们
的回程。

“来不及了。我们下次还
来，再打扫一天，一定弄得干干
净净。”日前，8890平台联合加
盟商将家政服务免费送进我市
方岩特殊人群关爱中心，让中
心的住户过一个清爽、干净的
春节。 记者吴航鑫报道 入冬后，羽绒

服成了日常保暖必备，但是清洗问题

却让不少人挠头。

爆炸时有发生，市民不敢机洗
胡女士有一件白色的羽绒服，入

冬后因为天气原因没穿过几天，可羽

绒服的袖口看上去却已经很脏了。

“每次一想到清洗问题就头痛，

据说羽绒服不能放在洗衣机里清洗，

不知道是不是真的。”胡女士说。

由于几乎每年都能听到羽绒服

在洗衣机里甩干时发生爆炸的新闻，

弄得她都不敢把羽绒服放进洗衣机，

只能用手洗。

爆炸源于有限空间内气体聚集
据了解，发生爆炸的羽绒服一般

都具有透气性能差的特点，而且爆炸

几乎都发生在高速甩干脱水过程中。

由于羽绒服质量较轻、透气性能

差，洗涤时完全浸水后，羽绒会聚集在

一起，使羽绒服内产生大面积空隙。

在高速甩干时，之前吸饱了水的

羽绒脱水后不断膨胀，羽绒服内就会

产生空气，而防水涂层又不利于气体

排出，就会不断地将羽绒服撑大，将

洗衣机撑满。

再加上干燥的尼龙布和羽绒会

产生静电，静电产生的大量热量短期

爆发，而洗衣机内部空间有限，气体

聚集到一定程度就可能引起羽绒服

爆炸。

安全清洗羽绒服有窍门
那么，羽绒服该怎样安全清洗？

“现在有不少滚筒洗衣机都有专

门洗羽绒服的程序，能够安全地清洗

羽绒服。”东城尤萨绿风干洗店的俞

师傅介绍，羽绒服最好还是手洗，因

为机洗和甩干很容易导致羽绒服内

部的填充物薄厚不均，保暖性也会大

打折扣。

清洗羽绒服时，最好使用中性洗

涤剂。由于羽绒服内的禽类羽绒是

蛋白质纤维，而普通的肥皂或洗衣粉

具有较强碱性，会使羽绒服失去柔

润、弹性和光泽，变得干燥、发硬和老

化，缩短羽绒服的使用寿命。

羽绒服洗好后，不要拧干，应将

水分挤出后再平铺或挂起晾干，并避

免暴晒和熨烫。

最后，俞师傅提醒，清洗羽绒服

不必过于频繁。羽绒服每个冬天清

洗两次就足够了，如果洗的次数过

多，会导致羽绒折断、结块，从而影响

保暖性。

洗衣机清洗
羽绒服会爆炸
清洗有诀窍 最好用手洗

平常以照顾病人为主 无暇顾及打扫

我市方岩特殊人群关爱中心位于方岩镇长坑村，创办

于2015年5月，现有入住特殊病人30多位。

由于关爱中心资金紧张，特殊病人的日常生活均由创

办人曹荣敏及一对夫妻料理。他们既是护工，也是关爱中

心的大厨。

据了解，这些特殊人群存在精神或智力方面的问题，

照顾起来要比普通人更困难，也更花时间。正因为如此，

他们也坦言，平常更多心思用在照顾病人上，不会太注重

打扫卫生。除了日常简单打扫外，玻璃和天花板基本上不

清扫，屋檐上结了蜘蛛网，玻璃上也有污垢。

“很快就要过年了，关爱中心的病人大多在这里过年，确

实该好好打扫了。”曹荣敏想让大家过个清爽、干净的春节。

免费家政服务送上门 病人好奇围观

本月月初，8890 平台联合加盟商推出了“迎新春·免

费家政服务送上门”活动，免费上门为空巢老人及残疾人

打扫卫生。

在了解到关爱中心的情况后，曼联家政主动联系曹荣

敏，表示愿意免费打扫卫生。这正好与关爱中心的需求不

谋而合。

15 日下午，曼联家政负责人陈丹带着两位阿姨来到

了关爱中心。一到现场，金阿姨和张阿姨就提上水桶开

始忙活。

两位阿姨站在窗台上，熟练地擦完玻璃表面。随后阿

姨又用湿毛巾包裹住铲刀，将铲刀伸进轨道擦拭。“轨道是

玻璃最脏地方，利用湿毛巾的吸附作用，就能带出里面的

灰尘。”孙阿姨说。

前后不到 20 分钟，一扇窗户就变得干净亮堂。这一

变化引起了房间里病人的好奇，纷纷跑到阿姨身边围观，

不时发出赞叹声。

半天来不及清扫 相约下次再上门

下午 4 时许，冬日的太阳已开始西落，阿姨们仍站在

窗台上擦洗玻璃。

据了解，关爱中心有七八百平方米，设有食堂、活动室、

宿舍，想要把所有区域都打扫一遍，半天时间根本来不及。

“天色暗了，山路不好开，阿姨们要不先早点回去吧，

剩余的我们自己来打扫也行。”天色渐暗，曹荣敏有些担心

阿姨们的回程。

“这几扇窗户擦完再走也不迟，过几天我们再来把剩

余的活干完。”陈丹说，我们代表 8890 平台，既然答应义务

来打扫卫生了，就要实实在在服务。

“等过两天，我们再安排三四个保洁阿姨来，早上就开

始打扫，一天时间绝对能清扫干净。下一次，我们还要打

扫天花板、地面呢。”陈丹说，一定要让关爱中心的病人过

一个干干净净的春节。

137******78应先生来电：需要师傅帮忙更换水晶灯。

记者俞晓赟报道 应先生家住巴黎商街，水晶灯是前

几年花了数百元购买的，设有三种灯光模式。

前段时间，应先生偶然发现水晶灯出现了故障——三

种灯光模式无法自由切换，而是固定在灯光最少的模式。

该模式下，灯光昏暗，给生活带来了不少的影响。可是水

晶灯结构复杂，维修比一般电灯要难一些，自己又不懂电

工知识，应先生只得无奈扔在一边。

近日，由于另一个房间恰好要安装 LED 吸顶灯，应先

生就打算趁此机会，请电工师傅帮忙拆卸下这盏坏了的水

晶灯，自己再去新买一盏水晶灯。

11 日，应先生通过 8890 热线预约上了平台多次受顾

客好评的电工凌师傅。没多久，师傅便如约上门服务了。

“你这水晶灯是分段器坏了。”在安装好 LED 吸顶灯

后，凌师傅准备拆卸水晶灯。检查灯具时，他一眼就看出

了水晶灯的问题所在。分段器是控制水晶灯模式切换的

开关设备，一旦损坏就无法切换灯光模式。

“别看水晶灯结构复杂，这分段器维修、更换其实很简

单。我看啊，这水晶灯也没必要换新的了，修好就能继续

使用。”凌师傅一边检查一边建议。

听到这里，在一旁随时准备搭手的应先生特别感动：

“师傅，你可帮我省下不少钱啊。”

半个小时后，应先生根据凌师傅要求，从市场上花了

20 多元买回来了一个配套的分段器。相比水晶灯动辄成

百上千的价格，确实帮应先生省下了不少钱。

整盏水晶灯十分笨重，约 20 公斤重，单靠一个人无法

拆卸。应先生主动帮忙，在凌师傅指导下拆掉全部水晶

球，再合力抬下了整个笨重的灯架。在换上分段器后，两

人又合作将水晶球重新安装。

前后耗时 2 个小时，安装完毕后，应先生启动开关，三

种灯光模式果然恢复正常，能够自由切换。

一眼看出“毛病”帮客户省数百元

□记者 俞晓赟


