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本期“家”字题写者 黄伟星 教师

感言：家，是温馨的港湾，心心相印；

家，是快乐的源泉，依依相伴。
编辑 陈凯璐

□记者 陈凯璐

胡紫阳：热心公益的美德少年
少年强则国强，习总书记也曾寄语广大青少年，“人生的扣

子，从一开始就要扣好”。从古至今，青少年人才辈出，古代就有
孔融四岁让梨。到了现代，更是有不少的一批青少年，成为美德
的化身，用实际行动诠释美德。我市大司巷小学 12 岁的胡紫阳
就是这批青少年中的一员，在刚刚结束的 2016 年度“最美浙江
人·美德少年”评选中，胡紫阳成为我市唯一一位获评美德少年
荣誉称号的青少年。

在父母的带领下，才9岁的他开始做义工

黑框眼镜，一身休闲装，微胖的个

头。2 日，记者在大司巷小学五年级 1

班门前见到胡紫阳时，正值课间。问及

自己获得 2016浙江省“美德少年”时的

心情时，他开心地笑道：“听到消息时

觉得不可思议，但还是很激动”。

别看胡紫阳才 12 岁，他

已经在人民医院做了三年

义工。在我市第一人民医

院门诊大厅，你总能看到一

个小小的身影在那跑来跑

去，他或向患者提供向导和

咨询，或帮助老弱病残排队挂

号，或为康复科残疾病人推轮椅、讲

故事⋯⋯

说起为什么会去人民医院做义工，

胡紫阳一本正经地说：“我妈妈是一

名护士，每天都在救死扶伤，我爸

爸是一名老师，用自己的知识在

教书育人，我觉得他们做得都是

很有意义的事情，我也很想像他们那样

去帮助别人”。胡紫阳还在读小学二年

级时，爸爸知道了他的这个想法，便趁

周末时带着他去人民医院做义工。

刚去人民医院时，胡紫阳在妈妈的

帮助下熟悉了整个医院的结构，知道了

病房的位置，也学习了挂号的流程。之

后他就和爸爸在服务台等着帮助需要

帮助的人。“我记得遇到的第一个人是

一个阿姨，当时我和爸爸站在服务台，

有个阿姨过来说自己忘了带挂号的钱

了，想向我们借点钱挂号。我爸爸给

了她挂号的钱，我还陪她一起去挂号。”

胡紫阳回忆说。挂完号后，阿姨向才 9

岁的胡紫阳笑着说了谢谢。

就是这个微笑，让胡紫阳心里一

暖，原来帮助别人，自己会这么快乐。

从那以后，胡紫阳都会在周末尽可能地

去人民医院做义工。

热心公益，他希望更多同学能加入

在老师眼中，胡紫阳是名好学生，

在同学心中，胡紫阳是他们的好伙伴。

每当有同学拿着作业去请教他时，他总

是会很热情地帮助他们。一个人的力

量比较有限，正如胡紫阳的班主任所

说，能带动更多人做公益，这才是榜样

的力量，

在人民医院做了一段时间义工后，

胡紫阳突然想到希望其他同学参与。

于是，他拿着爸爸的手机，在班级

的微信群里发了一条信息，“有没有人

想和我一起去人民医院做义工？”信息

一发出去，马上就有两名同学响应，希

望和他一起去。那个周末，胡紫阳便带

着两名同学一起去了人民医院，像当初

妈妈教他一样，他先告诉同学人民医院

的大致结构和挂号的流程。三个小小

的身影不时地在医院扶着病人走上走

下，忙得不亦乐乎。

自从知道胡紫阳的事迹后，不少同

学都说“要向美德少年看齐”“为他而自

豪”。

农民生姜滞销，他拿出自己的储蓄去购买

除了在人民医院做义工外，每隔一

段时间，胡紫阳还会在爸爸的陪同下去

敬老院看望老人，和他们聊聊天⋯⋯

2015 年 11 月底，西溪镇后岗头村

大量生姜出现滞销的情况，经过媒体报

道后，不少热心市民上门去购买生姜。

胡紫阳的爸爸知道这个情况后，打算组

织亲戚朋友去后岗头村买生姜。胡紫

阳知道后，跑回房间拿来了自己的

储蓄罐。他告诉爸爸，希望用自己

的这些钱去帮助那些村民。

原来，每当胡紫阳及时有效地做完

作业或者表现比较好的时候，爸爸妈

妈便会奖励他，而懂事的胡紫阳把钱都

存入了储蓄罐里。“这些钱我存了

好几年了，大概有三四百吧，平时

都舍不得用，但是拿去买了生姜后，那

个奶奶对我笑，一直和我说谢谢，我觉

得这钱用得真值。”胡紫阳说。

“其实我觉得我做的事情很普通，

我只是想尽自己所能去帮助别人。”胡

紫阳说，自己所做的都是举手之劳，现

在，已经是五年级学生的他功课繁忙，

去做义工的次数也变

少了，但他说，当前

主要是要把学习抓

好 ，等 寒 假 或 者 空

一点的时候，还会

继续去做义工。

希望紫阳在学校老师的教育下，努
力学习，懂得感恩，勤于实践，乐于奉
献，做一个有责任有担当的好孩子。

——胡紫阳爸爸 胡晓忠

让公益成为一种习惯，希望胡紫
阳 能 带 动 更 多 的 孩 子 一 起 走 在
公益的路上。

——胡紫阳班主任 卢艳姿

胡紫阳做的事情很有意义，我希
望他能一直坚持做下去。

——胡紫阳同学 方礼墨

胡紫阳同学获得“美德少年”的
称号，我们都为他高兴，也会向他学
习，坚持去帮助别人。

——胡紫阳同学 俞卓奔


