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永康市方岩镇人民政府向社会公开招聘驾驶员1名。
要求：高中以上学历，35周岁以下（驾驶经验丰富者年龄适当放宽），身体健
康，有责任感，遵守纪律，服从安排；具备准驾车型B照驾驶证，两年以上驾驶经
验。报名时需携带身份证、驾驶证、毕业证书等有关证件原件及复印件。
联系人：杨女士 89282968 752968
报名地址：方岩镇政府大楼318办公室
报名截止日期：12月5日16:30（工作日）

永康市方岩镇人民政府
2016年11月29日

招 聘

现有永康市象珠镇派溪吕村经济
合作社村民建房及室外工程，面向社
会公开招标。资质要求：具有永康市
建筑业企业诚信手册的建筑工程施工
总承包叁级及以上的企业。
报名截止时间：2016年12月3日
16时
联系电话：15867936333

586333吕先生
永康市象珠镇派溪吕村
2016年11月28日

招标公告

移坟通告
永康市龙山镇梅陇村山、园地改水田项目已启动，现将有关坟墓迁移事项
通告如下：
一、迁移范围：梅陇村渠道以东至力龙山规划范围内所有坟墓（红线及红旗
标示）。
二、补偿范围：一穴换一穴（公墓），每穴补偿200元。
三、迁移时间：自2016年12月1日至2017年2月28日止。
四、迁移办法：在规定时间内完成迁移的按标准领取补偿费，逾期未迁移的
墓穴按无主处理。

永康市龙山镇梅陇村委会
2016年11月25日

永康市花街镇龙潭里村水泥路建

设、村口拦水坝工程对外招标，每项工

程交报名费200元，押金20000元。

报名时间：2016年11月28日-11

月30日

电话：13858927564 666564胡

永康市花街镇龙潭里村村委会
2016年11月28日

招标公告
永康市象珠镇寺口吕村现有清淤

和砌石方工程，清淤面积约为5000平

方米，砌石方约1000立方米，有意者

请在2016年11月29日至30日报名，

报名电话：15067967389，具体详情

面谈。

永康市象珠镇寺口吕村村委会
2016年11月28日

招标公告
中石化永康总部中心营业厅将于
2016年12月11日16点停止营业。需
办理加油卡业务的客户，正常工作日
可以就近选择城西营业厅（老检测站
对面）、365行政服务中心一楼窗口
办理。双休日可以到城北加油站（妇
幼保健院对面）、城中加油站（丽州商
城对面）、双飞加油站（三头马转盘）
办理。望相互转告！由此带来的不
便，敬请谅解！

公 告

□记者 俞晓赟

本报讯“事儿不大，钱也不
多，却让我在冬天感到了温暖。”这

是 26 日中午，李兵第二次拨通

88900000后说的一句话。

这背后有什么故事呢？事情

得从当天上午8时说起⋯⋯

市民李兵是经济开发区黄塘

下村人，每周六上午10时是儿子

作文培训班的开课时间，一般提前

40分钟开车出门，但考虑还要去

文具店，他8时许便准备出门了。

走到车前，李兵掏出遥控车钥

匙开门，可熟悉的“滴滴”声并没有

如期响起。

“车钥匙前几天就不太灵，事

情一忙就没换。原本想待会去店

里换的，没想到还没出发就彻底没

电了。”看着手中的车钥匙，李兵是

后悔不已。

8时10分，反复尝试开门失败

后，李兵立刻想到了购车时配的备

用钥匙。他连忙招呼家里人一

起寻找，失望的是备用钥匙也失

踪了。

“要想不迟到，只能坐城乡公

交了。”李兵说，这边叫不到出租

车，坐公交车到汽车东站要半小时

左右，再坐出租车到三马路附近的

培训班还要半小时，时间上似乎来

不及。

“附近也没有开锁店，如果自

己坐公交车去配电池，肯定赶不回

来。再说什么时候能坐上公交车

也不知道。”李兵反复设想可能，但

均被自己否定了，加上儿子的催

促，心里也越发着急起来。

9时许，综合考虑各类情况

后，李兵第一次拨通了8890热线。

“我想多花点钱让师傅把电

池送到家里。”李兵说，师傅从城

区过来只需二十分钟，只要换上

新电池，他就能赶在迟到前将孩

子送到。

一般更换汽车钥匙电池，需要

客户到店更换。接到派单后，王师

傅决定破例送电池上门。问清汽

车型号，拿上匹配电池，王师傅便

驱车出发。

20分钟后，王师傅抵达李兵

家，解了燃眉之急。事后，李兵递

上一张100元给王师傅，并表示多

出来的钱当作上门费。他告诉记

者，如果用叫车软件叫出租车到培

训班得30元左右，再加上材料费

应该也要七八十元。

不过，李兵的好意却被王师傅

谢绝了。他说，电池才15元，这钱

不能多收，只算下材料费就好了。

“换电池是小事，愿意送电

池到乡下，我就已经很感动

了。”将儿子及时送到培训班

后，李兵在 8890 热线中说道，

“师傅还坚持只收材料费，更让

我感到了温暖。”

一粒电池触发的暖心事

139******22胡先生来电：我今年55
岁，一直有慢性支气管炎的毛病，冬天气

温低，雾霾天也比较多，但我每天早上都

要出门锻炼，遇到这样的天气，我出门锻

炼时要不要戴个口罩或者换个空气好一

点的时段？

程高虎中医诊所执业中医师程高虎：
冬季是雾霾的高发季节，雾霾对市民健康

的影响是显而易见的。雾霾天里，早晨潮

湿寒冷的雾气会造成冷刺激，会导致头

痛，甚至诱发高血压、脑溢血等疾病。

雾霾天里，市民应减少外出，尤其是

老人、儿童以及已经患有其他肺部疾病等

人群更应尽量不外出。针对那些患有支

气管哮喘、慢性支气管炎等慢性呼吸道疾

病的患者，最好等到雾气散开之后再出门

锻炼。如果必须出门，最好选戴过滤效果

好或相对较厚的口罩。

雾霾天易引发感冒。揉搓迎香穴对

缓解感冒症状有一定的作用，如果能坚持

按揉，可作为一种雾霾天预防感冒的好方

法。中医认为，经常按摩迎香穴可祛头

面之风，增强抵抗病菌的能力，还可促进

鼻周围的血液循环，从而起到对抗空气中

病菌的作用。

在饮食方面，建议市民不妨在雾霾天

多吃一些百合、梨、山药、白萝卜、荸荠等

润肺的食物，对身体健康很有帮助。不过

由于个体素质差异较大，服用时要根据自

身情况对症选食。

进入冬季后，要经常开窗通风，尤其

是经常开空调的房子。平时要养成良好

的卫生习惯和生活习惯。此外，如果出现

反复感冒、咳嗽等症状，不要凭着“经验”

自行处理，应及时就医。

本周上线医生：胡建江
上线时间：11月29日19：00-21：00
医生简介：主治各类皮肤病。

雾霾易引发
呼吸道疾病

记者吴航鑫 整理

□记者 吴航鑫

临近过年，对于经常要为打

扫卫生而烦恼的家庭主妇来说，

一个方便、省力的吸尘器无疑是

最佳帮手。

不过，对于家住华溪北路的王

女士来说，家里的吸尘器没帮上自

己，反而把自己累坏了。

怎么回事呢？原来王女士近

日发现家里吸尘器的吸力减弱不

少，原本一次就能清扫干净的房间

常常不得不清扫两三次。

“这吸尘器买来还不到半年，

就已经吸不干净了，是哪里故障了

吗？”25日，王女士拨打88900000

向专业师傅求助。

“密封圈出了问题，才导致吸

尘器吸力不够。”宇贤家电维修部

的刘师傅上门检查后，判断可能是

吸尘器受到过撞击，导致机身密封

不严，吸尘功能因此受到影响。

据了解，吸力减弱是吸尘器常见

故障，不过故障原因却与王女士的

不同。

“因为集尘袋中的灰尘没有及

时得到清理，大多吸尘器在使用一

段时间以后，吸力便会减弱。”刘师

傅说，只要及时清洁或更换集尘

袋，就能恢复吸尘器的吸力。

此外，吸尘器的软管、吸嘴如

果被异物堵塞或者损坏，也可能导

致吸力减弱。

刘师傅也坦言，如果购买的吸

尘器质量不过关，也可能造成吸尘

器吸力不足。

作为家居清洁的好帮手，市场

上吸尘器的种类繁多，各种各样的

功能让人眼花缭乱。那么该如何

挑选到质优的吸尘器呢？

首先要注重品牌、外观以及是

否取得国家强制认证外，此外选购

时还应优先考虑以下三点。

第一是吸力的大小。在选购

吸尘器时，市民应根据实际需要，

测试一下吸尘器吸力的大小，可以

采用三种实用的方法：用手掌堵塞

吸口，感觉吸口是否有很大吸力；

使用较大的灰尘或颗粒物作为测

试物；也可在凹凸不平或有明显缝

隙地面上，开启吸尘器进行对比。

第二是吸尘器种类。立式吸
尘器体型小巧，使用方便，收纳时

不会占用过多空间，但它伸入距离

较短。

如果家里角落多，或经常要清

洁床底空间，建议选择卧式吸尘

器。卧式吸尘器一般配有伸缩管或

二接管，可以深入角落进行清理。

第三是刷头材质。清洁地板
的吸尘器与清洁地毯的吸尘器，两

者采用的刷头不一样。若两种功

能都用到，市民可以选择地板和地

毯两用，并带手动切换功能的吸尘

器，根据实际清理的环境来切换模

式。这样既能达到清洁效果，又不

会对地板、地毯产生损伤。

吸尘器吸力减弱 要及时更换集尘袋


