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受供需关系影响，我市掀起了“月嫂热”。据业内人士

透露，目前如果抓紧时间的话，中低级月嫂还是可以预约得

到的，而高级月嫂和金牌月嫂，就非常难了，一些金牌月嫂

的档期已经排到了明年下半年。

王阿姨是8890的金牌一名月嫂，自2008年入行以后，凭借

过硬的专业技术、丰富的工作经验、良好的客户回访评价和签单

率等综合测评，她从初级月嫂成为金牌月嫂。如今，月薪已过万。

“从来没有像今年这么累过。”王阿姨说，她的休息时间

创下了从业以来的最低纪录，往年一年最少也有 26 天休息

时间，而今年只在年初的时候休息了 7 天，这还是因为自己

感冒不适合照顾孩子。

据了解，王阿姨目前预约订单已经排到了明年 10 月，

甚至连春节期间也已被雇主预定了。

虽然近几年月嫂的培训越来越正规，获得相关资格证

书的月嫂也比以往多了不少，但是像王阿姨这样经验丰富

的月嫂数量并不是很多，而且非常抢手。

二孩生产进入高峰 月嫂需求量明显增多

金牌月嫂月薪过万档期排到明年
□记者 俞晓赟

全面二孩政策实施
满一年多，二孩生产进
入高峰，由此带动月嫂
需求增长。记者近日
从8890便民服务平台
了解到，今年的月嫂市
场日渐升温，月嫂的需
求量明显增多，金牌月
嫂预约档期已排到了
明年10月。

月嫂需求量大幅增加
14日，记者分别采访了8890便民服务平台几家能提供

月嫂服务的加盟商。据这几家家政公司负责人介绍，今年

月嫂的需求量比去年多了不少。

曼联家政服务部的吕经理告诉记者，选择在猴年生宝

宝的家庭本来就多，又赶上国家放开二孩政策，今年明显感

觉月嫂的需求量增加很多。

“随着近期不少家庭的二孩出生，月嫂越发紧俏，不少

家庭提前两个月已经预约不到人了。幸亏我们公司人力储

备充足，还能满勉强足客户的需求。”蓝屋家政的胡经理

说，今年公司的月嫂需求量比去年多了五成。

此 外 ，记 者 还 从 加 盟 商 口 中 了 解 到 ，随 着 需 求 量

的 增 加 ，月 嫂 的 工 资 也 水 涨 船 高 ，平 均 增 幅 在

10%-20%。

高收入吸引了更多的人投身这行。多年从事月嫂培训

的王经理透露，目前已经有不少护工、保姆转行当月嫂，培

训的人数较往年多了三四成。

观念转变助推月嫂市场
在采访中，记者还了解到，除了国家放开二孩政策引发

“月嫂热”外，观念转变是促生月嫂的另一大主因。

“随着生活变好，人们对宝宝和产妇的健康更加在意。

现在的父母，为了孩子健康和产妇恢复，即便价格贵，也还

是愿意花钱雇请专业的月嫂。”吕经理介绍。

吕经理解释，生二孩的人群中有很大一部分是大龄高龄

产妇，相比适龄产妇，生育时危险更大，而且产后恢复较慢，

所以更需要请专业的月嫂照顾，帮助产妇快速恢复。

目前 20-30 岁的孕产妇有不少是独生子女，不仅自己

没有照顾孩子的经验，而父母照顾产妇月子的观念比较陈

旧、古板，不如请专业月嫂照顾得周到。

也有一些年轻父母表示，新生儿一般睡觉时间不定、大

小便次数多，带孩子会很辛苦，即使父母、公婆身体健康也

有闲暇，他们也不愿意让父母受这份累。

金牌月嫂预约到明年

记者吴航鑫报道 最近气温逐

渐降低，不少人开始穿上厚厚的外

套来抵御寒冷，胡女士用了近三年

的苹果手机似乎也感受到了寒意，

最近经常出现充不进电的情况。

一开始，胡女士以为是手机充

电器出了故障，于是找来另外一个

充电器，可尝试了好多次以后，手

机仍然无法正常充电，屏幕总是摆

出一张“黑脸”。

胡女士上网一查，发现类似的

情况居然有不少，据说基本都是气

温过低造成的。于是她按照网上

提供的办法，把手机放进被窝里，

捂热后再插上充电器，想不到手机

居然真的可以充电了。

“应该是手机使用时间过长，

导致电池性能下降，再加上低温环

境影响了电池的充放电能力，在这

两个因素的共同影响下，手机才会

无法充电。”8890 手机维修师傅介

绍，目前绝大多数手机用的都是锂

电池，而锂电池所用的电解液是一

种有机液体，会在低温下变得粘稠

甚至凝结，使得导电的锂盐在里面

的活动大大受到限制，导致锂电池

在低温下出现充电慢，甚至无法充

电的情况。

在气温过低的情况下，锂电池

中的金属锂会产生沉积现象，从而

使电池内部短路，这是锂电池的一

种“自我保护”机制，叫做低温保

护。苹果手机的低温保护在 0℃

左右，当气温接近这个温度时，手

机很可能会出现无法充电的情

况。但从最近维持在 10℃以上的

气温来看，只要锂电池没有被过分

损耗，暂时不太会出现无法充电的

情况。

师傅提醒，锂电池发生化学反

应的最佳温度在 10℃以上，因此

冬季低温时，最好能在温暖的环境

里充电，否则容易对电池造成损

坏，但也要避免将手机放置在取暖

器或火源旁边充电，以防手机电池

因高温而爆炸起火。

另外，冬季外出时，最好把手

机放在口袋、背包等相对温暖的地

方，不要长时间在低温环境下拨

打、使用手机。这样既可以有效避

免手机出现电池电量消耗过快、死

机、触摸屏失灵等情况，也可以提

高电池的耐用度。

天冷的日子里，如果发现手机

充不进电时，不要着急，捂热后再

试试吧。

手机也怕冷
冬天手机充不进电
可以先捂热再充

136******26 徐女士来电：家里整层楼没电，需要电工

师傅上门检修。

记者吴航鑫报道“也不知道怎么回事，家里的电表突

然就跳闸了，总表开关怎么也推不上去。”11 日晚，徐女士

拨打了88900000，想找一个电工上门检修。

“难得遇上周末，第二天不用早起上班，本来还打算熬

夜看电视节目，想不到居然停电了。”徐女士说，停电以后不

仅没法上网看电视，而且手机电量也已经不多，如果不尽快

恢复供电，她就只能下楼发动汽车，给手机充电了。

“今天晚上必须得找人来修，不然等到第二天，冰箱

冷冻室里食物可能要坏了。”着急的徐女士决定立刻去找

电工，但她不知道上哪里去找，又担心即使找到了电工，

对方也不一定愿意晚上上门检修。她只能打电话向朋友

求 助 ，希 望 朋 友 推 荐 靠 谱 的 电 工 ，朋 友 却 建 议 她 拨 打

88900000。

“你家的线路没分过，只有一个总表，看来得对家电逐

一检查了。”接到派单后，8890 专业电工凌师傅第一时间和

徐女士取得了联系。赶到徐女士家里后，凌师傅与徐女士

一起，拔掉了家里所有电器的插头，将跳闸的开关重新推上

去后，再将拔掉的插头一个接一个地插回去。

当徐女士把厨房消毒柜的插头重新插上以后，线路又

跳闸了。据此，凌师傅确定消毒柜是导致跳闸的“元凶”。

“消毒柜常年接触湿漉漉的碗筷，内部比较潮湿，容易

被锈蚀。”凌师傅介绍，潮湿的消毒柜可能引发内部线路碰

线，发生短路，从而引起电表跳闸。

徐女士说，家里这台消毒柜已经用了七八年，平常也不

太注重维护，本来打算损坏后直接换一台新的，没想到居然

会引起跳闸。

拔掉了消毒柜的插头后，跳闸的情况便不再发生，徐女

士表示会买一台新的消毒柜，避免再次跳闸。

凌师傅还建议徐女士将洗手间、厨房、卧室的每一条线

路都分开独立安装空气开关，这样即使其中一条线路出现

过流或跳闸，也不会影响其他线路上电器的正常使用。

“那就麻烦师傅明天再跑一趟，帮我升级一下吧。”找出

了跳闸原因，恢复了家里的供电，徐女士很开心。

开关跳闸 师傅连夜上门检修
逐一排查电器，找出“元凶”


