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1965年出生的李朝进是市公安局西城派

出所分管巡防和监控工作的民警。关键的时

候，他从不逊色年轻人。工作中的他兢兢业业，

坚持将事情做到最好；工作之余，他对年轻一辈

呵护有加，将自己的经验倾囊相授。

巡防队的协辅警都是20出头的年轻小伙

子，李朝进始终像长辈一样关爱他们，时时关心

他们的生活情况，在生活上给予帮助。为了统

一巡防队员着装的同时又能兼顾舒适，就连鞋

子李朝进都挑选了好几双；在警力安排上，他也

充分考虑，合理安排，在不影响工作的前提下，

尽量让他们有充足的休息时间。但面对违法犯

罪分子，他就换了一副严肃威严的面孔。工作

严谨、要求严格，严厉打击违法犯罪是他的“工

作面孔”。

今年11月初，根据刑侦大队前期提供的线

索，李朝进和同事奔赴广东，对一名涉嫌淘宝刷

单诈骗的犯罪嫌疑人进行抓捕。一路马不停蹄

地赶到广东清远后，顾不上休息，李朝进和同事

便立即连夜对嫌疑人可能藏身的地方进行排

摸。经过一天一夜的地毯式排摸后，终于在

次日下午将嫌疑人租住的区域缩小到一个村

子里。然而该村位于城郊结合部，人员多且

身份复杂，难以确定嫌疑人具体位置。就在

大家陷入该如何实施抓捕的迷雾中时，李朝

进见周边正有某公司工作人员在检修线路，

于是便灵机一动。他让同事以“线路检修”为

由联系犯罪嫌疑人，询问其地址，成功得到了

犯罪嫌疑人的具体地址。随后，李朝进等人

便顺利将嫌疑人抓获。在将嫌疑人抓获后，纵

使自己已经一天一夜未合眼了，李朝进还是坚

持先对嫌疑人进行审讯。犯罪嫌疑人在强大的

审讯攻势和铁一般的事实面前，对其犯罪行为

供认不讳。

奔波数千里 排摸一整天 知天命的年纪依然在路上

他们青春有尽，奋斗不止

李朝进：排摸一天一夜，只为尽快抓住嫌疑人

沈宏：狂奔2500公里，只为不漏过一名受害人

□通讯员 胡湘

俗话说：“人到五十，就
要知天命。”50岁是个分水
岭，对于大部分人来说，热
血随着白发的增长渐渐褪
去；但对于公安干警来说，
50 岁的他们仍是发愤忘
食，夙夜匪懈，任东西南北
风，千磨万击仍坚定；工作
之余，他们对年轻一辈呵护
有加，将自己的经验倾囊相
授。
目前，我市公安队伍中

共有147名50岁以上的民
警，占比超过全体民警的
20%。虽然他们的身体、
精力不能与年轻民警相比，
但他们的工作经验是宝贵
的财富。他们把工作化为
信仰，携着经验和执着，永
远在路上。

现年53岁的沈宏是市公安局刑侦大队情

报中队的一名民警。2013年调入刑侦大队，随

后就被抽调进预审攻坚小组。由于该小组主要

侦破市局重点案件、疑难案件等，工作时间极其

不规律，周末也时常加班。作为组里年纪最大

的同志，沈宏从不喊苦喊累，始终和年轻的同事

一起冲在最前线。

去年3月，我市一小区发生命案。接案后，

市公安局立即启动重大案件侦破机制。通过前

期研判，得知犯罪嫌疑人有辆车，并时常将车停

在经济开发区黄城里村一带，虽然已是深夜，但

沈宏和同事们还是立即开展搜寻工作。只有车

牌号和大致的搜寻范围，并且已经到了深夜，搜

寻难度大，但沈宏还是沿路一辆一辆车地找过

去。一次找完了没有结果，就再找一次；困倦

了，就用水擦个脸，继续找。终于，在晨光熹微

之时，沈宏等人在总部中心某大厦的停车场找

到了犯罪嫌疑人的车辆。找到车后，劳累了一

夜的沈宏顿时精神一振，继续和增援的同事们

一起蹲守到早上8点，成功将前来取车的犯罪

嫌疑人抓获。

今年10月，为了对某系列电信诈骗案进行

取证，沈宏带着新警张帆一起前往河北出差。

此次，他们要取证的受害人达25名，且几乎分

布在不同的区县。到了当地，由于受害人的不

配合，沈宏等人几乎天天都在奔波辗转。在寻

找一名学生受害人时，沈宏就遇到了难题。受

害学生一直向家人隐瞒自己被骗。因此，当沈

宏他们找到受害人家中时，便吃了其父母的闭

门羹。多番尝试失败，沈宏另辟蹊径，通过受害

人表哥联系上了在外读书的受害人，随即驱车

300公里赶往学校，制作了笔录。像类似的情

况还有很多，以致到最后，沈宏一行人仅在河北

境内的行程就已达2500公里。但这样的辛苦

并没有白费，此次出差，沈宏一行圆满完成了任

务。而沈宏也圆满完成对新警张帆的“教学任

务”。张帆对沈宏赞叹有加，“无论何时何地，宏

叔总是在琢磨工作的事，一工作起来，那拼劲比

起年轻人也不遑多让，跟着他的这半个月出差，

受益匪浅。”

□通讯员 张婧

近日，我市不少市民又掉进了电信诈骗里。

这不，家住江南街道的周某也经历了一场骗局。

周某在华丰菜场经营买卖自热盒饭等食品的小

生意。3日下午，周某接到一笔大订单，可好事真

的会自己找上门吗？

原来当日下午4时许，看着客人不多，周某

打算收拾收拾关店铺了，谁知这时，周某接到一

个电话，电话里的人称自己需要50份鱼香肉丝

自热米饭。当时周某店里货不够，便回复了对

方，对方称自己有一个供货商联系方式，因和该

供货商老板发生了矛盾所以不好意思自己联系，

想让周某帮其联系。周某心想也就是打个电话

的忙，帮一下也没事。按照“客户”给的联系方

式，周某拨通了电话，电话里是一名男子，男子称

自己确实是供货商，但是因自己父亲去世，没时

间帮忙发货，还给了周某一个电话，叫周某直接

联系厂家。周某照做了，与厂家联系上之后，厂

家要求周某添加自己微信，在微信里，周某向该

厂家订了50件鱼香肉丝自热米饭，几分钟后，厂

家发了身份证和发货单的照片给周某，称货已发

出，要求周某支付50件鱼香肉丝自热米饭的货

款，一件386元，50盒，共19300元。看到发货单

的周某心里没有任何猜疑，想都没想就用手机银

行转账了这笔不小的金额。

到了5日，周某想起了这批货还没到，便打

电话给厂家，结果厂家的电话无法接通，他又赶

紧打电话给“客户”，结果也是一样。钱转出去

了，货也没收到，面对这些情况，周某才发现自己

遇上了骗子，赶紧打电话报了警。

目前，该案件正在进一步调查中。

11日晚，为进一步维护社会治安稳定，

市公安局共出动警力1470名，开展冬季治安

大清查行动。行动当日，共设立治安卡点12

处，盘查人员1763名，检查车辆720辆，检查

场所和单位343家，清查出租房屋2056家，

抓获违法犯罪嫌疑人14名，查处治安案件5

起，破获刑事案件2起。

通讯员 吕倍思 摄

市公安局开展
冬季治安大清查

以为接到大订单
岂料近两万元的
鱼香肉丝饭没了

沈宏正在询问受害人。

李朝进正在查看视频监控。


