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□记者 高婷婷

“小朋友，你们知道秋天里有什么颜色吗？”老师问。
“黄色，一片片落叶都是黄色的！”
“红色，苹果熟了，红彤彤的！”
“绿色，很多树叶是绿色的⋯⋯”小朋友们踊跃回答。
上月28日，永康日报·新爱婴早教中心把课堂搬到了盘龙谷景区，在户外上了一堂生动的实践课。
新爱婴的何园长说：“在大自然的教学环境中学习，孩子很放松，更容易学到新的知识。”

永康日报·新爱婴户外实践课走进盘龙谷

学习新知识
与大自然亲密接触

一上午的时间，孩子们又唱又跳，又是跑又是画，都累

坏了。新爱婴的老师们搭好了烤架，不一会儿，烤肉发出

了滋滋的声音，散发出阵阵香气，诱得小朋友们直流口

水。这时，老师开始招呼孩子和家长一起吃午餐。大人将

油刷到肉串上，放在锡纸上烤。

琪琪小朋友喉咙经常发炎，不能吃烧烤。新爱婴的老

师考虑到大家口味不同，除了烧烤还准备了菜饭、馄饨、白

馒头等午餐。

所有的食材都是当天上午采购的。早上 6 点多，应伊

亚老师到华丰菜场买肉、买馄饨皮，老师们一起动手，在办

公室包好馄饨，然后，带到盘龙谷。

琪琪的妈妈说：“琪琪从小喉咙不好，我从来没带她吃

过烧烤。本来我还担心她今天没有东西吃，没想到老师们

准备得这么周到，谢谢新爱婴的老师！”

这次户外实践课，孩子们不仅学到了知识，品尝到美

味，还增进了和家长的感情。

走进大自然，让小朋友认识秋天的美丽

当天上午 8 点，新爱婴的老师们就已经在盘龙谷做准

备工作。KEVIN 作为新爱婴唯一的男老师，主动承担了

搭帐篷和搬重物的工作。女老师们则忙碌地在蓬布上扎

彩带装饰场地，调试音乐。

9 点，家长们带着孩子陆陆续续抵达盘龙谷。琪琪小

朋友到得最早，她今天戴了一顶很洋气的爵士帽，老师们

夸她可爱。琪琪酷酷地说：“要叫我琪琪姐姐！”

年纪稍小的咩咩小朋友有些害羞，琪琪主动拉起他的

手和其他小伙伴一起玩。咩咩家长笑着说：“咩咩在早教

中心和琪琪最要好，‘琪琪姐姐’叫个不停。”

孩子们尽情地追逐打闹，家长们在一边看护孩子，分

享育儿经验。

林诗慧老师拍了拍手，把小朋友聚集在一起。她要给

孩子们上一堂认识秋天的课。

林老师问：“小朋友们，你们知道现在是什么季节吗？”

贝贝小朋友马上回答：“秋天，秋天是结果实的季节。”

林老师表扬了贝贝。接着，她拿出一本图册，指着一

张落叶的图片问一一小朋友：“这树叶是什么颜色？”

一一看也没看，张口就答：“绿色。”林老师耐心地纠正

了一一。林老师翻着图册，带着小朋友认识了金黄色的落

叶、红色的枫叶、白色的菊花、绿色的松树。

最后林老师带着小朋友一起朗读《秋天的颜色》，并总

结道：“秋天是多彩的。”

接下来，何园长给小朋友上奥尔夫音乐课。在音乐的

伴奏下，何园长一边敲打三角铁，一边唱起儿歌《落叶》。

上完奥尔夫音乐课程，朱思嘉老师又带着小朋友跳起

了新疆舞。家长们看着孩子有模有样地扭脖子、摆手，笑

得前俯后仰。

捡来树叶涂上颜料，给小树穿上“新衣”

何园长给小朋友布置了一个任务：“宝宝们和家长一

起，寻找三到四种颜色、形状不一样的树叶，我们一起来作

画。记住，一定要从地上捡，不能破坏自然环境哦！“

何园长话音一落，孩子们跃跃欲试，迫不及待地拉着

家长的手去找叶子。

多多妈妈陪着他一起在树林里捡落叶。多多发现地

上的一块小石头很漂亮，想把石头放进口袋。妈妈赶紧制

止，对他说：“这么漂亮的石头你把它带回家，别的小朋友

就看不到了”。

小榔头的爸爸帮他捡了好几片树叶，小榔头说：“不要

爸爸捡，我要自己捡！”

小榔头的妈妈看着儿子活泼的身影，对记者说：“平

时我们要上班，陪孩子的时间不多，到户外玩的机会更

少。谢谢新爱婴组织了这次活动，孩子玩得开心，我们特

别高兴。”

小朋友陆陆续续回到了集合点。KEVIN 老师早已调

好了颜料，铺开了提前准备好的大画纸，画纸上画着一棵

没有树叶的树。应伊亚老师对小朋友们说：“秋天到了，天

气变冷了，我们一起来给小树穿上‘衣服’吧！”

孩子们学着老师的样，将树叶涂上颜料，印在画纸

上。不一会儿，一棵枝繁叶茂的“大树”画成了！

烤肉散发出阵阵香气，诱得小朋友们直流口水


