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谈了五年的感情输给了房子
幸福婚姻以物质为基础还是感情为基础

□记者 徐敏

婚姻不是儿戏，毕竟关乎一
辈子的幸福。于是乎，在择偶过

程中，物质条件成了一个绕不开的话
题。尤其是在房价节节攀升、物价高企
的当下，物质条件在择偶考量中占据着
越来越重要的位置，甚至有人发出了“宁
可坐在宝马车里哭，也不坐在自行车后
笑”的“宣言”。

永报佳缘工作室成立一年多来，记
者红娘遇到了相亲对象形形色色的择偶
要求。究竟，婚姻应该以感情为基础，还
是要追求物质条件？记者红娘进行了一
番调查。

“其实，我就很不明白，为什么有些父母要这么看重

城里有没有房子？难道房子就能保证自己儿女的终身幸

福了吗？我们还年轻，为什么就不能给我们一点耐心

呢？”谈及婚姻以物质为基础还是以感情为基础时，会员

阿策（化名）深有感触。

阿策今年 30 岁，在我市一家企业做销售，年薪十几

万元。加入永报佳缘会员之前，她和小洁（化名）曾谈了

一段长达五年的恋爱。两人是高中同学，大学又在杭州

上学。“在没有谈恋爱之前，我们的关系就很不错，常常一

起回永康，或者一起回杭州。”阿策表示。

2007 年，阿策鼓起勇气追求小洁，两人顺其自然走

到了一起，谈起了恋爱。大学毕业后，小洁遵从父母的意

愿回到了我市，并在一家单位上班。为了能和小洁在一

起，原本在杭州已找好了工作的阿策也毅然辞职回到了

永康，来到我市一家企业上班。两人的感情一直都很稳

定，原本以为能顺其自然走进婚姻殿堂，不料却被“棒打

鸳鸯”。

2012 年，阿策在小洁的鼓励下，来到小洁的家里，提

出想和她结婚的想法。当小洁父母得知阿策家城里没有

房子时，就坚决反对两人结婚。“他们认为没有房子作保

障，小洁跟我在一起也不会幸福。”阿策说。

为了不让他们在一起，小洁的父母安排了各种相

亲。经不住父母的一再反对，这对谈了五年的恋人，以分

手告终。

也因为这次恋爱的失败，让阿策心灰意

冷，甚至不愿再找对象。直到去年，在父母

的催促下，他才找到永报佳缘加入会员。对

于自己的婚姻观，

阿策始终相信，婚

姻中，感情基础

远 比 物 质 基 础

来得重要。

“关于选择爱情还是选择面包的问题，曾

经也摆在了我面前，但我很庆幸选择了爱情，

收获了幸福婚姻。”晓璐（化名）是记者红娘的

朋友。谈及物质和感情在婚姻中哪个更重

要，她坚定不移地选择爱情。

晓璐是一名老师。在与她的先生阿峰

（化名）谈恋爱时，阿峰才开始做淘宝生意，收

入不高，城区没有房子。用阿峰当时的话说，

全部的家当就是一辆大众宝来车。

一开始，晓璐的父母觉得，阿峰配不上自

己的女儿，以晓璐的条件，完全可以找一个更

优秀、物质条件更好的人结婚，所以也很反对

两人的恋爱。他们发动身边的亲戚朋友劝晓

璐和阿峰分手，还介绍了不少物质条件比阿

峰好的男孩与晓璐相亲。

拗不住父母的要求，晓璐也相了几次亲，

有公务员、有家里办厂的“富二代”，条件确实

比阿峰好多了，但她总觉得不适合自己，人没

有阿峰体贴，便没有继续交往的欲望。

为了能让晓璐父母放心把女儿嫁给自

己，阿峰一边采用“厚脸皮”战术，一边也在

事业上努力打拼，最终赢得了她父母的点

头。

刚结婚的时候，两人城里没有房。但婚

后，两人却把日子经营得红红火火，日子过得

确实一年比一年滋润。现在不仅城里有房，

还人手一辆小车。今年上半年，两人还在杭

州买了一套房子，当作投资。

“别把物质看得太重，一段婚姻中如果有

了好的感情基础，婚后夫妻俩齐心协力、共同

打拼，照样能够创造出幸福的生活。”晓璐笑

呵呵地说。

永报佳缘工作室主任、国家三级婚姻家
庭咨询师孔香翠:

“虽说爱情是纯粹的，但没有物质基础的

爱情，真的会幸福吗？”“爱情和物质两者是相

互联系的，缺一不可。感情可以慢慢培养，钱

也可以慢慢挣，就看自己怎么处理这个问题

了。”⋯⋯

与不少会员探讨“婚姻

生活中物质重要还是感情重

要”这个话题时，就像做选择

题一样，每个人的答案不尽

相同。有的会员认为，吃饱

穿暖安心过日子就够了；有

的会员觉得，要住好房子、开

豪车。

俗话说：贫贱夫妻百事

哀。夫妻过日子，没有物质

条件是万万不行的。但物质

条件是追求不完的，今年达

到这个目标，明年又会追求更高的目

标。当然，有了好的物质生活组建起

来的家庭，对自己好对家人也好对孩

子更好，对整个家庭更是起步高。看

对眼的双方有了物质生活，再慢慢培

养爱情，也会有幸福的婚姻。

不过，也有的会员认为，婚姻生活还是感

情好才幸福，物质生活可以共同创造。没了

感情的婚姻生活那是一团散沙。没了爱情在

别人眼里看来的富贵生活，只有自己内心才

明白有多少痛苦和强颜欢笑。

从浪漫美好的爱情到柴米油盐酱醋茶的

基础生活，考验的是爱情的耐久性。如果没

有物质，只有空谈的情和爱，也许以后会后

悔。但结婚之后双方共同努力，创造财富，婚

姻照样幸福美满。

至于物质重要还是感情重要，主要看自

己意愿。物质生活再好，没有知足常乐的心

态，欲望永远也会主宰和支配一切。要想获

得幸福婚姻，双方首先要做到的就是降低自

己的欲望。不要盲目攀比、追逐虚荣，要以知

足的心态面对生活，明白每个人的幸福各不

相同。希望所有人都拥有幸福的爱情。

要以知足的心态面对生活红娘说法:

C.爱情和面包面前选择爱情，收获幸福婚姻

A.五年感情敌不过一套房子

阿玲（化名）今年 32 岁，却已经有过一段

失败的婚姻。在家人的报名下，阿玲成了永

报佳缘中的一员。谈及自己如今的择偶标

准，阿玲说：“物质真的不是最重要的。夫妻

双方有没有感情，有没有共同语言才是最重

要的。”

阿玲的家在农村，从小就很独立自主。

没结婚前，她自主创业经营了一家服装店，生

意还不错。阿玲长相甜美，当时身边不乏很

多人追求，有老师、公务员，还有家里经商的。

阿玲当时觉得，物质是婚姻的保障，感情

可以慢慢培养。于是，在众多追求者中，她选

择了家里办厂的阿凯（化名）。两人认识不到

三个月，就步入了婚姻的殿堂。

夫家办厂、城区有整栋房子，礼金几

十万，还有大钻戒、大排场的婚礼，曾经

让阿玲及家人在村里风光一时，也让很多同

龄人眼红。阿玲怀孕后，阿凯就让她关掉了

经营得很不错的服装店，还请来了专职保姆，

照顾生活起居，过上了“少奶奶”的生活。

然而，现实的婚姻却比阿玲想象的还残

酷。因为她和阿凯没有什么感情基础，很多

生活习惯也没有磨合，结婚后经常发生争

吵。当阿玲生了一个女儿后，原本就倾向儿

子的公公婆婆对她的态度更加不好。在他们

眼里，没能给他家生孙子就像是犯了大忌，他

们开始对阿玲有各种挑剔和不满。最让人心

寒的是，在这个问题上，阿凯也和父母站在了

同一战线，对女儿也没有多少关心和疼爱。

为了让女儿有一个完整的家庭，阿玲选

择了隐忍。但即使这样，她和阿凯的感情也

越来越淡，情感之路渐行渐远。去年，阿玲发

现阿凯还有了外遇后，不再苦苦支撑，最终这

段以物质为基础的婚姻以离婚收场。

感 情


