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周佳软 这游戏有毒
软件名称：贪吃蛇大作战

支持系统：Android（安卓）、IOS（苹果）

软件授权：免费

推 荐 理 由 ：相信我们很多人都玩过《贪吃

蛇》这款诺基亚的经典游戏，改良之后的贪吃蛇

游戏界面很小清新，贪吃蛇也很萌，操控摇杆的

设计让玩家更有体验感。

周时尚

高端礼服定制 打造不一样的你

穿上一件专属于自己的礼服、婚纱是每个女

孩拥有过的梦想，这不仅仅是为了展示美丽瞬间，

更是记录了一个女孩向小女人的华丽蜕变。

近日，一场由法萝丽彩妆工作室带来的高端礼

服定制活动在总部中心举行，来自香港ST.WHITE

品牌的设计师现场为大家量体裁衣，精心定制。

香港 ST.WHITE 高端私人定制，隶属于香港

圣维特全球顶级婚礼集团有限公司，是一个年轻

的全球时尚婚纱礼服设计师品牌，由香港、台湾和

内地设计师共同创办的婚纱礼服设计工作室。

设计师 Fiona 表示，这场定制活动其实更是一

个时尚交流平台，自己在传达自己观念、时尚的同

时，在永康女孩身上也吸收了不少灵感，今后希望

还有更多这样的机会。

推荐书籍：《新鲜感》

作者：莉兹·怀斯曼（美）

推荐理由：工作了几年，你是不是已经累觉

不爱？怎样走出工作“瓶颈期”，克服职业倦

怠？经验有限的新人们如何才能脱颖而出？而

那些工作多年、经验丰富的老手们，该如重获年

轻时对挑战的热情、好奇心，以及勇敢与无畏？

你需要重新改变思维设定。《新鲜感》将教给你

如何保持工作的年轻激情。

生活和工作需要充满新鲜感
周悦读

初秋的清晨带着一丝丝凉意，被温州塌楼的新闻刺
痛着心。灾难面前，父母用自己的身体交叉着十字保护
着女儿，给了她生的希望。看着新闻中佝偻着身子的父
亲，顿时眼眶湿润。

从呱呱坠地到咿咿学语，再到长大成人，在父母眼
中，我们永远是小孩，依然被牵肠挂肚，依然被保护，但
是当父母需要我们陪伴和保护的时候呢？

人生，最让人难受的莫过于子欲养而亲不在。
身为子女的我们，可有想过，我们陪伴父母的时间，

又有多少呢？这是一道残忍的亲情计算题。据某网站
调研数据显示，工作后，仅有 34%的人每年能回家陪伴
父母超过 30 天，20%的人陪伴时间不足 30 天，24%的人
陪伴时间仅有 7 至 9 天，而 22%的人陪伴父母的时间竟
然不到7天。也就是说，进入职场之后，66%的人常年在
外，不能陪伴在父母身旁。

而我是那工作离家近，34%之中人的其中一员。我
也给自己算了陪伴父母的时间。抛去工作时间，我陪伴
父母的时间一周中只有一天。

我们总说没有时间，我们总以为我们还会一起翻山
越岭，却不知道每一个今天也许就是在一起的最后一
天。今天没有时间陪，总以为还有很多个下一天。 从
儿时的“1+1=2”开始，我们一生都在做着无数的算术
题。上学时，算数题是要完成的作业，工作后我们开始
计算收入和开销，成家后我们开始计算多少钱可以养家
糊口。可我们终究没算过，能陪伴父母的时间还有多久。

前段时间贾玲缅怀母亲的作品《你好，李焕英》，更
是一瞬间刷爆朋友圈，笑中带泪，没有深情诉说，没有刻
意煽情，就这样熟悉的场景，一点点，一点点地刺痛每一
个人的心中。李焕英这个名字对于观众朋友们来说，可
能是陌生的。她是贾玲母亲的名字。贾玲在一个访谈
节目中说过这样一句话，她说因为妈妈的离开，她觉得
自己这辈子的快乐都缺了一角。

也许我是一个能感同身受的观众，整个作品最感动
我的一句话就是：“等我回去的时候，也许你已经不在
了，给你买的双开门冰箱，绿色皮衣你都用不上了。”

就如龙应台的《目送》写的，父母儿女一场是背影渐
行渐远的修行，“你站立在小路的这一端，看着他逐渐消
失在小路转弯的地方，而且，他用背影告诉你：“不必
追.⋯⋯”

也许，最大的悲伤，就是过去彼此最大的期待，无奈
成为了日后生活中难以填补的空白。回头看看那个一
直深情凝望你的父母吧，他们拥有世界上最温柔的目
光，最坚持的守护。当所有的遗憾成为生命的过程，我
们只能往前走，用现在来填补过去的空白和伤口，带着
爱和释怀与生命和解。

趁一切都还来得及，在父母的有生之年里，让他们
的目光多在我们身上停留，而不是含着泪目送。
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每个父母内心都拥有千军万马的力量，能战胜世间
的一切风沙。

——题记


