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□记者 周灵芝

本报讯 9 月 29 日，市播种者
公益协会负责人潘长福打电话给
记者，他们打算给20名困难老人送
一份重阳节礼物。

10 月 9 日是重阳节，为营造敬
老、亲老、爱老、助老的社会风尚，
市播种者公益协会特别策划了“九
九重阳微心愿，播种者在行动”公

益活动，在全市范围内寻找和帮扶
20名70岁以上的困难老人。

活动时间定在 7 日，协会将组
织60名志愿者陪伴老人游永康城、
上饭馆、逛商场，并让他们挑选一
件价值 300 元的礼物，所有开支由
协会负责。市民如果发现有需要
帮扶的老人，请及时与他们联系。
具 体 联 系 方 式 ：13325799693，
15867913606。

“播种者公益”给老人送温暖
希望热心人推荐70岁以上困难老人

□记者 周灵芝

本报讯 近日，记者从金华车务段

了解到，“十一”黄金周期间，金华车务

段自预计发送旅客 112 万人，同比增幅

达38%，日均发送旅客11.2万人。

根据铁路上级部门统一部署，“十

一”期间，金华车务段管辖内将增开旅

客列车 13 对，其中动车组旅客列车 11

对。其中，有 8 趟列车停靠永康火车南

站，这 8 趟动车列车增开时间是 9 月 28

日至 10 月 7 日，车次及经停时刻见右

图。

“从购票方式看，有超过一半旅客

通过互联网购票。”永康南站工作人员

提醒广大网购车票的旅客，提前到车站

换取纸质车票，避免耽误行程。

车次

G9301

G9303

G9309

G9305

G9319

G9321

G9318

G9306

站点

上海虹桥至温州南

上海虹桥至温州南

杭州东至温州南

杭州东至温州南

杭州东至温州南

杭州东至丽水

温州南至杭州东

温州南至杭州东

经停时间

11:27

13:38

18:22

19:16

19:47

21:46

20:58

16:26

□记者 程卡

本报讯 近日，记者获悉，市场

监管局、市人力社保局和市餐饮行

业协会将联手举办永康肉麦饼制作

技艺比武活动，进一步提高永康肉

麦饼的知名度和美誉度，展现我市

深厚的乡土风俗及民间饮食文化。

本次活动于 10 日在市广电广

场举行。活动将评出金奖2名、银奖

4名、铜奖6名、优胜奖10名。参赛

的肉麦饼要求以永康土猪肉、梅干

菜、咸菜、精选面粉为原材料，以色、

香、味、外观、卫生为主要评选标准。

凡在我市依法注册登记的餐

饮经营单位均可报名参加。报名

者请携带本人身份证原件、学历证

书原件、职称证书原件、健康证明

复印件、营业执照复印件、2 张 2 寸

彩色照片到城南路329号四楼市餐

饮行业协会 405 室报名，报名时间

于5日截止。

“永康饼王”技艺比武等你来战

9 月 26 日晚，芝

英镇美美文化艺术

团和演唱协会在芝

英老市基举行文艺

晚会，庆祝国庆暨芝

英镇被评为国家级

历史文化名镇两周

年。

通讯员 胡跃中 摄

金华车务段“十一”增开13对列车

8趟经停永康南站

健康之窗
2016（58）

市疾控中心

市健康教育所
主办

敬请关注永康市卫计局“健康永康”微信公众号

□通讯员 黄晶晶

本报讯 每年 10 月 8 日为全国

高血压日，今年是第19个全国高血

压日。高血压是严重危害人们健

康和生命的“无声杀手”。

目前我国约有高血压患者 2.7

亿，北方人群每 10 个成年人就有 3

人患有高血压，但确诊率仅 30%左

右，控制率仅4.2%。高血压是脑卒

中和心脏病的主要危险因素，所以

要减少心脑血管病的发生和死亡，

就应从控制高血压病入手。

为迎接全国高血压日到来，市

疾控中心携手市一医于8日举办主

题为“知晓您的血压”的高血压病义

诊和健康教育活动。

迎接高血压日 知晓您的血压
市疾控中心联合市一医开展健康教育活动

□记者 周灵芝

“今天雨停了，沿路四溢的水比昨天
浅了不少，这无疑是个好消息。”9 月 30
日上午 9 时 30 分，市红十字应急救援队
传来消息，该救援队第三小分队于清晨
5 时许已赶到遂昌县苏村参与救援。当
天，共有16人参与现场救援。

项良杰介绍，根据指挥部安排，许多
救援队于 9 月 29 日回家等待通知。红
十字救援队继续留下参与救援。此前参
与救援的部分队员已返回永康。

“救援工作都是通宵达旦进行的。
根据‘机器不停救援人员轮流休息’的原
则。9 月 29 日晚，我们在现场搜救到 23
时 30 分，才回到北界镇临时安置点休
息。当时，雨还在下，给救援工作造成不
少困难，队员个个浑身湿透，可谁也没有
退缩。当地形成的堰塞湖水位很高，为
防止山体塌方，救援人员就按指挥部要

求撤出现场。等雨小了，大家又争分夺
秒地开展救援。”项良杰说。

9 月 30 日上午，在指挥部的统一安
排下，红十字救援队再次进入苏村，替换
另一批救援队员。

项良杰介绍，为顺利开展救援工作，
现场已拉起警界线，避免人员过多造成
耽误救援的情况。16 名队员分成两个
组，主要任务是跟随挖掘机做救援后的
清理工作。比如，在每次当挖掘机挖到
棉被等可能有生命迹象的物质时，队员
立即上前，用手挖开砖头、石块等，希望
能在废墟中找到生命。

“没接到救援任务通知的救援队和
个人最好不要前往遂昌。太多人同时涌
入，会造成交通拥堵，使一些救援设备无
法进入现场，耽误救援时间。”项良杰说，
救援工作要听从统一指挥有秩序推进。
目前，各安置点供灾民使用的棉被、食
物、饮料等物资充足，大家请放心。

遂昌苏村滑坡现场救援继续推进

我市救援人员分批上阵通宵作业

办晚会办晚会
庆国庆庆国庆

□记者 周灵芝

本报讯“截至昨天17时，永康
慈善爱心平台推出‘为特殊人群献
爱心’项目以来，受到了社会各界
爱心人士关注。他们纷纷为方岩
特殊人群关爱中心献爱心，收到捐
款 62721 元。”9 月 30 日，市慈善总
会工作人员告诉记者。

永康环保志愿者沈春慧等5人
向关爱中心赠送了一台价值 1300
元的 32 寸 TCL 王牌彩电，市民胡
先生赠送了一台二手三匹美的挂
式空调。永康外国语学校家长代
表近日到关爱中心看望了特殊人
群。

另外，星月集团认捐5万元，王
力集团认捐 5 万元，市威力园林机
械有限公司认捐1万元。市机电五

金商会会长应增晓认捐三台电视
机。“永康孝子”张永康把阿里公益
天天正能量颁给他的 5000 元奖
金，转捐给特殊人群关爱中心。

据了解，方岩特殊人群关爱中
心是去年 5 月经市民政局审批、残
联主管的民办非营利性组织。照
料费用是自筹的，2015年市残联有
每人每月 1250 元的补助，2016 年
政府对机构尚无补贴。有的对象
没有家庭或监护人负责，关爱中心
费用缺口较大，加上需改善和更新
公共设施，尚需创办者多方筹资。

“为特殊人群献爱心”项目筹
款目标是 25.7 万元，包括为该中心
筹买救护车、电视机、排风系统、空
调等设备，目前仍存在 6.8 万元资
金缺口。市慈善总会希望更多的
热心人士加入爱心队伍。

企业和个人陆续向特殊人群献爱心

慈善平台募捐目标
完成大半但仍有缺口

红十字救援队员在现场救援红十字救援队员在现场救援


