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西溪影视基地群众演员培训学校举办汇报演出西溪影视基地群众演员培训学校举办汇报演出

邀您共赏西溪土地上的群英荟萃

高山村庄后岗头
敲锣打鼓迎公交

27 日上午，在西溪镇后岗头村，一辆崭新的城乡公交在敲锣打鼓声中

亮相，这辆班车一天三个班次，意味着这个以高山西瓜闻名的后岗头村结

束了与市区不通车的历史。

后岗头村是永康最偏远的村庄之一，主要农作物有高山西瓜、生姜、药

材等。由于其独特的地理环境，高山西瓜爽口、清甜，药材品质上乘，皆小

有名气。但因为路途遥远，后岗头村“走出去”遇到了不少困难，去年的生

姜滞销还牵动了社会各方的关注。

如今，城乡公交的开通搭起了后岗头村与外界联系的桥梁，将积极带

动本地农产品的流通，同时也为游客前来游玩，体验民宿提供了便利。

 








































□记者 何悦 通讯员 陈立

群演需求点燃影视培训热度
因为一个群演的小角色被导演

看中培养，从而星途坦荡的事迹有过

不少，而从群演成为明星的案例中，

最为人称道的应该数王宝强。他 20

岁就去北京闯荡，在各个剧组里当武

行做群演。2003 年被相中主演电影

《盲井》，让他从一个武行变成金马奖

最佳新人、获得了法国第五届杜威尔

电影节“最佳男主演奖”等，一跃成

名。现实生活中，尽管由群演翻身为

明星的概率很小，但是对于很多抱有

演员梦的年轻人来说，这依然是他们

愿意选择的途径。

事实上，群演也是剧中非常重要

的一部分，群演演员也需要有一定的

表演素养。近年来，西溪影视基地在

不断完善基础设施和配套服务的同

时，也成立了西溪影视基地群众演员

学校，为想要学习表演的人提供专业

的指导。

经过几年的发展，西溪影视基地渐

渐打出了自己的名气，吸引了不少剧组

前来拍摄。但在这里拍摄时，因为当地

缺乏群众演员，只能从横店输送，给剧

组与演员都增加了额外的工作量，并在

一定程度上增加了拍摄的成本。

随着影视产业的不断发展，未来

永康必然会需要大量的群众演员。因

此，影视培训成为西溪影视基地的一

个发展重点，西溪影视基地群众演员

培训学校在这个迫切需求下诞生，目

前已邀请专业老师、资深老演员及导

演为学员们授课40多期，培训结业的

群演先后参加了《我和妈妈走长征》、

《最后的战士》、《传奇大亨》等影视剧

的拍摄。

寓教于乐推动少儿影视培训
拍摄里最难的是什么？是动物

和小孩。成人演员大多接受过专业培

训，且其行为容易接受各种安排。而

小演员因为没有受过培训，行为也容

易情绪化，要顶住一群拍摄组人员与

镜头的压力，戴上一副“面具”变成另

一个人，这便需要通过学习来实现了。

其实，在少儿影视方面，除了以武

打、马术闻名的永康童星影视学校，西

溪影视基地群众演员学校也有针对小

学员的课程，用寓教于乐的方式，让小

学员在演绎影视经典的同时，吸收中华

民族的传统精髓。

西溪影视基地群众演员学校为小

学员们提供表演主持基本功练习、特

殊语言训练、语音变化气息训练、普

通话训练、即兴表演主持、表演寓言

故事、一分多角色、影视剧训练、情景

剧、童话剧、即兴表现力等方面的课

程，让怀有表演梦的小学员能够获得

专业指导。同时也有多种舞蹈的课

程，提高小学员们的综合素养，让其

能够尝试不同角色的扮演。

通过西溪影视基地群众演员培

训学校，小学员们懂得表演的基本要

求和训练方法，提高行为控制力。通

过各种机会的展示，小学员们能够自

信大胆地说话，养成落落大方的性格，

提高肢体协调能力，为在舞台上、镜头

里自如地表演打下良好基础。

闹花台、民间艺术《牛耕田》、话
剧《敲门声又响了》⋯⋯29 日，西溪民
国风情街中的室内摄影棚内锣鼓喧嚣，
人声鼎沸，丰富多彩的节目在这里上
演，十分热闹，不少外地游客都慕名前
来凑个热闹。这不，2分钟的打莲花速
成教学后，两百多副竹板被一抢而空。

这是西溪影视基地群众演员培
训学校第二次举行汇报演出。演出的
表演者均是自愿参与，他们中有群演，
也有文艺爱好者，用各种形式展现了

民俗文化之美。
“我们就是想为我们本土的“明

星”以及文艺爱好者们提供一个平
台，将他们整合在一起，展现优秀的
传统民俗文化，还能传承我们的非物
质文化遗产。同时，他们的表演也是
让我们百姓的生活更加丰富多彩。”
梅振华是“打莲花”的领头人之一，也
是开场表演以华丽的舞姿惊艳四座
引起众人掌声不断的“老戏骨”。有
过多年演出经验的梅振华是西溪影

视基地群众演员培训学校的培训老
师 之 一 ，也 是 西 溪 影 视 基 地 的“ 群
头”。这些年来，他指导了上万名学
员，为剧组拍摄输送了大量专业的群
众演员。本次汇报表演上，更是以

“胡司令逃难”的一个抗战片片段现
场表演为压轴节目，在樟树林拍摄基
地重现剧中场景。

苦学百变艺术，畅演百味人生。
如今，除了影视课程，西溪影视基地
群众演员培训学校还增添了文艺培

训课程。“知道西溪影视产业发展得
好，许多人积极性很高，都想来做群
演，服务影视产业，其中就不乏文艺
爱好者，他们都热爱表演。归根到
底，大家共同的目标就是提高西溪影
视 基 地 在 演 出 人 才 方 面 的‘ 软 实
力’。”西溪影视基地群众演员培训学
校校长吕荣新介绍，现在，学校为学
员们提供文艺培训，而接受教育的学
员们又投身群演工作，共同推动西溪
影视这艘大船乘风破浪、不断前行。

2929 日上午日上午，，西溪民国西溪民国
风情街前的马路上出现了风情街前的马路上出现了
一支色彩斑斓的队伍一支色彩斑斓的队伍，，她们她们
穿着各式各样的服装穿着各式各样的服装，，有的有的
是演出服是演出服，，有的是太极服有的是太极服，，
还有的就穿了常服还有的就穿了常服，，但相同但相同
的是她们手上都拿着一副的是她们手上都拿着一副
长长的竹板长长的竹板，，一边走一边上一边走一边上
下有节奏地敲打下有节奏地敲打，，脸上洋溢脸上洋溢
着兴奋的笑容着兴奋的笑容。。浩浩荡荡浩浩荡荡
四百多人的队伍前是两个四百多人的队伍前是两个
打扮成乞丐模样的人打扮成乞丐模样的人，，今天今天
便是他们带着这支队伍一便是他们带着这支队伍一
同 体 验 永 康 风 俗同 体 验 永 康 风 俗““打 莲打 莲
花花”。”。““莲花队莲花队””踩街活动拉踩街活动拉
开了西溪影视基地群众演开了西溪影视基地群众演
员培训学校汇报演出精彩员培训学校汇报演出精彩
纷呈的序幕纷呈的序幕。。

联合出演展现百变艺术
梅振华梅振华（（图右图右））在和搭档表演开场舞在和搭档表演开场舞。。

群演的拍摄现场

□记者 何悦

打莲花打莲花：：又 称又 称““ 讨 饭 莲讨 饭 莲

花花”，”，表演者打扮成乞丐表演者打扮成乞丐，，

手里打着竹板手里打着竹板，，嘴里唱着嘴里唱着

讨彩的话讨彩的话，，意味着就算在意味着就算在

生活的低谷生活的低谷，，也有笑对人也有笑对人

生的豁达胸怀生的豁达胸怀。。

浩浩荡荡的
浩浩荡荡的““打莲花打莲花””队伍队伍


