
在丽州北路的一个小弄堂里，住
着一位百岁老人叫胡玉凤。1917年
5月12日出生，她眼不花、耳不聋，不
但生活能自理，就连穿针引线做绣花
鞋的活也还能干。老人虽然只有一个
儿子，但家中的晚辈孝顺，邻里和睦，
生活十分惬意。
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本期“家”字题写者 吕三正 职员
感言：家让人抛开一切杂念，尽享温情。
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百岁胡玉凤:生活自理能穿针引线

23日下午，丽州北路111弄，胡玉凤像往常一
样坐在家门口，边干杂活边和邻居们聊天。见到
有客人来访，开朗大方的老人赶忙拿凳子热情接
待。记者担心老人听力不好，原想谈话时找个“翻
译”，没想到每次问的问题，老人都能对答如流，并
且讲得头头是道、干净利索。
“1917年5月12日，我出生芝英油川，年轻时经
历过抗日战争，丈夫还打过日本鬼子呢。”说起往事，
老人记得特别清晰，但她最得意的莫过于绣鞋技艺。
老人和丈夫有一个儿子，叫吕寄生，1956年

生。因年轻时生活困难，她便利用自己从小就会
的针线活绣鞋来补贴家用。“我小时候经常看到妈
妈绣到大半夜，第二天一早再把绣好的鞋拿去

卖。”吕寄生说，母亲不仅针线活好，而且善于观
察。别人脚上穿的鞋有什么图案，或者花衣裳上
绣了朵花，她看过一眼便能记住，然后按照自己的
方法绣到鞋上。
“她绣的鞋大小适中、图案精美而且牢固耐
穿，我们一家人都爱穿。”吕寄生从母亲床底下拿
出厚厚的一叠鞋底介绍道，粗布做的鞋底非常厚
实，加上母亲手艺好，做出来的鞋很牢靠，质量比
买的还要好。
“20岁的时候我外出打工，一天的工钱是1元
2角钱。她绣的一双鞋能卖几毛钱，赚的不比我们
少。”吕寄生透露，常有嫁女儿的亲戚前来讨绣花
鞋，母亲都会答应并日夜赶工为他们做好。

如今，不再绣鞋的胡玉凤没有闲着，因为性格
开朗又乐于助人，她的邻居都和她打成一片。绣
娟，80岁；爱芳，84岁；阿韵，80岁⋯⋯邻居们中上
了年纪的老人，虽然和胡玉凤隔了一辈，但她丝毫
没有长辈架子。“通常是几条木凳、一张桌子往那
一摆，奶奶往门口一座，邻居们就渐渐地围坐在一
起了。”胡玉凤的孙子吕旭说，奶奶有副热心肠，经
常帮邻居干些杂活。
几个月前，邻居小青接了一笔外贸单子，需要

给外国客商加工几万面彩旗，包装好之后再通过
义乌发出去。胡玉凤一听到这个消息，二话不
说，就催儿子去邻居家拿了一大箱未制好的彩旗
回家。

“反正闲着也是闲着，做点手工活还能锻炼身
体。”胡玉凤一边说，一边向记者展示如何制作彩
旗。她右手从塑料袋中抽出一根塑料管，左手捏
住布面，对准布面上的孔，将塑料管麻利地穿进
去，整个过程10秒钟不到。制作完成之后，她再将
彩旗卷起，整整齐齐的装入箱子中。
“老人家特别认真，答应了别人的事一定要做
到。”吕寄生说，他曾看到母亲房里的灯晚上12点
还亮着。“我让她早点休息，她说不行，说话算话，
今天的活还没做好，不能睡。”
老人的诚信行为让邻居小青钦佩不已：“老人

不仅有副热心肠，而且讲信用，值得年轻后辈学
习。我能有这样的邻居真是福气。”

“母亲就我一个儿子，她日常生活中遇到什么
事，我和两个儿子都会第一时间知道。”吕寄生说，
为了让家中的“活宝”晚年生活过得安心，但凡她
有什么要求，他们都会满足。
8月份的一天中午，正值午饭时间，吕寄生听

到母亲小声嘀咕了一句：“今晚想吃土索面。”吕寄
生马上知道老人是想吃上徐店产的土索面了。“她
老家在芝英，土索面就喜欢吃上徐店那边产的。”
吕寄生告诉记者，为了让母亲当晚吃到老家的面
条，他和儿子吕旭吃完午饭就赶到上徐店，买到土
索面之后还捎了几斤鸡蛋，悄悄地放在了母亲房
间的桌上。
尽管已是百岁高龄，但胡玉凤从不让家里人

为自己担心。洗衣、做饭、干家务都能独立完
成。在老人的房间，记者看到桌椅、家电、果盒
等物品摆放有序，床上的杯子叠得异常整齐，地
面非常干净。
老人晚辈孝顺，邻里和睦，晚年生活过得非

常惬意。“她身体很好，很少生病，一日三餐饮食
清淡。中饭、晚饭能吃一大碗饭，胃口比我们还
好呢。”吕寄生说。
采访结束之时，听闻记者要给自己拍照，胡玉

凤兴奋得像个小孩，一个劲地说要先梳洗一番再
上镜。半小时之后，胡玉凤穿着一身简洁的黑色
衣服、整齐的白发上套了个发箍出现在记者面前。
“要照得好看点喔。”胡玉凤开心地说道。

心灵手巧，她绣的鞋图案精美牢固耐穿

邻里和睦，答应别人的事一定要做到

儿孙孝顺，晚年生活能自理
50多年过去了，母亲在昏暗的

灯光下绣鞋的画面仍历历在目。希
望善良的母亲，生活幸福，笑口常开。
——儿子吕寄生媳妇胡妙玲
奶奶心好、善良，在外遇到什么

烦恼，回家和找奶奶聊一聊就释怀
了。祝愿奶奶身体健康，更加长
寿。”

——孙子吕旭
老人家有副热心肠，而且人缘

好，跟谁都能打成一片，她是我们小
区的活宝。

——邻居小青

□记者程高赢杨成栋

老人展示自己制作的鞋底

老人正在洗碗

媳妇胡妙玲给老人递上茶


