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进入下半年，不少想年前入住新房的市民纷纷开工建房。由
于隐蔽工程大多深埋在装饰面内，不易维修，因此隐蔽工程的好
坏直接影响了新房今后的使用。

近日，8890加盟商就针对防水、电路、水管等隐蔽工程的设计
给出不少有效建议。

138******19 程女士来电：这几天温度变化大，我家孩子就感冒

咳嗽了。带孩子去医院治疗后，发现感冒是好了，但是咳嗽还是老不

好。我想咨询下这是为什么呢？

程高虎中医诊所执业中医师程高虎：秋季气候干燥，昼夜温差

大，孩子这个时候很容易发烧感冒。这段时间，孩子生病有一半以上

是感冒发烧，而咳嗽则是儿童在秋季发生频率最高的病症之一。

一般的咳嗽，随着感冒等疾病的痊愈会逐渐好转，这属于“急性咳

嗽”。但有一些咳嗽，却会持续长时间，成为“慢性咳嗽”。急性咳嗽多由

呼吸道感染引起，而慢性咳嗽的病因则复杂多样，而且病因随不同年龄

段有所变化。根据你的描述，你家孩子很可能是得了慢性咳嗽。

慢性咳嗽的病因主要有以下几种：一是咳嗽变异性哮喘。这是

最为常见的病因，这类咳嗽患儿通常不喘，只是咳，而且以干咳为

主。二是上气道咳嗽综合征。这种咳嗽的特征是早上咳嗽，部分会

咳痰，痰出则其余时间少咳或不咳，伴有鼻塞、流涕等症状。三是病

原微生物引起的呼吸道感染咳嗽，多见于小于 5 岁的学龄前儿童。

四是胃食管反流，也可能导致儿童慢性咳嗽。这种咳嗽往往是在餐

后加重，年幼的孩子通常会在吐后咳嗽停止；年龄大一点的孩子往往

会说腹痛、嗳气。五是过敏性咳嗽，这种咳嗽表现为刺激性干咳，通

常在某种环境下咳嗽发作，如果离开这种环境，咳嗽会减轻或不咳。

六是心因性咳嗽。

很多家长看到孩子咳嗽第一反应就是吃止咳药，其实不然。治

疗儿童咳嗽应该以祛痰为主，并且在咳嗽期间让孩子多喝水，以利于

痰液排出，多吃富含维生素易消化的食物，尽量避免食用会诱发哮喘

的食品。

需要特别注意的是，在治疗过程当中，家长不要自行加药。因为医

生考虑治疗方案的时候，会将几种药物配合使用，私自加药可能会跟

现有药物重合，导致过量用药，或产生其他问题。如果已经备了某种

咳嗽药，一定要提前跟大夫说明，医生在开药的时候，会考虑这个因

素，避免药物过量造成不良反应。

最后，家长应教导孩子在咳嗽的时候避免直接面对周围的人，最

简单的方法是用手遮挡口部，避免咳嗽时飞沫在空气中传播，这对自

己和别人都是一种保护。
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医生简介：主治各类皮肤病。

记者 俞晓赟 整理

秋季温差大
咳嗽先别急着用药

防水、电路、水管设计都有讲究

隐蔽工程维修难 合理设计可避免隐患
□记者 俞晓赟

水管走向没规律、水管管线连接

弯曲、水管全部走地面，这是水管施

工的常见错误。许多人以为，水管连

接不需要太过讲究，但随意连接水管

会增加水管漏水的几率，对日后的维

修更加不利。

“水管设计一般要按照‘走顶不

走 墙 ，走 墙 不 走 地 ，墙 不 能 走 再 选

择走地’的原则进行安装。”中财管

业潘海斌师傅介绍，水管埋设的时

候还应避开电线管，以免发生漏水

时 触 到 电 路 ，引 发 危 险 ；铺 设 水 路

时 ，水 管 之 间 必 须 用 接 头 相 连 ，一

般弯头都呈 90 度，而埋在墙体内的

管道不能有接头；所以开管道槽必

须经弧线平整后作防水处理。

此外，水管质量问题也是水管

导 致 漏 水 的 一 个 重 要 原 因 。 市 场

上，有些不良厂家在水管原料里掺

杂了回收塑料。这些水管不但使用

年限短、易老化、易漏水，而且对身

体健康也有影响。因此，选购水管

最好要仔细检查上面的标识，确认

是否合格、合规。

水管：设计走向要合理

电路一般埋设在地下、墙内，一

旦工作没有做好，以后维修工作很难

进行，要么暗线改明线，要么敲掉装

饰面重新铺设。

“电路埋设工程做好后，最好保

留施工电路图。”从事电工行业十多

年的吴师傅说，除非是专业的装修公

司，大多电工师傅都不会留下施工电

路图。时间一久，就可能会忘记线路

走向。有一些业主甚至出现铁钉误

钉穿电线的事故。因此，电路改造完

成后，一定要保留施工走向图纸，哪

怕是草图也好。

考虑到现代家庭电器越来越多，

在安装插座时，一定要多预留几个。

楼梯间一定要有插座，而炉罩旁边、

燃气热水器上方、水槽旁边不要设计

插座，存在安全隐患。

“ 电 路 分 色 要 明 确 。”吴 师 傅

说 ，一 般 红 色 为 火 线 色 标 ，蓝 色 、

绿 色 或 黑 色 为 零 线 色 标 ，黄 绿 彩

线 为 地 线 色 标 。 在 一 套 住 房 里 色

标 要 分 辨 清 楚 ，安 装 时 使 用 统 一

分 色 。 此 外 ，电 线 必 须 有 绝 缘 套

管 保 护 ，避 免 老 鼠 咬 断 ，接 头 不 能

裸露在外。

电路：保留施工电路图

在隐蔽工程中，防水是不可忽视

的项目。一旦出问题，地面、墙面就

有可能面临渗漏、跑水的危险，维修

费时费力。

“防水要不放过任何一个疑似漏

点。”金华防水协会理事、8890三级防

水工应周杨说，做防水工程要多注意

细节，不放过任何一个地方，这就要

求施工师傅必须专业、细心。

防水产品在保证质量的前提下，

每处都要均匀涂刷 2-3 遍。管根、地

漏、墙脚等处由于接口较多，易出现

缝隙，因此要加强处理，在正常涂刷

之后，再涂刷1-2遍。

除了地面，墙面也要做防水。一

般墙面防水是从地面往上做30厘米，

而淋浴区则需要做到 1.8 米以上，高

于淋浴水龙头。

“卫生间门槛石的防水也不能

忽 略 。”应 周 杨 介 绍 ，在 防 水 补 漏

中，经常有市民会发现天花板中间

没有水管经过，却出现漏水的奇怪

现 象 。 这 是 卫 生 间 门 槛 石 防 水 未

做 好 造 成 的 。 正 确 方 法 是 在 门 槛

石 下 方 做 好 防 水 后 ，再 建 一 个 小

堤，防止平行渗水。

防水：多注意细节，不放过一个漏点

我夫朱德根，因意外于 2016 年 8 月 28 日在永康市第一人

民医院抢救无效不幸去世，享年 77 岁。按照其生前遗愿，一切

丧事从简。

在此，我们向在其生前一直以来给予帮助和关心的亲朋好

友表示衷心的感谢，祝好人一生平安！
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