
说起与茶结缘，王林玲说那时与先生去武夷山
旅游，偶然机会拜访到一家茶工坊，被行云流水般的
功夫茶和精致的茶具器皿吸引。武夷山自古便是产
茶圣地，王林玲品尝过当地的铁观音之后，被铁观音
晶莹流碧叠翠形色和味道如兰桂芬芳的香味吸引。
她觉得茶道即人道，人若不立，茶不足道，中国茶文

化博大精深，陶冶情操同时，又能修身养性，回家之
后她便决心研究茶，与茶为伴。

王林玲的茶道之路也是如同行云流水，她很快
获得了由中国茶叶协会颁发的高级评茶师和高级茶
艺师的称号。

王林玲说“茶上得了厅堂，人生有七雅：琴棋书
画诗酒茶。茶下得了厨房,开门七件事：柴米油盐酱
醋茶。”如果不学茶道，或许和大多数女人一样，每天
奔波在琐事中，就没有这份宁静和淡然了。也正因
为茶，让她懂得人生的真谛。茶中的世界，清清凉
凉，一壶清茶，一抹清香，简单明净，于心灵的角落，
温润心田。就如人生的味道，有浓，有淡，有苦，有
甜。

“她就像一位不染世俗的仙子，似乎世人眼中的
七情六欲皆是过往烟云，有时候我们心中有烦闷，都

会向她请教。”跟着王林玲学茶的学员这样说道。“那
一刻，跟着她一起对着茶，聊天，那一茶便是一世界，
便是宁静的。

王林玲的茶道就如古老的光阴，沉静，隽永，如
日久弥真的情意，一壶，两盏，凉了，续上。茶中简
单，只为清心，不论风雅，正如她为人处世。茶中的
景致，怡然自得，心生欢喜，就如她一杯茶茗在手，洗
去一身风尘，暖一路岁月红尘。就像她说的“茶道没
有尽头，是一条修行的路”。

在王林玲眼里，如果没有接触到师傅鲍丽丽，她
的茶道人生不会如此丰满。一次偶然机会，她在微
博看见一位茶艺大师满世界宣传茶文化，举手投足
之间散发出的淡雅气质吸引着她，于是她决定要拜
师学艺。

鲍丽丽是上海世博会“中国世博会茶仙子”，曾
经在近百个国家的元首前展示过中国茶道的精髓。
这次拜师学艺之旅，让王林玲更加明确了茶道之路
上的追求，那就是和鲍丽丽一样传播弘扬茶文化。

学习茶道之后，闲暇之余的王林玲就是看书，学
习古筝，理解并学习古文化才能更好的学到茶中的

“道”。周末有时间便带着儿子踏山寻最本真的茶
味，欣赏当地的茶叶制作工艺。在王林玲的耳濡目
染之下，读初中的儿子在参加浙江省中学生作文竞
赛时写了一篇《做出人生的试题》，道出了对母亲满
满的敬意。“母亲骨子里的那份认真、仔细、优雅，给
我留下深刻的印象，我静下心来，仔细思考，心静如
水，终于做出这道人生的试题。我感恩她，她熏陶着
我，引领我做出这道人生的试题。”

“想不到我的一言一行，对孩子的影响这么大，
这是金钱买不来的财富。”王林玲说。

偶然结缘，与茶为伴

学从名师，以茶养己

透过茶心，悟到人真

“
世间万物，
尤爱品茶。
喜欢在午后

时光，泡一盏茶，让幽幽
的茶香，溢满心湖，找一
本书，于书中寻日月，或
约一知己，轻酌慢饮，畅
谈心语。

这样的心境可能是
对王林玲最好的写照。
茗优茶庄，初见王林玲。
一袭白色的茶服，举手投
足间散发着优雅恬淡的
气质，给人感觉谦虚、从
容，就像淡淡的茶香，沁
人心脾，清新自然。

茶中仙子茶中仙子
品茗人生品茗人生
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QQAA 美媛荟知多少

Q:美媛荟是什么？
A: 美媛荟是由永康日报、永康一周倾情

打造的永城高端女性的成长和社交平台，以

“做精彩女子，享品质人生”为宗旨，为广大的

女性搭建学习、成长、嬗变的平台，希望通过

这一美丽品牌的推广，带给永城女性更多的

生活正能量。

Q:美媛荟能为永城女性带来什么？
A：美媛荟是一个充电学习型俱乐部，将

持续关注菁英的休闲生活、精神文化等需

求，让永城女性在充电学习中做到内外兼修，

提升自我。

在这里，女性朋友不但可以充分进行学

习和交流，更能够通过平台实现体验和展

示。俱乐部活动内容，包括彩妆、礼仪、珠宝

服装搭配、养生保健、形体、茶道、花道等女性

感兴趣的方方面面，形式包括沙龙、讲座、品

鉴会、晚宴、文体活动等。

Q:如何成为美媛荟的俱乐部的一员？
A：只要你是一名对生活有追求，对自己

有要求的女子，渴望提升自我，想做一位有质

感的女子，都有机会加入美媛荟。

茶艺课堂是美媛荟特别为菁英女性开设
的茶艺课程。通过茶艺的学习，让生活更优
雅娴静，同时掌握一定的茶艺技巧，也可为个
人魅力加分。

来自静雅茶艺培训的茶艺师王林玲本
身就是一个如佳茗般清雅的女子，曾师从
上海世博会“中国世博茶仙子”鲍丽丽，获
得中国茶业协会颁发的高级评茶师和高级
茶艺师称号。

首期课程包括中国六大茶类知识、保健
功效以及静雅盖碗冲泡，带你进入茶的世界。

课费：498元/位（2次培训，共6课时）
添加微信号lazio241010或扫描下面二

维码报名。

诚邀小伙伴

与女性俱乐部相关行业的小伙伴，有相
关的资质认证，有意愿联合打造永城高端女
性菁英俱乐部的愿景。请与我们联系，微信
号lazio241010。

活动信息

美媛荟茶艺课堂

有一些年华
温柔了岁月惊艳了时光

扫一扫

直接参与活动

上周五，紫薇花园酒店江南厅，永康一周创刊200期风尚盛典暨美媛荟启动仪式隆重举行。
盛典以“风尚”、“态度”、“权威”等关键词为基础，组织最有影响力的本地各行业领袖讨论和梳理，给参

与者及公众带来全新的时尚体验与思考。当天不仅新鲜出炉了永城风尚榜单，还在140名精彩女子以及永
城时尚界商家的共同见证下，正式启动美媛荟女性俱乐部。

一时间，“做精彩女子，享品质人生”的理念，刷新了永城女性的朋友圈。到底美媛荟俱乐部是什么样的
平台？那些人可以成为会员？可以享受哪些福利？本期为您一一解读。

□记者 吕晓婷


