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本期“家”字题写者 彭志扬 公司员工

感言：饥饿时，家是一碗热气腾腾的汤面；

寒冷时，家是一件温暖的棉袄；绝望时，家是

充满希望的阳光。

爷爷被她感染，跟她学跳舞锻炼身体

如今，王小丫是班里的小明星，因娇小可人，跳起
舞来又活力四射，被同学称为舞蹈精灵。每次班级活
动，她的表演都能给人带来视觉享受。

小丫的爸爸办厂经商，爷爷王向阳平时在厂
里帮忙。在王小丫的带动下，爷爷也开始学习舞

蹈，不过并不是在培训班，而是在家中，王
小丫就是她的老师。

“我原先喜欢搓麻将，至于跳舞，想
都没想过。”谈起这个乖孙女，王向阳蛮
自豪。在她的感染下，王向阳不仅知道
跳舞是一项有氧运动的锻炼方式，可以
增强心脏的强度和耐力，而且学到了不
少“独特”的动作。

“你看，我这个动作如何？”王向阳身

体前倾，单脚站立，右脚高高抬起，两手一前一后做
出一个舒展的动作，“跟孙女多练几次，我这个动作
还能做得更好。”

除了帮助家人锻炼身体之外，小丫现在还有个
小小的愿望。“学校每年冬学期期末都会组织一场文
艺晚会，我想上去独舞一曲。”小丫大胆地说出内心
的想法。朱迩群在一旁笑得合不拢嘴，不停称赞女
儿真是“越长大，胆越大。”

小丫说，她一直希望有个无忧无虑的舞台，能自由
自在地展现自己。“我已经和老师商量好，设计了很多
动作，还搭配了曲目，正在磨合训练。”她向妈妈发出了
邀请，希望妈妈去看文艺晚会。

“妈妈肯定支持你，不过你要靠自己的努力先争取
到这个机会。”朱迩群鼓励女儿。

小丫，从小到大你吃了不少
苦，爸爸妈妈都看在眼里却很少
说出来。爸妈想让你懂得，生活
跟学舞蹈一样，充满了艰辛，希
望你保持这种不怕苦精神，做个
阳光的孩子。

——父母王正刚 朱迩群

乖孙女，你教爷爷跳舞，现在
爷爷身体变好了还得感谢你。
希望你永远健康快乐！

——爷爷王向阳

小丫，你是非常勇敢的一个
孩子。希望你保持那份不服输
的斗志，未来是属于你的。

——舞蹈老师章佳欣

恭喜你通过 10 级考试，我和
你 的 差 距 又 拉 大
了。不过不要紧，
我会努力赶上你
的，一起加油！

——同学吕琴琴

王小丫:学习舞蹈6年，越跳越专业

今年 12 岁的王小丫 5 岁开始学跳舞。为了把专业动作练得更好，她常让陪同的
妈妈用手机把跳舞的过程录下来，再按照老师的要求逐一纠正。6年多来的坚持与付
出，终于让她在上个月拿到了舞蹈10级证书。

除了舞蹈之外，钢琴、国画也是王小丫所擅长的。近日，在王小丫的方岩老家，记
者见到了这个多才多艺的小姑娘。

“第一次听到我的名字，你一定以为是央视主持
人吧？”跟记者初次见面，王小丫便和记者开起玩笑，

“我的名字和她一模一样，我可比她多才多艺。”
王小丫的妈妈朱迩群说，女儿两岁时看到电视

上的芭蕾舞蹈，经常会跟着演员一起蹦蹦跳跳，虽然
不成章法，但可爱的动作为家人带来了不少乐趣。
小丫五岁多时，她把女儿送到了舞蹈学校。

这时，在一旁画沙画的小丫说：“那时，老师都不
记得我的名字呢。”“我在舞蹈队里很不起眼，又是新
来的，总扎着一条小辫子，老师总爱叫我‘小辫子’。
后来，我学得快，跳得好，老师才记住我的名字，还让
我教其他小朋友。”她笑嘻嘻地说。

朱迩群说，每次训练，她都会陪女儿一起去舞
蹈室。为了练好舞蹈，王小丫也付出了不少努力。

“她学的是中国舞，对刚接触舞蹈的小孩来
说，形体还未塑造成型，有些动作难度很大，要完
成必须得忍受着身体上的疼痛。”说到这，朱迩群
摸摸女儿的头，“不管多疼，她都咬牙坚持下来
了。”朱迩群说，为了让动作更加精准，跳舞时女
儿让她用手机把舞蹈过程录下来，等到训练结束
给老师看，按照老师的要求再一点点纠正。

王小丫的舞蹈老师告诉记者，这个孩子让她感
动。“收胯、劈腿等难度比较大的动作，很多学生不会
一练再练，但王小丫总是咬牙坚持。”老师说。

因为刻苦,舞蹈老师记住了她的名字

王小丫7岁那年首次参加舞蹈定级考试。
“舞蹈考级中，1 至 10 级属于普及型，适合 4 岁

至15岁的孩子报考。再往上就是表演级考试，分为
一、二、三级，那是打算往舞蹈方面发展的孩子才会
报考的专业考试。”王小丫的舞蹈老师介绍。

刚开始的定级考无起点级别限制，也不要求
级别连续，勤学苦练的王小丫顺利通过了考核。
而中高级阶段（6 级及以上）不能越级考，对舞蹈
表演者的要求也更高，这需要报考者更专业。

10 级考试前的一个周五，在金华上学的王小
丫搭同学家的车回家，看到妈妈放在茶几上的考
试大纲便独自研究起来。她的爸爸妈妈打她手机
一直不接，以为她未到家。“我们回家已经下午6点
了，小 丫 电话也不接，后来才知道她跳得太投入
了。”朱迩群说。周末两天，小丫把考试大纲的内
容练了三遍。

去杭州考试的当天，王小丫特别兴奋，一路上
不停地和老师同学聊天，但就是不提舞蹈的事。老
师以为她心里紧张不愿提起，可王小丫非常自信地
说：“我是怕你们担心，其实我准备非常充分，不怕
考验。”

10 级考试有舞蹈理论知识、基本功展示和组
合，还有剧目表演，最难的是基本功组合、剧目表
演。“组合、剧目表演考验的是自编舞蹈的剧目水平
和表演者的专业水平，表演浮动空间大。”场外等候
的老师有些担心。

不过，场内的王小丫显得非常淡定，她把老
师平时说的记在心里:组合表演中，动作要有柔
韧度，展示最基本的转跳；腿和腰要让评委看起
来很软很软；跳舞蹈组合的时候，动作一定要到
位；最重要的是，考试过程中，要面带微笑，自信
阳光⋯⋯最终，她如愿通过了舞蹈10级考试。

乐在其中，顺利通过10级考试

致歉启事

本报6月15日《家园》版“王子睿：智能机器人比赛，我们赢了”一文，因记
者采访不够深入，对整个比赛过程了解不够全面，文中对比赛细节的描述与
部分事实不符，给队友带来了负面影响。特此致歉。
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