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没有听诊器，没有手术刀，没有鲜花也没有掌声，在医院这个救死扶伤的战场，他默默地用显
微镜为“生死”边缘的病人寻找生机，与病魔抢夺治疗的最佳时机，为临床诊治保驾护航。有人把
他称为医生队伍里的幕后英雄，也有人将他唤作生死线上的“判官”。他就是第二届“感动永康卫
计”人物——市一医病理科主任、主任医师徐元成。

□记者 李梦楚

甘与寂寞共舞的“幕后判官”
——记第二届“感动永康卫计”人物徐元成

疾病诊断的“金标准”：一丝不苟地对待每一份发出去的病理报告

病理科是做什么的？大多数人
只有一个模糊或者错误的概念。
病理科医生被誉为“医生的医
生”，许多病人的临床诊断须通过病
理检查才能最后确认，尤其是各种肿
瘤性疾病的判定，几乎必须依靠病理
检查才能得出最后结论。
说得直观一些，出现一个肿瘤，
早期还是晚期，良性还是恶性，切还
是不切，不是手术医生说了算，作出
“终极诊断”的是病理科医生。

“病理诊断报告被称为疾病诊断
的‘金标准’，这是医学界对病理学的
高度评价，对病理医生来说则是一种
责任，我们必须一丝不苟地对待每一
份发出去的病理报告，因为每一份报
告都关系到一个家庭的希望，1%的
错误，对患者来说就是 100%的伤
害。”徐元成说。
疑难病理会诊、年轻医生带教、
科室质控管理、医患沟通联系⋯⋯正
常上班时间对徐元成来说远远不

够。他总会利用下班后清静的“黄金
时间”来梳理一天的工作，把好最后
一道关。
有一次，他到金华参加会议，晚

上回永后仍惦记着科室工作，回到科
室看完疑难片已经是晚上10点了。
有一例需再切片染色辅助诊断，为尽
快出报告，他亲自上阵，劳累加上操
作生疏，他切到了手指，鲜血直流。
做完清创缝合、打完吊针，已是凌晨，
他索性在科室打地铺过了一夜。

藏在幕后的“真英雄”：不漏诊一例恶性肿瘤，不误诊一例良性病变

病理科经常上演悲喜剧。
几年前，一位新永康人带着眼睑
恶性肿瘤诊断报告找到徐元成。病
人在原籍地被诊断为眼睑恶性肿瘤，
就在他万念俱灰之际，在我市务工的
亲戚抱着最后一丝希望，拿着病人的
切片及诊断报告找了来。徐元成仔
细阅片后认为是良性肿瘤，为了确
诊，他又联系了省城的病理专家会
诊，最后确诊为良性肿瘤，避免了根
治性的大手术。

上个月，刘女士为市一医病理科
送来了一面锦旗。今年初，刘女士妇
科体检时宫颈液基细胞学病理检查考
虑腺上皮或鳞状上皮高度病变。虽然
随后的颈管搔刮及宫颈活检中未发现
明确的肿瘤或癌前病变，但徐元成仔
细复查液基涂片，仍认同原来的细胞
学诊断。为防止漏诊延误病情，徐元
成对病人详细告知检查结果，嘱咐其
3个月内复查宫颈细胞学。
数月过去了，徐元成担心病人不

上心，特意电话通知病人复查。考虑
到再次活检也不一定能取到深部典
型病变，徐元成与病人详细沟通，帮
助病人联系了省内权威专家，细胞学
会诊一致，最终手术后确诊为非常早
期的宫颈管腺癌。
“说实话我自己根本没上心，如
果不是徐医生千叮咛万嘱咐，我肯定
懒得复查，错过最佳治疗时期。”遇上
了徐元成这样“较真”的好医生，刘女
士说自己非常幸运。

学无止境的“领头羊”：“吃老本”就要落伍，必须活到老学到老

术中冰冻病理诊断要求在30分
钟内完成，这是病理医生最具风险的
一项工作。肿瘤细胞形态千奇百怪，
冰冻状态下制片还会产生冰晶及各
种细胞形态假象。要做好这项工作，
不仅要求病理医生具备过硬的技术
本领及丰富的诊断经验，还要具备良
好的心理素质和在高压之下迅速作
出决断的能力。
“我学的是临床专业，从1997年
工作至今，拥有两年临床外科、内科

经验，这些临床经验是我做好一名合
格的病理医生的基础。”徐元成说。
晚上、周日等休息时间，徐元成
或温习学术会议资料，或查阅国内外
专业信息，或守在电脑前看专业网站
的专题讲座直播。他说：“病理知识
更新很快，‘吃老本’就要落伍，所以
必须不断学习。活到老，学到老。”
据了解，病理医生“出师”不易，一
般需要3年规范化培训、1-2年省级
进修，才有独立发常规病理报告的资

格，要独当一面，至少得10年。作为
市一医病理科的“领头羊”，徐元成平
时总是鼓励年轻医生多参与疑难切片
及术中冰冻诊断工作并加以指导。
“既然选择了这一行，就要耐得
住寂寞，甘当‘苦行僧’。虽然我们很
难得到病人的面对面感谢，但还是要
力争不漏诊一例恶性肿瘤，不误诊一
例良性病变，为临床诊治保驾护航。”
徐元成说，他已经爱上了显微镜下的
“花花世界”。

市一医儿科举办
国家级继教项目
□通讯员 周建

美国著名儿童哮喘专家James P·
Kemp教授来了，国内著名儿童呼吸及
哮喘专家洪建国、李昌崇、张皓、汪天
林、唐兰芳等也来了。6月25日-26日，
来自国内外的100多名儿科界专家到市
一医参加了国家级继续教育项目《基层
医院儿童呼吸道感染与哮喘合理诊治》
学习班。
会上，与会专家和学员分享了儿童
呼吸道感染、儿童哮喘的国内外最新诊
治进展，一起探讨儿童呼吸诊疗中的问
题和困惑。市一医儿科三任主任杜娟、
沈丽萍、胡晓红与大家分享了儿童呼吸
道感染及儿童哮喘的诊疗经验。一位
来自东阳的儿科主任说，此次学习班课
程内容丰富、实用，专家用心、专注，举
办者热心、周到，让大家享受到了国内
高水平、上档次的医学盛宴。
国家级继续教育是我国最高等级
的医学继续教育项目，一般都在省级以
上医院举办。是什么能让这些儿童呼
吸及哮喘诊疗“大咖”汇聚到市一医这
个县级医院来？项目负责人、市一医科
教科主任杜娟说：“项目的成功举办得
益于市一医儿科的业务水平，得益于医
院对科教工作的重视。举办该项目既
增进了国内外儿科同仁的交流，也为儿
科的进一步发展提供了良好的平台。”

兄长救弟欠下债
医生捐助爱心款
□通讯员 吕志窕

6月27日上午，一场爱心捐款在市
一医内科重症监护室进行。
日前，内科重症监护室收治了一名
精神病患者颜某。颜某在太阳底下行
走时昏倒，呼之不应，口吐白沫，被送到
医院。检查发现，颜某体温高达42℃，
血压极低，气促明显，患有严重的热射
病。经重症监护室全体医护人员的抢
救，颜某脱离生命危险。
据了解，颜某自幼丧父，母亲改嫁，
跟着哥哥嫂嫂一起生活。因患有精神
分裂症，颜某一直服用抗精神病药物。
屋漏偏逢连夜雨，颜某的嫂嫂分娩时大
出血，生命垂危，为了抢救，颜某的哥哥
欠下一大笔债，至今没有还清。这次为
了救弟弟，颜某的哥哥四方筹钱，仍欠
下 1000多元的医疗费。得知这一情
况，市一医重症监护室在主任王益群和
护士长方丽红的带领下，纷纷献爱心，
募捐了3000多元。
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