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关于当下各个国家的留学费用，方圣栋也做了个统计：
美国学费加生活费大概在 30 万元左右一年；英国学费加生
活费大概在 25 万元左右一年；加拿大学费加生活费大概在
25 万元左右一年；澳大利亚学费加生活费大概在 25 万元左
右一年，新西兰学费加生活费大概在15万元左右一年。

高考后的另一个选择

今年 24 岁的方圣栋是我
市江南街道人。2011 年，方
圣栋以高出一本线 17 分的成
绩被南京审计学院金融系录
取。高出一本线 17 分，在外
人看来，这已经是非常优异
的成绩了，但年轻气盛的方
圣栋却不满意：“虽然是我喜

欢 的 专 业 ，但 还 是 跟 我 心 目 中 的 理 想 大 学 有 一 定 的 差
距。”为此，和家人商量后，方圣栋毅然走上了出国留学的
道路。

每年的 1 月份是大部分美国大学申请的截止日期，因
此，高考分数出来以后留给方圣栋的时间只有短短 6 个月。
为了好好把握住这 6 个月，也为了能上一所顶尖的美国大
学。方圣栋的父亲只是单从朋友口中听到北京有一所比较
有名的留学中介机构，便带着儿子不远千里“飞”到北京，找
到这家中介，当即签了中介服务协议，交了中介费。

“当时父亲很心急，对这个中介机构以及出国留学事宜
完全不了解，没想到走了很多弯路。”方圣栋告诉记者，由于
这些“大”中介公司都有着一套覆盖各个专业的申请的 es-
say（论文模版），提交给学校的都是千篇一律的文章，根本不
能体现学生个性化的风格，而个性却恰恰是美国大学最看重
的一点。这些中介面对着这么多的学生，追求的是申请数量
及经济效益，完全没那么多精力顾及某个个体。原来，以当
时方圣栋托福与 SAT（美国高考）的成绩，足以上美国排名
30 左右的学校，但却因为中介的原因来到了排名 50 开外的
乔治华盛顿大学。

“这期间，我还辗转在上海、杭州等地的英语培训机构学
习，花了近20万元的冤枉钱。由于没有提前规划，又没有专
业的人员指导，更可惜的是因此错过很多精英大学机会。”方
圣栋说。

因此出国留学虽然不失为一个高考后的选择，但是一定
要找到靠谱专业的留学咨询机构，不然就会走许多弯路。

我 们 还 有 第 二
条路可以选择吗？

是 不 是 高 考 成
绩 不 理 想 就 意 味 着
18 年的努力白费了
呢？答案是否定的。

“佳 栋 留 学”创
始 人 的 亲 身 经 历 给
出 了 答 案 ：出 国 留
学，人生路上又一个
学习选择。

出国留学

又到高考季。每到这时，高考与留学的话题总会连在一
起。近日不少家长来“佳栋留学”咨询，打探孩子高考后留学
方方面面的信息，如途径、条件与要求等等。如今，高考与留
学的关系越来越紧密，高考和留学可以两手准备。

“近两年，高考后都有不少学生选择出国。”佳栋留学创
始人方圣栋表示，高考不再是独木桥，留学让学生在高考后
多了一条出路。国外对中国高考的认可度也越来越高。去
年高考后，方圣栋就帮一位女生，以 600 多分的高考成绩和
优秀的雅思成绩，成功申请了澳大利亚悉尼大学。

按时间来算，高考后留学澳大利亚的时间节点最合适。
据介绍，澳大利亚每年的开学季是 2 月和 7 月，2 月是主

开学季。高考结束后，学生可先估算一下分数。如果成绩不
理想，可借着高三学习的劲头儿，学习托福或雅思，在8月或
11 月进入国外院校学习语言课程。学校根据学生语言基
础，匹配 5 周或 10 周的语言课。语言课结束后，正好赶上第
二年春季入学，学生可正式进入专业课学习。

美国的高等院校众多,直到 7 月底，仍会有部分学校接
受当年秋季本科入学申请。因此，学生高考后如果有留学意
愿，合理安排时间，有机会赶上2016年秋季本科入学。

从留学途径来说，双录取、桥梁课程、预科等方式，都能
帮助学生在高考后尽快实现留学。“佳栋留学”创始人方圣栋
介绍，高考后才决定留学的学生很多没有语言成绩，或短期
内没有考出合格的语言成绩，可申请“语言+正课”的双录
取。学生完成语言课程，达到学校要求后，可直接衔接专业
课学习。加拿大、美国等国家的部分院校都提供双录取方
式。

加拿大的双录取课程每年有 1 月、5 月、9 月三次入学机
会,学生最快可赶上 9 月入学。加拿大还有很多独立学院，
课程设置灵活实用，学生可通过SPP和SDS两个计划实现当
年留学。

不少美国学校还提供内部测试，其成绩可以替代语言考
试成绩，方便学生尽快申请,这些学校普遍排名也很不错，在
全美 80 位至 110 位之间，并且能够让高考后的学生赶上八
月中旬的开学季，不会浪费学生的时间，能够让学生在高考
当年，就实现上大学的梦想。

新西兰跟澳大利亚的要求接近，学生最快可在8月至10
月通过预科或快捷课程实现留学，在来年春季或秋季正式开
始专业课学习。

从时间上来说，高考后留学能实现当年秋季入学。但
是，如果学生的目标是国外名校，仍要提早至少一年,高二就
开始准备。如果高考后再申请，会错过名校截止时间，只能
申请来年入学。
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【 】现身说法

出国留学如何少走弯路

第二期

更多资讯可到位于永
康总部中心金松大厦 27 楼
杭州佳栋教育咨询有限公
司永康留学分部咨询。或
拨打 15867921900、562632

咨询。或加QQ群329405180

（专注出国留学）咨询。

【 】仅供参考

各个国家留学费用

；

【 】高考后

有机会赶上2016年秋季入学

【 】实现留学

有多种途径可以选择
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