
姓名：朱凌霞
学校：永康四中
兴趣：古筝、篆刻、绘画
梦想：在维也纳大厅演奏古筝

人物名片

□记者 颜元滔

有才有貌不如有范儿，这话用在才上初一的朱

凌霞身上也许正合适。这个戴着牙套却能露出灿

烂笑容的小姑娘，不仅有才、有貌，更有着一份不同

常人的气场，并以这份强大的气场影响、带动着身

边的人。

“散养”教育下的自觉
成绩排名年级前 10 的朱凌霞，在老师们眼中

是个名副其实的三好学生。朱凌霞的语文老师叶

月莲说，朱凌霞给她的印象首先是行为习惯非常

好。她第一次改到朱凌霞的作文时，着实惊讶于作

文本上各种颜色的字迹，怎么会有学生这么认真对

待一篇作文？果然，翻开朱凌霞的作文本就可以看

到，她在原先黑色的笔迹上，先用蓝色笔进行修改，

有些是个别词语的更换，有些是大段的插入；在蓝

色笔迹修改基础上，她还会用红色笔标注出各大段

的作用、意义等。“如果每个学生都能像她这样自觉

地修改作文，作文水平提高肯定是很快的。”叶月莲

说，另外，朱凌霞责任感非常强，作为语文课代表，

朱凌霞每天早上 6 点半就到教室了，她会很主动地

把当天要阅读的重点内容写在黑板上，组织同学们

早读。

这样的好习惯不仅在学习上，作为年级段长

的叶月莲还注意到，朱凌霞在校园里总是会弯腰

捡起垃圾纸屑；看到同学随便说脏话、随地吐痰

等，她就会上前小声提醒⋯⋯在朱凌霞的带动

下，叶月莲发现越来越多的同学加入到随手捡垃

圾的行列，校园里讲文明、讲卫生的好习惯蔚然

成风。

朱凌霞的班主任胡老师告诉记者，朱凌霞能

养成这些好习惯，源于她的家庭教育非常好。据

了解，朱凌霞的妈妈也是一名中学英语老师，对

朱凌霞的教育注重开放、民主，虽然是“散养”，但

是通过言传身教和平等沟通，朱凌霞从小就养成

了“今日事今日毕”等良好习惯，并且很早就对很

多事物有自己的想法，她说每天晚上躺在床上的

时光就是最快乐的时光，因为可以天马行空的想

象。

而对于老师们的赞扬，朱凌霞谦虚地说，很多

都是很理所应当的事情，不值一提。

梦想在维也纳大厅演奏古筝
朱凌霞的兴趣爱好广泛，琴棋书画样样能“露

一手”，为阳光的她增添了一份宁静的“古典美”。

“很多同学的周末都被英语、数学等提高班占

用，而我父母从来不会逼我去学习这些课程，只遵

从我的爱好让我学自己想学的古筝、篆刻、绘画，我

觉得特别幸福。”朱凌霞说。

由于对音乐的热爱，朱凌霞对自己严格要求，

几乎每天放学都会自觉练习古筝，在小学毕业时已

经取得古筝 8 级。不过妈妈周丽荷想到初中课业

繁重，曾劝朱凌霞把古筝学习放一放，没想到朱凌

霞非常坚持，她觉得自己喜欢就要练好。“功夫不负

有心人”，在第九届百花奖全国艺术特长展示大会

上，朱凌霞获得了浙江赛区一等奖、全国总决赛金

奖。

“当时从老师手上接过证书和奖杯，我无比激

动，因为这沉甸甸的奖杯不仅仅是一份简单的荣

誉，更是我成长的一个印记。”朱凌霞说，她的梦想

就是在音乐顶级殿堂维也纳金色大厅演奏古筝名

曲，让更多人感受到中国古典音乐的魅力。

除了发展自己的兴趣特长，朱凌霞也十分积极

参加社会实践。有一次情人节前夕，朱凌霞和姐姐

路过花店，她萌生了卖花的想法。就在花店进购了

一批玫瑰花，约上几位小伙伴一起到街上卖花。刚

开始，大家都不敢开口叫卖，后来，朱凌霞看到附近

有两个小朋友也在热情推销玫瑰花，她克服心理障

碍，也张口叫卖起来。很快，10 元、20 元⋯⋯朱凌

霞的玫瑰花不久就卖空了，除去成本，共赚了 400

多元。为了让这笔财富有意义，朱凌霞选择把钱都

捐给了山区的孩子，希望他们能多买些书籍和衣

服。

“我喜欢去尝试、去经历，只有这样，我才能成

为更好的我。”朱凌霞说。

姓名：马灼
学校：民主小学
兴趣：唱歌、舞蹈
梦想：服装设计师

人物名片

□记者 颜元滔

在民主小学有这么一位“风云人物”，她传播爱

的正能量，常在媒体上“露脸”；她多才多艺，学校

的舞台上留下了她的倩影；她家境优渥，但丝毫没

有“公主病”，总是乐于助人⋯⋯不少刚进民主小

学的同学听闻她的“大名”，总是抑制不住内心的好

奇，要去见见这位“小明星”。她就是“爱心小天使”

马灼。

热心公益，获评省级“美德少年”
今年才 11 岁的马灼已经是一名“老公益”，

2012年加入爱心义工协会，成为当时年纪最小的注

册会员，共参与了大大小小60余次关爱行动。

说起最早一次做公益的经历，马灼记忆犹新。

2012 年暑假，父母带马灼去四川“5·12”汶川特大

地震纪念馆参观，灾后的废墟、一张张抗震救灾的

照片深深震撼了马灼。回到永康后，马灼想尽自

己的一份能力，帮助当地的小朋友。于是在妈妈

的帮助下，马灼批发来一批雪糕，制作了一个流动

的雪糕小车，到体育馆义卖。“有些小朋友会领着

爷爷奶奶来买，有个叔叔拿出 100 元说不用找了，

当时就特别感动，世界上有爱心的人真多。”马灼

说。

就这样，马灼在高温天气坚持了一个多月，每

天都到体育馆义卖，共募集了 800 多元。当开学之

际，把这笔钱捐给四川灾区的失学儿童，马灼心里

说不出的满足。

“做一件好事并不难，难的是一辈子做好事。”

四年来，马灼带领同学义卖平安果为残疾孩子筹集

洗澡费用，参与“阳光爱心农场”救助农户活动，为

白血病患者筹集手术费义卖活动，关爱特殊孩子、

走进“玻璃天使”活动⋯⋯每个月坚持参与关爱公

益活动，每年参与到公益活动的时间不少于 150 个

小时。马灼说，做公益让我很快乐，很有成就感，尤

其是参加童子军训练营与贫困小朋友结对后，让她

从他们身上学到了坚强、乐观和知足。

如今，在马灼的带动下，学校许多同学和老师

都加入到爱心公益组织中来。马灼的班主任胡伟

芝说：“马灼会把爱的力量传递到身边的每一个人，

是一位名副其实的‘爱心小天使’。我的班级里乐

于助人的氛围特别好，大家都学着做好事，参与公

益活动。粗略统计，大概有一半以上的学生都和马

灼一起参加过爱心公益活动。”

因为热心公益，媒体报道上也常常会出现马灼

小小的身影。2014年，马灼获得省级“美德少年”称

号。

能歌善舞，德智体美全面发展
马灼自信、开朗、活泼、大方，在学校，她是一位

品学兼优的好学生，老师的好帮手，同学们的好榜

样。她时刻以自己的言行树立新时代小学生的形

象。

作为一名文艺小能手，马灼多次在全国、省、市

级的声乐、舞蹈比赛中获得嘉奖和名次。作为永

康非物质文化遗产《十八蝴蝶》舞蹈队的一员，马

灼多次代表我市到外省交流演出。这个暑假，她

将代表浙江省出访新加坡等多国进行民间文化交

流演出。

作为班长，每到一年一度学校最盛大的文艺活

动舞台节，马灼不仅每次都能呈现艳惊四座的个人

表演，更能组织好班级的表演节目。比如去年舞台

节，班级里的“蛋炒饭”节目，从背景音乐选取、到服

装道具采购，到平时排练，马灼都主动挑起大梁。

活泼有趣的节目获得了阵阵掌声，为班级赢得了荣

誉。

她是中队里出了名的“热心肠”。由于学习成

绩优秀，她总是放弃自己玩耍时间，帮助那些学习

有困难的同学。班上的小朋友忘带学习用品什么

的，她总能第一时间给小朋友递上。

这两个学期，班级里连续有同学脚受伤，行动

不便，她会主动承担起照顾同学的责任，为他们打

饭、搀扶他们上厕所。

马灼以正直和善良为词，热心和宽容为曲，弹

奏暖人心扉的歌；用爱心、恒心、信心，接过了传递

爱心的火炬。她说，她将永远带着一颗真诚和善良

的心，影响更多的同学加入到传递爱心的大队伍里

来。
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马灼：传递正能量的“爱心小天使”

朱凌霞：“散养”出来的自觉与坚持


