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□记者 应玲菲 施美园

在前不久由本报主办的
“520爱情游园会”宝石婚盛
典上，一对名叫程圣楼和应菊
眉的老人刷爆了当天的朋友
圈，原因不仅仅是年过花甲的
他们依然举止优雅，气质非
凡，更因为活动全程,他们紧
牵的双手，以及彼此间无微不
至关心照顾的那一个个爱的
细节。
近日，记者来到南苑路一

弄，走进老两口的家，房间面
积虽不大，却整理得井井有
条。走进客厅，一辆自行车引
起了记者注意。程圣楼说，这
是他的“腿”，他每天都要载着
老伴去跳舞、买菜，已经骑了
二十多年，只要身体允许，他
将一直骑下去。
有人说，最真挚的爱情就

是彼此能够住在对方的心
里。其实，发自内心的爱，就
存在于生活中的每个细节、每
个瞬间，就如程圣楼和应菊
眉。

有一种爱情叫“浪漫到老”
能想到最浪漫的事——
自由恋爱，五六个月后闪婚
说起两人的相遇，“缘分”两字或是最好的诠

释。
1956年，21岁的永康小伙程圣楼跟随姑姑到

了青海市石油管理局上班，身在异乡，难免寂寞，
那时程圣楼的生活只有工作。
1958年，18岁的永康姑娘应菊眉也在机缘巧

合下到了青海市石油管理局上班，成了程圣楼的
同事。本互不相识的两人居然在青海相遇了，冥
冥中的缘分立刻拉近了两人的距离。
虽然在同一个单位上班，但工作的忙碌让他

们鲜有交集。“要说真正熟悉起来，还是在‘舞会’
上。”20世纪50年代，中国日益发展，对石油工作
甚是重视，还特地邀请了苏联专家前来帮忙。“为
了增加他们的娱乐生活，单位还组织大家学交谊
舞，周末时间我们都会和苏联的专家们一同参加
舞会。”
就这样，同样爱好跳舞的两人慢慢熟悉了起

来，程圣楼的生活开始有了不同的色彩——舞会
上，应菊眉永远是程圣楼的最佳搭档；每周末，程
圣楼都会找各种理由约应菊眉出去玩，为她拍照，
那时候他的相机里都是应菊眉。就像很多偶像剧
的情节一样，两人相爱了。要知道，在那个年代，
自由恋爱可是个稀罕词，更别说私订终身了。
1958年10月4日，相识五六个月后，程圣楼

向应菊眉求婚了。没有房子，没有婚宴，两人用了
5毛钱领了结婚证。然后，在所有同事的见证下，
结为夫妻。

一同工作互相鼓励——
在艰苦环境中相互扶持
在中国辽阔的西部，有一个被昆仑山、祁连山

和阿尔金山所怀抱，平均海拔3000米的腹地，它
就是我国四大盆地之一的柴达木盆地。柴达木盆
地寸草不生，生命罕至，原本是一个既无人又无名
的生命禁区，程圣楼和应菊眉就在这样的禁区下
工作。
“那时候工作的环境真的特别艰辛，我们每天
就在戈壁滩上放线、巡线、打井⋯⋯而且气候多
变，沙尘、狂风、暴雪屡见不鲜，强烈的暴风雨雪可
以使气温从10摄氏度一下降到零下20摄氏度，
霎时间就能把人推向死亡的边缘。”对于一个才二
十多岁的女孩子来说，这样的工作环境确实艰辛，
好多次，应菊眉都觉得自己要坚持不下去了，还
好，都有程圣楼的陪伴。
“累了，他就给我鼓励，困了，我们就互相靠着
眯一会，工作虽然艰辛，但有了他在身边，一切又
变得甜蜜起来。”说到这，应菊眉不好意思地笑了。
1984年，程圣楼和应菊眉调回永康，到了永

康仪表厂工作直至退休。

退而不休，老了仍很“潮”——
每天骑自行车载老婆去跳舞
“慢一点，搂着我的腰。”“知道啦，你才要小心
一点，慢慢骑。”退休后的生活丰富而悠闲，程圣楼
开始重新拾起了热爱的自行车骑了起来，每天早
上，他都要载着老伴去老年大学跳舞，这一载，就
是二十多年。
“跳舞不仅能锻炼身体，也是我们年轻时的爱
好嘛。”就像以前一样，每当老伴想跳舞时，程圣楼
都会骑着自行车带她去。那时用相机记录时光，
如今换成了手机。所以，在程圣楼的手机相册里，
满满的都是自己为老伴拍的照片，或是跳舞视频，
非常浪漫。
除了跳舞，两人还爱玩微信，不在一起的时

候，时不时还要视频聊天。白天在家的空闲时间，
两人还喜欢炒炒股。“炒股票对我们来说是锻炼记
忆力的一个很好的方法。”应菊眉笑着说，炒股票
并非盲目买卖，而是要和国家经济状况、形势相
结合，这就要求他们多看新闻，多学习，从一定程
度上来说又丰富了他们的晚年生活。
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有商有量炒股票

出发，遛弯去

每天都要跳一曲


